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1. YBoa

[Iponiena conujagHe KOTHHUIM]E M HEYPOKOTHHUIM]E Y HEYpOpa3BOjHUM OollecTUMa H
€H/IOTeHUM IICHX03aMa, Kao IITO je cxu3odpeHuja u ounonapau apexktuBHU nopemehaj, je ox
(GbyHIaMEHTATHOT 3HAyaja y pacBeT/baBalby KOTHUTHBHUX M OWONOIIKMX OCHOBa OOJeCTH
KapaKTepHCaHUX TEIIKUM olTehelrMa y COIUjalTHOM TIOHAIIAY.

Pa3Boj mcuxujarpujcke MHUCIM TECHO je IOBE3aH ca pa3BOjeM HAyYHOT MUILBCHA O
KOTHUTHBHHUM TporiecumMa. MHTEeNneKTyallHu NepUIMT Ka0 WHXEPSHTHU JIe0 KIMHUYKE CIIHKE
SHJIOTEHUX TICHX03a OeJeKH ce Ha cCaMOM IOYETKY pa3yMeBama MojMa rncuxose. Maumnmjanno ce
3a TICUX03€ CMaTpalio Jia MPEJICTaBJhajy CTakha MEHTAHE M3MEHEHOCTH KOJI KOJUX j€ jedaH Ofl
KapJIMHAJIHUX 3HAKOBa TaJl KOTHUTHUBHHUX IIpoleca, T€ OTyla W TEPMHUH paHa JeMEHIHja
(dementia praecox), kao MpBU TEPMHUH 3a TEIIKO AYIIEBHO 000JbEH-E KAO IITO je cXu30(peHH]a.
KornutuBHM neUUIUT je MOCIYy)KHO Kao OCHOBa 3a IpBa HO30JOLIKA M KaTeropujajiHa
pasMullUbama, y IPUWIOr Yera roBOpU M paHO pasziiuKoBame u3Mely cxu3zoppeHuje U1 MaHU4YHO
JIeTIpeCUBHE TICUX03€, O0a3upaHo Ha MPHUCYCTBY KOJ CXH30(peHHje, OJHOCHO HEIOCTaTKy
WHTENIEKTYATHOT Ie(hUIuTa KO MAaHHYHO JACTIPECUBHE TICHX03€.

Heyponcuxomnomka TeopHja Mona3u OJf MPETHOCTAaBKE Jla Cy ICHUXOTUYHU rnopemehaju
mocneaumna  nepeOpasiHe auchyHKOHMje W Ja  KIMHAYKA ~ CHMIITOMATONOTHja  HMMa
HEeYypO(YHKIIMOHATIHE KOpenare, OJHOCHO Ja je Moryhe moBe3aTH TNCHXOJOMIKU JIEPHUIMT ca
MecToM MoaaHor omrehema. PazymeBame Ncmxose, Mpenn3Huje, CXBaTambe KPUTHYHE TauKe
CIIOMa HEYPOIICHXOJIONICKHX Tpolleca Kaja akTyelHa PEaTHOCT OWBa 3aMemeHa JIPYrom, 3a
OoliecHHKAa CTBapHOM peanHomhy, K/bydyHa j€ OApPEAHHIA OWOJIOMIKUX, MOJICKYJIapHHUX,

TeHETUYKUX U HEypOPa3BOJHUX TEOpH]a.



1.1. Cxu3zodpennja

Cxuzodpennja (CX) je XpOHHYHO IYIIEBHO 000JbEHE, PELUIUBAHTHOI TOKa KOje ce
MaHu]ecTyje MyIATHIUIUM 3HalMMa M CHMIITOMHMa M YKJbyuyyje mnopemehaj pazmuunTux

MCUXUYKUX (YHKIHMja (€MOLMja, MHILBEHA, BOJBHE JIENATHOCTH U BUTAJIHUX JIWHAMHU3aMa)

(NIMH 2016; APA, 2013).

1.1.1. Enuaemuosioruja cxuzodpenuje

Cxm3odpeHuja je yoOukBuTapHO 000JbeEbe U moraha 1% ommre momynaruje (Owen et al,
2016). Cgercka 3mpaBctBeHa opranuzanuja (C30) osznaumna je CX kao jeAHy On JeceT
Hajuernrhux OolecTH Koje IoNnpHHOCEe YKymHOM onrtepehemy 6onectu cBercke momynamuje (The
Global Burden of Disease) (Murray, Lopez, 1997). NuTepHaiioHa He eMUIEMHUOIONIKE CTYAN]E
nporewyjy uanuaeHny umehy 0.11 g0 0.69 wa 1000 (McGrath et al, 2008), y 98% cay4ajeBa
nouerak Oonectu je mpe 40.rommnae >xkmBora (Girard, Simard, 2008), yemhe ce jaBiba koI
mymikapana (1,4:1) (Abelet al, 2010). J)KuBotHu Bek OonecHuka ca CX je kpahu y omHOCy Ha
OIIITY Tomynaiujy, He camo 30or cyumuaanHoctu (Hor, Taylor, 2010), Beh mpe cBera 360r

mpepaHe CMPTH yciiea KapanoBackynapaux ooossera (Kritharides et al, 2017).

1.1.2. ETuonarorenesa cxuzodpenuje

HcTopujcku mocMaTaHo, MOCTOjallo je MHOLITBO Hj€ja Koje cy MMaie 3a LuJb jJa o0jacHe
ouoxemujcke y3poke CX, MehyTum y3pok 110 1aHac HUje OTKpuBeH. McTpakuBama eTHosoruje u
natoreHeze CX ycMmepeHa Ha HeypoOMOJIOUIKE IIpolece, pasMmarpajy HPOMEHY TIeHCKe
eKCIIpecHje, HEypOpa3BOjHY M HEYpPOJCTCHEPATUBHY TEOpUjy, HEYPOHMMYHOIOLIKY TEOpH]Y,
XHIOKCcHYHO omTeheme Mo3ra. Jlocaganima HCTpakuBamba He Mpykajy yOeasbuB JoKa3 3a Ouio
KOjy crenuduuHy eTnosnomky teoprjy CX, mro yka3yje Ha €THONAaTOTeHETCKY XEeTepPOreHOCT

oBe 6onectu (Fatemi, Folsom, 2009; Gupta, Kulhara, 2010; Buoli et al, 2016).



1.1.2.1 buoxeMujcku KOHUENT cXu30(peHuje

1.1.2.1.1. /lonaMHUHCKA XHII0TEe3a 0 MO3UTUBHUM H HETATUBHUM CHMIITOMMMA MCUX03a

[Ipema pomammHCcko] Teopuju CX CyImITHHY HEYpOXeMHJCKOr aucOanaHca YWHU
CYNKOpPTHKAJIHA (CTpHjaTaiaHa) XUIIEpIONaMUHEPTHja KOja je OJrOBOpHA 3a TIO3UTUBHU CHHAPOM
(mocpenoBana /12, /13 u /14 peuentopmma) u kKopTukaimHa (mpedponTanHu koprekc-I1DK)
XHUMOAONAMUHEPTHja OArOBOPHA 32 HEraTHMBHU CHHAPOM H KOTHUTUBHY JUCHYHKIHUjY
(mocpenoBana JI1 u JI5 penentopuma). tbuxoB ogHOC je TakaB jJa KOPTHKAJIHH HWHXUOHpPA
CYNKOPTHKAJIHU jaonamuHepruuku cuctem (Berman, Weinberger, 1990; Davis et al, 1992).
Moxna je 3HAaTHO TPEIU3HHUJH CaBPEMEHHW Ha3WB ME30JIMMOWYKA JOMaMUHCKA XHUIOTE3a
MO3UTUBHUX TMCUXOTHYHHX cumnToMa (Stahl, 2013), momro ce cMaTpa Ja XUIMEPAKTHBHOCT Yy
OBOM MyTy HMa BaXXHY YJIOTy Yy HACTaHKy AayJUTHBHHX Xally[[MHAIHja, CYMAaHYTOCTH U
nopemehaja munubema. HacTanak XanmynuHanMja IOBe3aH j€ ca JUCMOAYJIALMjOM TOKa
uH(popMalja off BEHTPAJIHOI CTpUjaTyMa J0 Tajlamyca U KOpTEeKca, Y3pOKOBaHMX mnoBehaHom
JOMTAMUHEPTUYKOM aKkTHBHOMIINY y Me3onumonukom myty (Kumar et al, 2009). XunepakTuBHOCT
y OBOM IIyTy TECHO je moBe3aHa ca mojaBoMm ekctpasep3uje (Depue, Collins, 1999),
arpecuBnocty, ummyiacusHocTH (Cardinal, 2004; Olijslagers et al, 2006).

[TporpecuBHO MOroOpIIaAke CUMIITOMA, OMXEJBUOPATHU ASDUIIUTH ONMHUCAHU KAa0 HETaTHBHU
CUMITOMHU U KOTHUTUBHHM CUMITOMH, (PYHKIIMOHAIHO c€ MOTy JeduHHCcaTH U AeTOM 00jaCHUTU
MIPOTPECUBHUM JIETCHEPATUBHUM IIPOLIECOM Y ME30KOPTHUKATHOM JIOIIAMUHCKOM IYTY YCJe[
noBehiaHe eKCIMTOTOKCHYKE aKTUBHOCTH TiyramaTtepruukor cucrema (Davis et al,
1991;Yoshimura et al, 2016; Schwartz et al, 2012). IloBehame HHMBOa [gomaMuHa Yy
ME30KOPTUKAJTHOM MYyTYy MO)KE€ MOOOJbIIATH HEraTMBHE CHUMIITOME, WM YaK M KOTHUTHBHE

cumntome (Remington et al, 2016).

1.1.2.1.2.CepoTOHUHCKO-T0NIAMHHCKA Teopuja

PesynTatu nocajammsux UCTpaXHBamba yKazyjy Ha YMEEHHILY J1a mopemehaj cepoTOHUHCKe
(GbyHKIIM]je KOpenWIle ca HEraTUBHUM CHHAPOMOM HMIUIMKYjyhW KJbY4HY YJIOTY OJHOcCa 5-
XT2/12 peuentopa (Roth, Meltzer, 1995). MeraGonu3am cepoTOHHHA je eBHACHTHO mopemehen

KOJ HEKHUX cXu3oppeHuX OoJieCHHKa, NpU 4YeMmy je Moryha u XuIepcepoTOHHHepruja u



xurnoceporonuHepruja.  Taunuje roBopehu, aHTaroHu3aM Ha  CEPOTOHUHCKHM  (5-
XMIPOKCUTPUITAMUHCKUM) perientopuma tuna 2 (5 HT-2) HarmamaBaH je Kao BakaH y
CMamUBamky NCUXOTUYHMX CHMIITOMAa U OTEXaBamy pa3Boja mopemehaja mokpera Be3aHHMX 3a
nomamuacku D-2  anrtaronmsam (Akhondzadeh et al, 2001). HcrpaxuBama mopemehaja
pacriofiokema Yykazajga Cy Ha 3Hauaj CEpOTOHMHCKE aKTUBHOCTH Yy CYUIUJATHOM H

HMIIYJICHBHOM TIOHAIlIaky, KaKBO MOT'y MoOKa3uBaTtu u cxu3oppenu OomecHunm (Korpi et al,

1986, Ryding et al, 2006; Zhang et al, 2014).

1.1.2.1.3. HopaapeHaJauHCKa XUIIOTe3a

XUINepakTUBHOCT OBOI' CHCTEMa Yy OKBHUpY cxuzodpeHuje rnopehaBa OyAHOCT M aKTHBHpa
MaXHkYy ajIi HEIOBOJbHO JUCKPUMHUHUIIE HH(POPMAIIHje KOje CIEICTBEHO TOME HE MOTy Ja Oymay
azekBaTHO oOpahene, Te mnpemnaBibyjy ueHTpaaHu HepBHM cucteM (LIHC) u wu3asuBajy

naToyomKky uacanujy u nopemehaj koraunuje (Yamamoto et al, 2004).

1.1.2.1.4. XonuHepru4ka Teopuja

CymTuHy HEYpOXEMHU]JCKOT arcOananca oBe, y CTBAPU XOJIUHEPTHYKO-T0IIAMUHCKE TEOPH]je
YHHU XHUITOJIOIAMUHEPTHja U XUTIEPXOIMHEPTHja (XUIIEPTOHYC XOIMHEPTHUKOT crucrema). OHa ce
0a3upa Ha YMICHULIAMA Ja Cy W HeraTHBHH cUHApoM y CX W MapKUHCOHHM3aM YIPYKEHU ca
xonuuepruukoMm xunepaktuHorrhy (Tandon, Greden, 1989). JlucOamaHC XOIMHEPTHYKE
TPaHCMHCHjEe TOBE3aH je ca HACTaHKOM KOTHUTHBHE JeTepuopanuje OonecHuka ca CX

(Veselinovic et al, 2015).

1.1.2.1.5. 'nmyramaTtepruyka Teopuja

CBe je Bume jgokaza nga Ou auCPyHKIMja TIyTamaTepruyke HEYPOTPAHCMUCH]E,
nocpenoBane myreM N-methyl-D aspartat (NMDA) anTaronusma, moryia ga Oyjae KJby4HH
mexanuzam y natopusunonoruju CX (Miller, Schwarz, 2007; Genius et al, 2013; Goff, 2015).
Jenuau antaronuct NMDA penentopa koju ce jaBjba npupomHo y xymanom HHC-y je
KHUHYpeHHHCKa KucenuHa (Stone, 1993). Kunypenuncka kucenuHa mnoBehaBa aKTHBHOCT
JONMAaMMHCKHAX HEYypOHa y BEHTPAJIHOj TErMEHTAIHO] PErwju, T€ Ha Taj HAYMH JIOBOAMU JO

XHIEPIOMUHEPIHje U UCIOJbaBamba CICACTBCHUX NcUXoTudHuX mopemehaja (Miiller, Schwarz,
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2007).

1.1.2.2 HeypoaerenepaTuBHa U Heypopa3BoOjHe Teopuje cxuzoppenuje

HeyponereneparuBHa xumore3a cBoje moueTke Oenexxu y ommcuma CX Koje je aao
Kpenenun (Lehmann, Ban, 1997). IlpucycTBo pyHKIMOHAIHUX M CTPYKTYPHUX aOHOPMAIHOCTH
MoTBHeHNX HEYPOUMUIIMHT CTyAHjamMa Mo3ra cxu3oppeHux OosecHrKa yryhyje Ha YHbCHHITY Ja
jeé TO HEeypoOJeTeHEepaTUBHU MpOIEC Ca MPOTrPeCUBHUM T'yOuTKOM HeypanHe ¢yHkuuje (Rund,
2009). OBa xumnote3a CX mpeTrocTaBba 1a HEYPOHU JIETCHEPUINTY 300T U3PA3UTE CKCIIMTATOPHE
HEypOTpaHCMHCHje Yy TiyramaTepruukuM HeypoHnuma (Nguimfack, 2002). Mehytum meta
aHamuTHuka cryadja u3  2009.romuHe He Hama3W TOy3JaHe JoKa3e Yy JA0CaallmbuM
UCTPAXMBakbUMa KOjU OM Yy MOTIYHOCTH MOIJIM Jia MOTBPJAE HEYPOAETCHEPATUBHY IMPHPOIY
6onecru (Rund, 2009).

HeypopasBojue Teopuje ynyhyjy Ha pany, Moryhe U KOHI€HUTAIHY JUCIUIa3Hjy MOKIAHOT
TKHABa, a TPE CBEra POCTPATHOT Jiella XHUIIOKaMIyca M JIOp30JIaTEPaTHOr TMPePpOHTATHOT
koprekca (Lipska, 2002; Selemon, 1995). Cmatpa ce ja n30ocTaHak MOBpaTHE KOPTHKODyTramHe
MOJyJanuje OJ CTpaHe ME30KOPTUKAIHOI JIOMMAMHUHEPTHYKOr CHCTeMa Kojx ocoba ca
MHCY(QUIMJEHTHUM MpeQpOHTAIHUM KOPTEKCOM U XUIIOKaMIyCOM, YCJIOBJbaBa HacTaHaK
XHIIEPIOTIAMUHEPTHjE Y ME30JIMMOMYKOM CHCTEMYy INTO C€ KIMHUYKH MaHudecTyje
ncuxoTuyHoM  aekommensamujom  (Weinberger, 1987). Kou3ucreTeHTaH Hama3  CBHX
MATOXUCTOJNOMIKUX CTyAHja Mo3ra cxu3odpeHux OoNeCHUKA yKaszyje Ha OJICYCTBO TIIMO3E.
OBakaB Hasla3 ykasyje Ha TO Jia ce Jie3rja MokaaHor TkuBa y CX BepoBaTHO noraha mpe Hero
ITO TAWja JOCTHTHE (YHKIIMOHATHY 3peNIoCT na pearyje Ha omreheme, a To je y Tpehem
Tpomecedjy emOpuonanHor passoja (Conrad, 1991; Akabarian et al, 1993; Harrison, 1995;
Raedler et al, 1998; Weinberger, Marenco, 2003). OBaj mozen maToreHe3e He HPOTUBPEYH
OpOjHUM XWIIOT€3aMa O ETHUOJOTHjH OOJIECTH Kao INTO Cy TEeHETCKa, MMYHOIOIIKAa Te3a O
MHTPAYTEPUHO] MHQEKINJH WM EKCIO3UIMjU TOKCHMHHMMA. 3ampaBo OBaj MOJAET HMILTHIMPA
pasMmuILbakbe O MelycoOHO] TIOBE3aHOCTH Pa3IMUUTUX OWJIOMIKUX, HWMYHOJIOIMIKHX H

ncuxoconujaraux gakropa (Rapoport et al, 2012; Feigenson et al, 2014; Slokar, Hasler, 2016).



1.1.2.3. HeypoumyHo.10111Ke TeOpHje

Kpenenun je jom y 19. Beky cyrepucao mocrojame Bese m3Mmel)y mHQEKIje u KacHHjer
HacTaHKa TMICUX03€, ¥ CMaTpao je Jia Cy MPOMEHe Y TJIHjaIHUM henujaMa jeHa OJ1 YeTPpU OCHOBHE
npomere y mo3ry (Kraepelin,1899). Jloka3sun u3BeieHH Ha OCHOBY MHOTOOPOJHUX CTyIHja
CyrepuIry moBe3aHocT u3mel)y usmemeHor nadamaropaor oaropopa u Hacranka CX, 3ajeqHo
ca CTpYKTypHHM NpoMeHama Mo3ra. CHucTeMCKH MH(IIaMaTOpHU OATOBOp Mokpehe akTHUBaIUjy
MHUKpOTJIMje, ITO pe3yatupa ociaobahameM npoundmamaTtopaux nurokuHa y [HHC-y wu
nocpeayje y ouxejpopaninuMm usmeHama (Dantzer, 2001) u HacTaHKy MeHTalIHHX Topemehaja.
ExcniepumenTanHo je moTBpheHo aa ctpec Moxe Ja JoBeje 10 ociiobahama mponHdIaMaTOpHUX
uutoknHa (Sparkman, Johnson, 2008). KuHmmHr u ceH3WTH3alMja UMYHOT OIrOBOpa
MpeAcTaBbajy 0a3y CTpecoOM-MHIYKOBAaHOT HWH(IIaMaTOPHOr OIrOBOpa y TCHXHJjaTPU]CKUM
nopemehajuma (Sparkman, Johnson, 2008).

Hekonuko crymuja je TOKazajlo TOBHIICHE KOHICHTpAlMje TOjeJUHUX ITUTOKUHA
ymna3mu/cepymy/iiepedpocnunanaom nukBopy (IL-1, IL-2, IL-4, IL-6, IL-10, IL-12, IL-18,
tumor necrosis factor - alpha TNF alpha (Dunjic-Kostic et al, 2013; Mittleman et al, 1997).
Tumor necrosis factor alfa npemnoxen je xao ,.trait” mapkep CX, 003upom ja je TOBHUIIEH Y
aKyTHOj (a3u, anu U Ja octaje uctu HakoH Tpermana (Miller et al, 2011), nok ce npenocrasiba
na 6u IL-6 morao Oumtm ,sState” mapkep camor akyrHor moropmiama (Naudin et al,1997).
[ToBumiene konneHtpamuje IL-6 ce moBoje y Be3y ca HETaTHBHOM CHMIITOMATOJOTH]jOM,
aKyTHOM QM W XPOHHUYHOM pe3upyanHoM ¢opmom CX, Tepanope3ucTeHIUjOM, IYKHUHOM
6onectu (Miiller, 2000; Akiyama, 1999). Cmatpa ce na Tepanuja aHTUICUXOTHIIMMA yTUYE Ha
nUTOKUHCKHU aucbananc (Akiyama, 1999). IloBumieHn HUBOM MOTY Ja UMajy 3Ha4ajHY yJIOTY y
HACTaHKy KOTHUTHMBHOI omTehema M NpeacTaBibajy HMH(GIAMAaTOPHH MapKep JeTepropanuje

(Frydecka et al, 2015).

1.1.2.4. T'enerckun (paxTopu

CxuzodpeHnuja craga y rpyny o0OoJbemha MO3HATUX KA0 CIOXKEHU T'eHETCKH Tmopemehaju.
Crynuje Onu3aHana ¥ ajONTHUBHE CTY/Mje MOCTaje Cy OCHOBA HCTPaKMBamba MOJICKYJIapHO

TeHeTCKUX (akTtopa pusuka. Pusuk 3a mojaBy 6onectu npema Tsuang u capagaunuma je: 2% 3a
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Tpehu cremen cpoacrsa, 6% 3a apyru creneH, 9% 3a npsu creneH cpoxactBa (Tsuang et al,
2001). Cxuzodpenuja je BUCOKO HaciemHu mopemehaj, melhyrum, BehmHa OojecHHMKa Hema
MOPOJIMYHY UCTOPHjY Tcuxo3e. ['eHeTnka MCUXOoTUYHUX mopemehaja, mpema JoKazuMa BETHKOT
Opoja enuIeMHUOJIONIKIX, KIMHHYKIX, MOJICKYJapHUX M T€HETHYKUX HCTPaXKHBakba, 3a00MIa3H
No3HaTH MeH/IeNNjaHCKU MOJIEN TPEHOLIeha, Y TUTepaTypy MO3HaT Kao ,,JlapBUHOB mapaiokc'
(Keller, Miller, 2006). [1o3naro je aa je penpoayKTHBHA CIIOCOOHOCT OOJIECHHKA CMambeHa YeEMY
JIonpuHOCe U Apyru Omorncuxoconujanuu ynHuonu (Kallmann, 1938). MehyTuMm, ncuxoTudHu
nopemehaju 3aobmiiaze TPUPOAHY CEIEKIM]y TEHOMa, T€ je TMpeBajeHla CXU30(hpeHux
nopemehaja n masse roroBo HempomemweHa. Hamasu kommeH3aTropHor moBehamwa QepTuiuTera
cponHuka obomenux ox CX HHCY peIUTUIMpaHH, T€ TaKO 10 JaHac, 3a OBO IHUTAmE, OCUM
MHOIIITBA alITEPaHATUBHUX O0jalllibehba, HEMa HAay4yHO MOTKperbeHux aokasza (Haukka, 2003;
Svensson, 2007). AKTyeqHU T€HETHMYKHU IPUCTYH MPEACTaB/ba MYITH(PAKTOPCKA MOJIEN IpeMa
KOjeM, He caMoO Ja je 3a MojaBy OojecTd MmoTpeOHa MONMreHcKka ocHoBa, Beh u crnennduyuna
MHTEpaKIfja reHa ca OKpyKemeM (ermureHeTckn mexanusmu). OaHenaBHo ce cBe Behu Harnacak
CTaBJba Ha IMOTEHIIMjaJTHE YJIOre CMUTCHETCKUX MEXaHW3aMa W aHAIM3y CEKCIpEecHje MpPOTEHH
koaupajyhux rena (DeLisi et al, 2002). /THK (ne30kcuprOOHYKICHHCKA KHCEIMHA) METHIIAIH]a
Kao0 KJbYYHHU CMHTCHETCKHM MEXaHHW3aM Yy pa3BOJHO] peryJalliju BakHa je y TMporecuma
neyporenese (Costello, 2003), cunantuykoj mactuuHocT U namhewmy (Levenson et al, 2006).
AKTyeJTHU HaJla3u TeHETHYKUX CTY/AHja M3][Bajajy HEKOJIWKO I'eHa 3a Koje ce cMarpa jJa Ou
MOIJIM UMaTH yIory y HactaHky Oomectu: HeypoperynuH (NRG-1, 8p21-pl12), nucOunaun
(DTNPBI1,6p22.3), G72 (13q34)/d-amuno okcumaza (DAAO, 12q24), nponuH nexuaporeHasa
(PRODH2, 22ql1.21), karexon-O-merun-tpancpepasa (COMT, 22qll1.21) u perymarop I'
nporenn curHana (RGS-4,1021-922) (Salleh,2004).Ctynuje wuneHtndukyjy u Mapkepe
BynHepabuiaHocTH 3a CX, MpHu 4eMy Cy HEKH off BuX Heyporcuxoiomku aepuuutu (Tuulio-
Henriksson, 2005), neypomunuar Hanmasu Hip. corplus callosum (Narr et al, 2002), Heyposomiku
3HaI| U kmHuuke qumensuje (Cardno et al, 2002). 3nauajua xepeautaOMiIHOCT npoHaleHa je 3a
¢GbyHKIMje pagHe MEMOpHje, YUME je CYrepucaHo Jla HEYpOKOIHUTHBHE MEpe, MOry MPYXKHUTH
BaJMJHE KBAaHTHTATHUBHE (EHOTUIICKE OCOOMHE 3a aHalM3y IMOBE3aHOCTH Y MOTpa3H 3a

npeaucrnosutuBauM rennma 3a CX (Tuulio-Henriksson, 2005).



1.1.3. Kimnn4yka cjuka 1 Tok 00JiecTu cxuzodpenuje

Kpenenus je Harmacno KOHIENIT KJbYYHHX KapaKTEPUCTHKA OBOT mopemehaja 1moa Ha3uBOM
KOju je m3abpao: To je OoiecT Koja MOYMIE Y paHOM y3pacTy (,,[IPEeKOKC) U MMa PEelaTUBHO
XPOHUYAH TOK KOjU KapaKTepHIle 3Ha4ajHO KOTHUTUBHO (,,IeMeHIIN]ja*) U connjanHo omreheme.
Cxuzo(dpenuja Hampemyje ox ayre acuMmmnToMmarcke (asze, mpeko mpoapomaiHe (asze moderka
CYNITUIIHUX HEraTUBHUX CHMIITOMa y KacHoOj 2. u mouetkoM 3. nenenuje (Larson et al, 2010).
AxTrBHa (aza OONECTH MOYME-E W HACTAaBJbA CE TOKOM 3. M 4. JeneHuje ca AeCTPYKTHBHUM
MO3UTUBHUM CHUMIITOMHMA, a KapakTepuiue je (uykryupajyhu TOK, MpH uemy ce OOJIeCHHUIIH
HUKaJa y MOTIIYHOCTH He Bpahajy Ha mpemopOuaHu HMBO GyHKIHMOHUCama. KoHawyHo, Oonect
MOE J1a IOCTUTHE CTaTUYHY (a3y, CTAOMIIHU HUBO CHPOMAIIIHOT COLMjalTHOT (DYHKIIMOHUCAkA U
M3paKECHUX HETaTHBHUX W KOTHUTHBHUX CUMITOMA y 5. nenenuju win kacuuje (Lieberman et al,
2001).

[To3UTUBHU CUMIITOMH CE€ TEHEpPaTHO peUIeKTy]y Kao OMXEJBUOPAIHH €KCIEC U YKIbYUY]y
neny3uje, XaimylnuHanuje, nopemehaj roopa M KOMyHMKalMje, A€30pTaHU30BAHU TOBOp U
MOHAIIAKke, KaTaTOHO MoHamame u arutandjy (Dean, 2012). HeratuBuu cumnromu y CX kao
IITO Cy 3apaBlkeHU adekar, eMOIMOHAIHO IOBJIAYEHE, MAaCUBHOCT, anaTHja U COLHUjATHO
MOBJIAYeHkh-E, TOTEMKONe Yy alCTPaKTHOM MHIUBEHY, CTEPOTHITHO MHIUBCHE M HEIOCTaTaK
CIIOHTAHOCTH Cy Hajuemhe cMaTpaHu peAyKLUjOM HOpMaluX (DyHKIIH]ja, a IOBE3Y]jy Ce ca Ty UM
MepUoAMMa XOCIHUTAIM3AIM]e W JIOMUM couujaHuM (yHkimonucamem (Rosen et al,1984).
W3BecHo je na he OonmecHUIM UMaTH AUCTOP3Uje Y CIOCOOHOCTH Ja MHTEppearyjy ca Apyruma
KaJa Cy IMO3WTHUBHU CHMIITOMH HW3BaH KOHTposne. MehyTum, cTeneH HEeraTMBHUX CHMIITOMA
3Hauyajuuje he onapenutn Aa nu he GonmecHunu ca CX mohu na >kuBe HE3aBUCHO U OJIpKaBaTH
CTaOWIIHE COIMjaliHE pelaluje W BPAaTHTU Ce CBOjUM mpemopOumaum ymorama (Milev, 2005).
HNako je jacHO 1Ja ce HEraTUBHH CHUMIITOMH MOTY JjaBUTH TIp€ TII0jaBE€ IIO3UTHBHE
CHMITTOMATOJIOTH]j€, TTapaJIeTHO ca MO3UTHBHUM CHMIITOMHMa TOKOM er3arepOaruje 60ojaecTd u
110 HECTAHKY ITO3UTHBHE CHMITOMATOJIOTH]E U JaJbe CE AUCKYTYje Ha TEMY YUjH je MPEIUKTUBHU
3navaj Behu (Bowie, Harvey, 2006; Milev, 2005).

Coductunupanujy W KOMIUIMKOBAaHWJH HA4yWH onucuBama cumnroma CX, koju je
(opMamTHO HENmpeno3HaT y 3BaHUYHHUM JWjarHOCTUYKUM Kpurepujymmuma 3a CX, Oaszupa ce Ha

Hajla3uMa MHOTUX CTYJHja KOj€ CYMKAaTerOpUIly CUMITOME OOJECTH y TMeT IUMEH3HU]ja, TIe CY
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YKJbY4YE€HU HE CaMO TO3WTHBHU W HETAaTHBHH CUMITOMH Beh M KOTHUTHBHH, arpeCUBHH H
adexktuBHU cumToMu (Lindstrom, Knorring, 1993; Lindenmayer, 1994). Temko je pa3aBojutu
cuMmrroMe (opMaiaHe KOTHUTHBHE IUCQYHKIHMjEe O] cuMOToMa adeKTUBHE AUCHYHKIHMjE U
HeratuBHux cumnroMa (Savilla et al, 2008) anu ucrpakMBama IMOKYIIaBajy Ja JIOKAIU3Yjy
cnenuduUHe 30HE MOXJIaHe AucyHKIMje 3a cBaku AoMeH cumnToma y CX ca 1uibeM
pazBujamba OOJBPMX TEPANUCKUX TPOTOKOJIA HAPOYUTO 3a HYECTO 3aHEMapHBaHE HETAaTUBHE,
koruuThBHe u adexkrtuBHe cumnrtome CX (Bowie, Harvey, 2006; Ramsay et al, 2017;

Kanchanatawan et al, 2017).

1.1.4. Mop¢o-pynkumnonanHe cneumuPpuIHOCTH

cxu3zodpenuje

Mopdomerpujcke in VvivocTyauje mo3ra OonecHuka ca CX METOJOM KOMIIjyTepH30BaHEe
tomorpaduje (CT - computed tomography) u maraerse pesonaniie (MRI —magnetic resonance
imaging) mokasaie cy cMambeH BOJYMEH KOPE BEIMKOT MO3ra, MPOIIUPEHHE JTATePATHUX KOMOPA,
PEeOYKIHUjy y TOIPYYjy POCTPATHOTI XHUIIOKAMITyca, MEPUBEHTPHUKYIAPHHUX CYIIKOPTUKATHUX
jenapa kao 1 cMameHH Opoj HeypoHa y npedponTainoj u aumbuukoj kopu (Buckley et al, 2005,
Lieberman et al, 2005).0Be mopdosomnike aOHOPMATHOCTH CY IHPOKO 3aCTYIJBEHE U HE OJHOCE
ce caMmo Ha jenHy cyonomynanujy cxuzodppenux oonecauka (Buckley et al, 2005). IIpormmpeme
Tpehe W IarepaJlHMX KOMOpa JHMKBOPHOI CHCTEMa CY HAjKOH3HCTCHTHH]E pPETHCTPOBaHE
abnopmanHoctn 'y CX (Sporn et al, 2003). CmameH BOJIYMEH CHBE Mace Yy MeAWjaTHUM
TEMITOPAJTHUM, CYIEPHOPHO TEMIOPATHUM W NPEPpPOHTATHUM PETMOHMMA acolMpaH je ca
aepuuuTEMa Yy enM30AMYHO] MEMOpHjU, NpOIECHpameM ayIuTHBHHX HHoOpMaluja,
KpaTKOpO4YHO] MEMOpHjH W IpomecoM jaoHomema omiyka (Karlsgodt et al, 2010).
AbHopManHocTu cuBe Mace koj CX Cy NeIMMHUYHO XEpeauTapHe, Kao IUTO je MPHKa3aHo y
cTyavjama OJnu3aHana, a JSIUMUYHO Cy MOIYJIMCAHE M3JI0KEHOCTHMA WHTPAYTEPUHUM PU3HKO
¢dakropuma, kao mTo je ¢eramna xumokcuja (Cannonet al, 2003). Jlonrurynunanae MRI
CTYIHje CYrepuIly IpPOrpecUBHY Npupoay MophodyHKIMOHATHUX aOHOPMAIHOCTU Y BpeEMeE
1ojaBe MpBe MCUXOTHYHE eNHU30/¢e Harnamasajajyhu aa Ou peaykuuja npoppoHTaIHOr KOpTeKca

MOI'JIa Jla kMa yJI0r'y MPUMapHOT MaTOJIOIIKOr Mpolieca y HacTajary cumntoMa (Karlsgodt et al,



2010). Crymmje ¢ynknuonanne wmarHerHe pesonanie (fMRI) w mosutpon emmcuoHe
tomorpaduje (PTE — position emission tomography) ykasyjy Ha mocrojame mMpoMeHa W KOJI
oco0a Koje Cy y TeHEeTCKOM U KiImHu4KoM pusuky 3a CX (MacDonald et al, 2009) .

[Topen nHaBegeHnMx Mop(dONIOMKHX aOHOPMAIHOCTH, NECeTaK CTyauja je yKa3aJio Ha
MIOCTOjabe pelyKIMje KOpIYyC Kajlo3yMa KoJ CXHU30(ppeHuX OOJIeCHHKa y OJHOCY Ha 37paBe
koutponHe cyOjekre (Downhill et al, 2000; Whitford et al, 2010). HcrpaxuBamrima je
notBpheHa mnpomMeHa BeNMYMHE W OOJMKa KopIyca Kajlo3yma, Mapkupajyhu pemykuiujy
MIOCTEPUOPHOT CETMEHTa KOpIyc Kalio3yma kao cnenuduune mpomene koj CX. Benwmunmna
KOpIyC KaJlo3yMa AMPEKTHO BapHpa ca JTy>KUHOM OOJeCTH IITO je MOXKIa WHAWKATUBHO 3a
MIPOTPECUBHY MPHUPOY Tporeca. Pasnuke y BETUUYMHU U 00JIMKY KOpPITyca Kajlo3yMa Cy y CKJIaTy

ca XUIOTe30M cMameHor nHTepxemuchepHor koHektusutera y CX (Downhill et al, 2000).

1.2. bunojsiapuu agexkTuBHM nopemehaj

bunonapan adextuBan mopemehaj (BAII) je aymeBHO o000beHE ca TPOMHUHEHTHM
MTOHOBJHEHUM enu3ojaMa  H3MEHe MOJIApUTETa  PACIONOKEHA, [[EI0)KUBOTHOM
BYJHEpaOUIHOIIhY ¥ MYyITUIUTHM TUCYHKIMjaMa WHAWBUIYIHOT MCUXUYKOT, KOTHUTHBHOT H

corjanHor Gynkimonucama (Anderson et al, 2012; APA, 2013).

1.2.1. Enuaemuosiordja OumoJapHor  a(eKTUBHOT

nopemehaja

Enunnemuonomku noganu nokasyjy na je npesaigenuna BAII y ommroj nomymnanuju 1-1,5%
(Bebbington, Ramana, 1995) y nekum cryaujama u g0 2% (Oldaniet al, 2005). IIpeBanenmna je
jennaka xon oba mona. ITopemehaj ce Hajuenthe jaBiba y paHoj MIAJOCTH, Yy MPOCEKYy OKo 21.
roJuHe >KMBOTA, MOJjeAHAKO KOJ MyInkapama u »xeHa. [IpeBaneniia OumomapHor mopemehaja
KacHor noyerka je oko 10 %, nok oko 5% OonecHuka uMa rmouetak 6onectu nocie 60-e ronuHe
crapoctu (Prabhakar, Balon, 2010). Behuna ocoba o6osenux o oumonapaor mopemehaja Hakon

enu30/a MOCTUXKE MyHY PEMHUCH]Y, Mel)yTUM HOBHja HCTpakuBama Mokasyjy na yak 20-30%
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ocoba moKa3yje JaOWJIIHOCT pacroiiokema U JIOMIKje HHTEPHEPCOHATHO M PaIHO
dbyukunonucame (Rosa et al, 2010; Strejilevich et al, 2013). IIpojekar "The medical practice
demonstration information” (1979) npouemyje na HeleueHe >KEHE Ca IOYSTKOM OHIIOJIapHE
6onectu oko 25. roaune 'ry6e" 9,2 rogune xuBoTa M 14,2 ronuHe 3HAYAJHUX (BEITUKHUX)
KHMBOTHHMX aKTUBHOCTH. OKko 15% nenpecuBHUX OOJECHHKA MMa MOKYyIIaj camMoyOucTBa (uemrhe

y OKBHPY JIeTIpecuBHE enu3oe oumnonapHor mopemehaja) (Tidemalm et al, 2014).

1.2.2. EruonaroreHe3a  OMIOJIAPHOT  a(PeKTUBHOT

nopemehaja

CarnenaBameM U3 Pa3IMYUTHX MIEPCIEKTUBA YIaXKy c€ HAIIOPH Ja Ce Ca3Hamka NWHTETPUILY Y
KOXE3MBHY LIEIMHY, KOja OM OIroBOpWJIa Ha XHIIOTE3y Ja CBaka HHIMBHIya HMa ,,je3rpo”
dakTOopa M TO: TEHETCKHX, Pa3BOJHUX, CPEAWHCKUX, COIMjaTHHUX, IICHXOJOIIKHX, KOjH Ce
MelyycoOHO KOMOHMHY]y a Ou "mo3Bonuiaun"unn "3amTuTuau" o mojaBe MEHTAHOr opemehaja
(Greist, Jefferson, 1992). Ilpemioxkene cy OpojHe Teopuje KOje yKasyjy Ha crenuduyne
HEYPOXEMH]JCKE M HEYpOIENTUAHE cucTeMe, (hoKaiaHe je3nje y oapeheHnm pernoHnMa mosra u
CENICKTHBHY JAUCOYHKIN]Yy HEYPOHATHHMX KpPYroBa, MelyTHM, jeOIMHCTBEHH HEYpPOOHOIOUIKH

mexanu3am Hactanka BAII jom yBek uuje nuaentudukoan (Muneer, 2016).

1.2.2.1. buoxemujcku kouent ounosapHor agpekTuBHOTr nopemehaja

Excren3uBHM Hamopu aa ce MACHTU(PHUKY]Y KOH3HCTEHTHE OMOXEMHjCKEe aOHOPMAIHOCTH
Kkoj OonecHuka ca mopemehajeM pacronokemaduiau cy camo aenoM ycremHu. Hwujemana
MojeJMHaYHa HEYPOTPAHCMUTEPCKAa aOHOPMAIHOCT HE MOXE Yy TOTIYHOCTH JAa oOjacHH
naToU3UOJIOTHjy U Ca HOM IOBE3aHE KOHCTENAIlUje pPacCIHOoNOXKeHmha, MOTOPHE aKTHBHOCTH,
KOrHUTHBHe U coMmarcke MaHudecranmje (Miklowitz, Johnson, 2006).Opurnnanza
KaTexolaMUHCKa xumoTe3a adekruBHux mopemehaja(Bunneuy,Davis, 1965;Schildkraut,1965),
¢dokycupana je Ha AepUIMTHOpaApeHaIHa. HemTo kacHUje HacTaje M MHIOJIaMUHCKA Teopuja
HacTtaHka adexkTuBHUX mopemehaja koja mx oOjammaa aeduiurom ceporonnna (Coppen,

1967). OGe momeHyTe XHUIIOTE3e OUIMKYje 3ajeTHUYKO CTAHOBMINTE KOje IMOJIa3d O] TOraja
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npemanio Heyporpancmutepa (HA w/mmmS5-XT) y3pokyje nempecujy, a MpeBHIIE MaHH]y, a
3aCHOBAaHE Cy Ha MEXaHU3MY JIejCTBa aHTUJenpecuBa. Haxamoct, oBe AepuIUT-eKCIec Teopuje
MoKazajie cy ce MHCY(UIMjEeHTHUM, I1a Cy KacHMje Ouie mpoimupuBane U npepahusane.Tako je
HacTaja 1 "mepMUCHBHA xumoTe3a" adeKTHBHUX mopemehaja, mpema K0joj Jerpecrje U MaHuje
MOBE3Yje 3ajeJHUYKU BYIHEpaOWIMTET, IIeHTpaaHu aeduut ceporonuna (Prange et al, 1974).
[IpernocTaBka je na je KJbydyHa yIJiora LEHTPATHOT CEPOTOHHMHCKOT CHCTEMa MOIYJIHPAmbe,
NPUTYIINBaKE WIM WHXUOMIMjA PA3NTUUYUTUX (PYHKIIMja KOje Ce O/BM]jajy MOCPEACTBOM JAPYIUX
HeypoTpaHcMuTepa. Me30IMMONYKH JOTTAMHHEPTUYKH TYT MOJIYJIHpa HCIOJbaBambe €MOIHja,
mporeca y4yewma M CHOCOOHOCT YxMBama. CmaTpa ce Ja CHHXKEHE ME30JUMOuYKe U
ME30KOPTHKITHE JJOTTAMHUHCKE aKTUBHOCTH YTHUYE Ha T0jaBy aHXEIOHHje, MOTOPHE YCIIOPEHOCTH
u moropHux mopemehaja (Prange et al, 1974; Mahmood, Silverstone, 2001; Maletic, Raison,
2014).

1.2.2.2 HeypoOuoJiomku Mojeiu OunmoaapHor ajpeKruBHor nopemehaja

Grahame-Smith je ocnamajylin ce Ha '"Teopujy O CENCKIMjd HEypOHATHHX rpyma',
MIPEUIOKMO TEOpHjy Koja ce 3acHMBa Ha mopemehajy cuHamTHyke XoMeocTa3e Kao TOIJIO3H
nopemehaja pacnonoxema. XoMeoCTaTCKH AUCOaaHC je MOCieanlia HeypOOHOIOUIKIX yTHIIaja
KaKo U3 ,,CTIOJBAIBEr”’, TAKO U U3 "yHyTpallmer" cBeTa MHAUBUIYE. XOMEOCTATCKU MPOIECH U
caMH MOTry OWTH TIpeJMET TE€HETCKMX WM CINHMICHEeTCKUX yrunaja. [Ipema oBom Mojeny,
npuMapHa abHOpMamHOCT Koji mopemehaja pacronoxkema je y CHCTEMY OJTOBOPHOM 3a
OJIpXKaBame CHHANTHUKEe xoMeocraze. OBakBO carjiieiaBambe¢ yBEJO je HOBY, JIaHAC aKTYEIHY
UJejy 10 KOjoj Cy CHHANTOreHe3a, HEYypallHU PacT U PeMOIYJIpamhe CHHANITHYKUX BE3a aKTHBHU
y MO3TY OJpaciuX - CHHANTHYKH W HeypaaHu ruiactumureT (Grahame-Smith, 1989; Clement,
Grahame-SmithElliott, 1998). ®wusuonomko (yHKIMOHUCAKE HEYPOTPOPUYHOr CHCTEMA
3aXTeBa HEYPOMOJYJIATOPHO /MapakpuHy/ HeypoTpopuuHy (YHKIH]y MOHOAMHHA, IMOCEOHO
CEpOTOHMHA, aJll BEPOBATHO U HOPAJAPEHAINHA, KOjU JlaJbe MOTY JIEJIOBaTH 3ajeHO ca APYruM
(daktopuma, Ha ocinobahame HeypoTpoduyHUX (PaKkTOpa Kao IITO je MOXKIAAHU HEypOTPODUIHU

daxTop pacra (Brain derived neurotrophic factor - BDNF) (Maletic, Raison, 2014).
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1.2.2.3. HeypoeHaokpuHe Teopuje

Hucperymanuja xunoraiamo-xunopusHo-aapeHanne oce (XXA) je HajepukacHUjU
OMOJIOIIKK TPEeauKTOp penanca apexkTuBHUX necradbmimmsaiyja ko BAIl m MemaHxonmumuHUX
nenpecuBHux OonecHuka (Carroll et al, 1981; Duffy et al, 2012). Oca XXA je uenrpaiHa y
KOHTPOJIM peakiiija Ha CTPEC M peryimcama eMOIMOHATHUX Tporeca. Iloctoju yTBphena Besa
u3mel)y pacrnonoxkema U CTakba KOPTH30JEMHje, Ka0 M CTyIUje Koje MPYyXajy jake IoKa3e o
ouonomkoj moysmaanoctu oe aconujardje (Duffy et al, 2012). HeypumuyuHr MeTogama youeHo
je na xon OonecHuka ca BAIl u BenmukuM nenpecuBHuM mnopemehajem moctoju mnosehame
Bonymena xunoguse (Delvecchio et al, 2017), u oBakaB Hama3z Morao OM Ja MpeaCTaBIba
NOTEHIMjaJTHU 3ajeJHUYKNA HEYpPOOMOJIOIIKH MapKep OBHX OosiecTH. AOHOPMATHOCTH YKa3yjy
Ha omTeheH MexaHW3aMm MOBpaTHE CIIpere, IITO MPeACTaB/ba MOryhy TOCIeqHIly MaTOIOMIKe

¢byHKLM]je UIH peayKiuje Opoja rIyKoKkopTUKouaAHUX penentopa (McQuader, Young, 2000).

1.2.2.4. HeypouMyHOJIOIIIKE TeOpHje

[IpemMa UTOKWHCKO] XWUMOTE3W MPOUH(IAMATOPHA NIHUTOKMHU Cy O3HAUYCHH Kao KJby4dHE
HEYPOMOJyJIaTOPHE CYIICTAHLE KOje UMajy LIEHTPAJIHY YJIOTy Y KOOpAMHAIUjU OUXEjBUOpAITHUX,
HEYPOCHIIPOKPHHUX M HEYPOXEMHJCKUX HCIOJbaBama, KOje Ce MOTY CMaTpaTd KJbYYHHM
YHHHOLMMA Kajga je y muTaky HactaHak BAIT (Hamdani et al, 2013). I'enepanno, Hanasu
yKa3zyjy Ha YUECHUIY Jla Cy MaHWja W, Y MamO] Mepu OWIoNapHa JAerpecHja, MOBE3aHe ca
npouHdiaamaropaum cratycom (Barbosa, 2011). MudaamatopHu KMYHH OATOBOPH PE3YITHPA]Y
HEYpOIpOrpecujoM OoecTr, yOp3aHOM aTepOCKIEPO30M, ITUCITHITHIEMHUJOM, PE3UCTSHITNjOM Ha
uHCYnuH U moBehanuM mopranureToM (Gama et al, 2013). KimuHuuky ¥ MPETKIMHUYKH TOKa3H
yKazyjy Ha To Aa adeKTHBHE HecTaOwim3alyje peMere XoMeocrasy wu3Mely 3amabeHCKUX
MeXaHW3ama, OKCHJAQTHMBHHMX TIpolleca M HEYPONPOTCKTUBHUX MeEXaHWU3ama, JOBOJAC 10
MUTOXOHJIpHjaTHEe AUC(YHKIMje W KOHAYHOT aAKTHUBUpAma allONTOTCKE KacKaje M CMpPTH
neypona (amonro3a) (Fries et al, 2012; Brietzke, 2009). OBaj uukiyc gorahaja nedunucas je Kao
"Heyponporpecuja" W TOBe3aH je ca ByaHepaOuWiaHoIIhy MojeauHIIa HA TICHXOJOIIKUA CTpeEC,
PEOYKTHBHHM MOYIaHMM MPOMEHAMa M MOCISIUYHUM KOrHUTHBHHM omrehemem (Berk et al,

2010). "Monocyte-T-cell theory of mood disorders", tapreTupa akTUBaIUjy MHKPOTHUJIH]E KAO
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STHOJIOIIKM YWHWIALl Yy HacTaHky Oomectu (Maes, 2011). MHAMpEKTHH AOKa3u Cyrepuily
XUIIOKaMITyC Kao moTeHnujarHu (okyc HeypomHdbiamaruje. Ctyauja XapmaHa U capaJHHUKA
notephyje pokanny Heypounpaamanujy aecHor xunokammnyca ko BAIT tun 1 (Haarman et al,
2014).

bunonapuu adexTuBHM nopeMehaj ce KapakTepulle BHUCOKUM MepH(pepHUM HHBOUMA
nporH(IAMaTOPHUX HUTOKHHA, KAa0 IITO Ccy MHTepieykuHH (mocebno IL-6, IL -2P, IL-16era),
¢axropa Tymopcke Hekpose (TNF-a) n hemujeckux TNF-a penentopa (TNF R1) (Barbosa et al,
2011) xao u moBuieHUM KoHIeHTpanujama Ll-peaktuBHor nporerna (CRP) (Kunz et al, 2012;
Gimeno et al, 2009; Myint et al, 2009). LlutokuHu TPOAUPY Yy MO3aK MPEKO MEepMEaOHITHUX
peruoHamoBomeh g0  moBehane — ekcrpecwje  TPOMHGIAMATOPHUX  CHKOCAHOHWIA
(npocrarnanauna 2 — PGE 2), azornor okcunga (NO), TNF-a, IL-1B, xao u go noBehama Opoja
mononurta u Makpodara (Capuron et al, 2003; Blank, Prinz, 2013). ITopehewem nuBoa IL-6 i
TNF-o xom OosnecHMKa ca paHUM M KacHUM CTaJWjyMHma OojiecTd, HaljeHe cy TOBHIIIEHE
BPEIHOCTH Y 00€ MCIUTHBaHE rpyme, AoK je HuBo IL-10 6uo Hmxu y panum azama Gonect.
Kon GonecHuka y kacHoj daszu ounonapHor nmopemehaja Hahen je cmambern HuBo BDNF. Takobe,
HuBou BDNF-a cy HeratuBHo kopenupanu ca nyxurom oonectu (Kauer-Sant'/Anna et al, 2009).
IToehana excrpecuja BDNF y ¢poHTamTHOM KOPTEKCY M XHUIIOKAMITYCy YO4Y€Ha j& KOJI
OoNleCHUKA TPETUPAHUX AHTUICTIPECHUBHMA, JTUTHjYMOM M BaJmpondHoM kuceianHoM (Grande et
al, 2010). ITocroje moka3u KOju yKa3yjy Ha TO aa je HuBO cepymMckor BDNF Hmku TokoM
MaHMYHUX M JIEMPECHBHHUX €MH30/1a, 3alpaBo, J1a MOCTOjU HEraTMBHA KOpelaluja ca TeKUHOM
MaHnyHUX W AenpecuBHux cumnrToma (de Oliveira, 2009; Machado-Vieira, 2007; Fernandes,
2009). Hakon dapmakomonrkor TperMaHa adekTuBHHX aectabminmsanuja HHBo BDNF ce
,HopMmanuzyje* (Tramontina, 2007). ¥ cBeTiy TakBHX IojaTaka, cMambewe HuBoa BDNF-a moxe
OUTH TpeasIoxKEeHO Kao 3aBUcHU Onomapkep BAII, kao mro je HaBeleHO y MeTa-aHanu3M JluHa u
capaguuka (Lin, 2009).. [Tpoundaamaropau nUTOKMHK mMoBehaBajy eKcHpecHjy TpaHcropTepa
CEepOTOHMHA M JONaMHHA, HITO HapyllaBa MOHOAMMHCKY CHUTHaiIM3alnujy. Mame edukacHa
MOHOAMHHCKa CHUTHaJHM3allhja je y Kopenanuju ca BuIuM HuBouma IL -6 m Behom TexxmHOM
nenpecuBaux cumntoma (Felger, Miller, 2012). Toxom manuje HalleHH Cy MOBHIICHH HUBOU
npouHduamaropaux murokuna IL -2, IL -6, IL -8 u unTepdepon rama (INF- gamma), TNF-
alpha, comyouwnuux TNF penentopa tuma 1 (sTNF-R1) u conyOMIHMX HWHTEpICYKHH 2
peuentopa (sIL-2R) (Brietzke et al, 2009; Ortiz-Dominguez et al, 2007, Munkholm et al,
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2013), nok je Tokom nenpecuje noehan IL-6 ( Brietzke et al, 2009). bunonapuy nenpecujy
KapakTepHile U u3MemeHa paBHorexa uamely IL -6 u IL-10 (Brietzke et al, 2009). ITocroje
OpeMMUHAPHU JOKa3H Ja TPaJULMOHAIHN CTAaOWIM3aTOPU PAaCIIOIOKEeHa MOIYIHPAjy
HeypouH(pramanujy. Y 1Be HeNaBHE CTyJHM]je MOKa3aHOo je Ja JUTHJyM MMa HEYypONpPOTEKTUBHY
aKTUBHOCT y mpeTKiIMHUYkuM Monenuma (Nahman et al, 2012). TpenyrHu momanm mnpyxajy
MpeTMMUHApPHE J0Ka3e O TOBE3aHOCTH u3Mel)y KOrHUTHBHOT maga 3abenexeHor y BAIl u

MexaHu3ama HeyporH(piamanuje u Heyporpotekuuje (Bauer et al, 2014).

1.2.2.5. T'eneTnyke cryamje

EnnaomMuonomko reHeTndyka MCTpaXMBamba MMIUIMIMPA]y YIUIMB T'€HETHUYKOr (akropa y
nosehanoj nooxkHocTy 3a pa3soj BAIL Ilporemena xepuTabMIIHOCT Y HCIUTUBABUMA KOja Cy
ce Kopuctuiia ornepanuoHanu3oBanom jaeunuinmjom bAIl-a je Buma ox 80%, mTo je y ckiamgy
ca Haja3uMa M KoI ApYrux ncuxoruunux mopemehaja (McGuffin et al, 2003). ITopoaunune,
OnM3aHayke W aJONTUBHE CTYMje YCTAaHOBWIIC CY Jla IOCTOjH T€HETCKa MPEIUCIIO3UIrja U 32
JenpecuBHU mopemehaj u 3a Oumonapau mopemehaj, u ga oBu mopemehaju nene 3ajeIHUUYKY
TEHETCKY MpEIUCIo3nlnjy, npe Hero cy HezaBucHu (Gershon,1990). Texuomoruje koje
omoryhaBajy neTekuujy BapujaHTH Opoja KOMHja U XpOMO3OMCKHUX BapHjallija, Kao U aHaJIU3e
METHJIAIIMOHUX O0pasana (enUreHeTHKa), CaBpeMeHe CTy/AWje aHaM3€ T'CHETCKE IOBE3aHOCTH
(engl. linkage analysis), crymuje acormjaiuje 1enokymuor renoma (engl. genome wide
association studies — GWAS) unentudukoBaie cy Beluku Opoj reHa KIby4HHX 32 HEYpOpas3Boj U
CHHANTOreHe3y M KOjH MPEeNUCIIOHNpajy HacTaHak OunonapHor mopemehaja. Heku on mux cy
YKJbYUCHH y peryJanujy KaJlujyMCKHX KaHalla, chHaToreHesy, hemujcky anxesujy (Hope et al,
2015). Benuku 6poj reHa je mpoydaBaH 300T XHIIOTE3€ O Y031 HEYPODHU3HOIOTHje, YKIbYUy]jyhu
TeHE KOjU Cy WHBOJIBHPAHU y LIUPKaIHjalHe puTMOBe, Aonamuuepruuke nyrese (DRD1, DRDA4,
DAT189,91), ceporonmnepruuke mnyreBe (HTTLPR, HTR2A), Heypainu pas3Boj u
neyporpodpuzam (BDNF, NCAM ) (Escamilla, 2008). Bapujanmje rena 3a meypoperyinus 1 u
G72/30 npeanarane cy Kao 3ajeHHYKa MojieKyaapHo reHernyka ocHoBa CX u BAII (Escamilla,

2008).
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1.2.3. KiumHuuyka caMKa ¥ TOK 0oJiecTM OMIOJAPHOT

apekTUBHOT Mopemehaja

Kareropujanuu npuctyn Baxkehux kinacuduxaiuja 6ojaecTu He crpedyaBa JUMEH3HOHAIHY
JECKPUIIIN]y, 003UPOM J1a Cy KaTeropHje CyIITUHCKU Ae(UHUCAHE CKOPOBHMA CUMIITOMATCKUX
crama. KinHuuke Kapaktepuctuke mnopemehaja pacrnonoxema cy AUMEH3HOHAIHE H
IUCTpUOYUpaHe TO TeXWHU. [lejMHCOH, TMO3HATH HUCTpaXWBad4 Ha TMoJbY mopemehaja
pacrnoyiokema, TBPAU J1a TEPMHUH "OumnosapHu' o/ipa’kaBa yBepeme Jia ACTpecHja IOCTOju CTPOro
OZIBOJEHO Ha CBOM IIONy, JIOK je KjacTep MaHuje Ha apyroM. OBakBa Ionapusanuja je y
CYNPOTHOCTH ca ca3HambuMma o Quiykryupajyhoj mpupoan MaHUYHO-ACTIPECUBHE OONeCTH U
MUHUMHU3HpA 3HA4a] MEIIOBUTHUX MaHUYHO JEMpPECUBHUX CTama. [lejMHCOH momapHOCT Yy
KJIMHUYKO] TPAKCH HE CXBara Kao JBE CYNPOTHOCTH, Beh mpemiaxke ma momapHOCT Tpeda
carjefaBaTd Ha HUBOY MHTEpKOpeialyje y KOojoj M MaHHja U Jempecuja IOCToje 3aje/IHO
(Oxford, 2013).

HNako cy manmja wnm xunomanuja neduaumyhe kapakrepuctuke BAII, y Toky Oonectn
JETIPECUBHU CHUMIITOMH Cy 4Yemhy O] MAaHWYHHUX CUMIITOMA, Y€MY JONPUHOCH YMIHLECHHIIA J1a CY
CyOCHMHAPOMCKHM CHMITOMHU JeMpecuje MPUCYCYyTHH Yy BehuM BpeMEHCKMM HHTepBaIuMa.
Pesynraru aBaHaecTOr oJUIIGE TPOCIIEKTUBHE JIOHTUTYAMHATHE CTY/IH]€ ¥ KOjOj j€ OIICEPBHPAHO
146 6onecnuka ca BAII, mokasyjy ma cy AenpecuBHU CUMIITOMH TpH ImyTa demhu y nmopehemy ca
MaHWUYHUM WK xunomManndauMm cumnTomuma (Judd et al, 2002). V neszaBucHoj cryauju 86
oonecuuka ca BAIl tunm 2 Taj mpouenat je oko 50% (Judd et al, 2003). IIpema pesynatuma
crymije Crennu Qonmanmje koja je ykipyumna 258 ocoba ca BAIL, y mpoceky, GonecHuu
yrpomie oko 33% BpeMeHa Ha JeNpecuBHA CTama, JOK BEIUKU mpoueHaT (> 60%) mperpnu
YETUPH WK BUIIIE enu30/a pacnoioxema y roauau (Post et al, 2003).

Benuka npenpecuBHa enu3oma Koja OumoiiapHor mopemehaja je cilWyHa YHHUIIOJIAPHO]
JIETIPECUBHOO] enu301. bonecHum umajy AenpecuBHO PacloNoXKemhe U JOKHUBIbABA]Y BEIUKH
ryOuTaK WHTEepeca 3a aKTUBHOCTH, 3aje/IHO Ca IPYTUM CUMITOMHMA Kao MITO Cy YMOp, IPOMEHe
y TENeCHO] TEXUHHU, TMOTEHIKOhe TMPWJIMKOM CIlaBalkba WM HECaHWIa, MCHUXOMOTOPHO
ycrnopaBame, ocehaj 6e3BpeJHOCTH, TPEKOMEPHA KPUBHUIIA U CYUIIMIATHEMUCITH WIIM TTOKYIIIAjH.

IIpema IllHajmepy, nenpecuBHE Jeny3uje IIOBE3aHE Cy ca 4YeTUpu Oa3uyHe JbyJCKe
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HECUTYPHOCTH: 3/paBjbeM, MOPAJIHUM BpEAHOCTHMA, OJHOCMMA TpeMa JApyruMa H
¢bunancujckum cratrycom (Schneider, 1987). Kox GonmecHrka ca MpBOM €MU30/0M JCTPECH]E,
Huje Moryhe ca curypHoiurhy npeaBHIETH AaJbU TOK, Y CMHUCIY JaJber MpOrpeaupama y BeIUKU
nenpecuBHu nopemehaj wiu BAIL. MebhyrtuMm, mocroje 1oka3u CyNTHIHHMX pasziuka usmehy
ournonapHe u yHunonapue naemnpecuje. Jlenpecuja y Toky BAII uwemhe moke mokaszatu 3Hake
NICUXOMOTOPHE ~peTapjaluje, MEIaHXOJINYKe KapaKTepucThuke (kao mrTo cy ocehama
0e3BpeIHOCTU U aHXEJIOHHU]e), UM OCOOMHE aTUMUYHE Aerpecuje (Kao MTOo Cy XUIepCOMHHja U
nosehawe TenecHe TtexuHe) (Mitchell, Mahli, 2004) win ncUXOTUYHE KapaKTEPUCTHKE -
HapouuTo Koja miaaux (Strober, Carlson, 1982).

CyOcuHapOMaJIHU JETPEeCUBHU CUMIOTOMHU Cy decTH Koja OonecHukaca BAIl (mapouuto
oHumMa ca BAIl Tum 2 u dYecto cy MOBe3aHM ca 3HAYajHUM HHTEPHEPCOHATHUM WIH
npodecronanaum uaBanuaurerom (Wingo et al, 2010).

KoruutuBHa numeH3uja nemnpecuBHor mopemehaja, mopemehaj mnaxme, KpaTKoOpouyHE
MEMOpHUje K U CeUn(UIHA KOTHUTHBHH CTHJI UMILIHIMpA 3aXBaheHOCT HEYPaTHUX KPYyroBa
CYHNKOpPTHKAJIHE U (DpOHTaJIHE JOKATU3alMje U HUXOBY CIOXKEHY MHTEPAKIHU]y ca JIUMOUYKUM
cucremoM (Liao et al, 2012).

JloHruryauHamHa cTyanja OUIogapHe CUMITOMATONOTHjE TOMEHYTa Y MIPETXOTHOM TEKCTY
nokasana je aa cy 6onecuHunu ca BAII1l noxuBenu CUHAPOM WK CyOCHHIPOMCKY MaHUYHY WA
XUIMIOMaHUYHY CUMITOMATONOTU]y NpubmmkHo 9% BpeMeHa TokoM mepuoja npahema (Judd et
al, 2002). bonecuunu ca BAII Tum 2 cy y XUIIOMaHHYHOM PACIIOJIIOKEHY MPOBEIU MPUOIKHO
oko 1% nenesba mocMatpama (Judd et al, 2003). CiuuHo TOME, jeHOTOAMIIHA MPOCTIEKTHBHA
CTy/AM]ja U3BECTHJIA j€ Ja Cy OOJIECHUIM y MPOCEKY MOXKHBEIU MaHUYHE CHUMIITOME OTIPUIIMKE
oko 10% Bpemena mocmatpama (Post et al, 2003). Melyyrum, Huje mocTojana 3Ha4ajHa pa3anKa y
MPOLIEHTY BPEMEHA ca MAaHWYHUM cumnTomuma usmely 6onecuuka ca BAIIl tun 1 win tun 2. Y
Behunu cimydajeBa, ocobe ca GumnonapHuM rnopemehajemM 10KKMBJbaBajy U MaHUYHE U JICTIPECUBHE
eMnM30/e Y TOKY CBOje O0JIeCTH, HaKO je jeTHO eMUAESMUOIOLIKO HCTPAKUBAKE HICHTH()PUKOBAIIO
noA-romynandjy ox oko 20% koja HHKaga HUje aoKuBena aenpecuHy enm3ony (Kessler et al,
1997).

Manuja ce OJUIMKyje eKCIAaH3UBHUM pPAacCIOJIOKEHEeM, HEMPEKHIHUM W HEKPUTHYHHM
eHTY3Hja3MOM 3a MelyJbylcKke, cekcyallHe WM pajHe MHTepakuuje. MaHU4HU OONECHULHU Cy

TUIIUYHO WMITYJICUBHH, J€3WHUXHOUPAaHU W HAMETJbUBHU, COIMjaTHO MHTPY3UBHH, APYradyujux
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MOpaJIHUX, EMOLMOHAIHHUX M BEPCKHX KpuTepujymMa y mopehemy ca 3IpaBUM CTambeM.
JloHOWIeHE O/UTYKa W TECTHpAmE pealnTeTa MopeMeheHn Cy MaKo amnpHOpHE HHTEICKTyalHe
¢bynkuuje HUCY nopemeheHe, anu cy JeTepruopupaHe Op3MHOM MHCAOHOI TOKA T€ MPOMEHOM
KPUTHYHOCTH W CMamEHEM MOPATHO ETHYKHX KpPUTEpHjyMa KOjH Cy aKTYyelHO CYIpPOTHH
keJbama U pacrionoxemy oonecauka (Hanwella, de Silva, 2011).

Crame OonecHHUKAa TOKOM OojecTu (prykyupa yHyTap CIEKTpa CHHApOMa Wi nopemehaja
MIOJIAPHOCTH pacroyiokerma. PEeHOMEHOIOMKA PA3HOIMKOCT KIMHUYKE cliuke y okBupy BAII-
OBOI JMJarHOCTMYKO KAaTEroOpujaHOT CIEeKTpa, dYuje je Bomehe obenexje MaToIomKo
pacronoxeme, jacHo oapehyje mo3uujy y kiacu nopemehaja pacroioxema ca jeHe CTpaHe,
JIOK ca Jpyre CTpaHe, NPHUCYCTBO OfapeheHNX TCHUXOTUYHHX CHMITOMAa W KOTHUTHBHE

nucdyHKIMje oBaj criekrap mmpu jao rpanuie ca CX (Mur et al, 2008).

1.2.4. Mopdo-pynkunonanHe cnenupuIHOCTH

ounoJsiapHor ageKTUBHOT mopemehaja

Mopdomerpujcke cryauje cy nokasane na 6onecHunm ca bBAIl umajy npommpeme Tpehe u
O00YHUX MOXIAHUX KOMOpPA, CMAamEHE BOIYMEHA CHBE Mace OpOMTATHOI W MEIujaTHOr
npedpoOHTATHOT KOPTEKCa, BEHTAIHOT CTpHUjaTyMa, ME3WjaTHOT TEMIIOPATHOI KOpPTEeKca |
noBehame BenumumuHe amurgana (Hallahan et al, 2011). Heypoanaromcke mpomMene umajy
TeHIEHIIN]Y nAa Oyay u3pakeHHje Koja OOJIECHHMKAa ca TOHOBJBEHUM  a(EeKTUBHHUM
necrabunazanujama (Lisy et al, 2011). 3nayajHo yMameH BOIyMEH CHBE Mace, U TO IPUMAPHO Ha
JIeBOj CTpaHW ojpel)eHuX [eroBa TpEAmer IHMHTYIapHOI THpyca, Ha3BaH ,,CyOTeHYaIHU
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npegpoHTaTHU KopTekc “, HaheH je kom xepeautapHo omnrepehenux ocoba ca BAIl-om
(McDonald et al, 2005). HcrpaxkuBama Cy yKasala Ha KOpejalHjy BOJyMeHa COrpus
amygdaloideum ca y3pacToM M IyXHHOM Tpajama OOJECTH, IITO HUMILTMIHpAa Moryhu
cienu(UIHN HEYPOJIETCHEPATUBHHU TIPOIEC MM KOMIICH3aTOPHH MEXaHH3aM TOKOM Tpajama
oonectu (Strakowski et al, 2012). Cumxken HuBo H-ametwi acnaprara (N-Acetylaspartic acid-
NAA) crneumnduyan je Mapkep HeypoHaTHe aucyHKIMje Koi MoxaaHor uH3yiTa. Ilocroje
U3BELITajU KOjU ykadyjy Ha penykuujy NAA kxon BAIl GosecHuka y mop3onaTepalHoM

npedpOHTATHOM KOPTEKCY 0e3 moTBpJe 0 MOP(QOJIONIKAM MTPOMEHaMa y TOj 30HH mMo3ra (Serap
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et al, 2005). Crora je oBaj HEYpOXEMH]CKH MapKep pa3MaTpaH Kao Mapkep pane aerekuuje BAII

(Serap et al, 2005).

1.3. KnacudpukauuoHu

CUCTEMUKATErOPHjaJTHO/IUMEH3UOHAJIHO)

Knacudukanmone cucreme mncuxudykux mnopemehaja moTpeOHO je pa3marpaTH Kpo3
MCTOPHUJCKU Pa3BOj NICHXHUjaTPHjCKE MUCIU U pa3yMeBame MEeHTaHUX nopemehaja. OBu Monenu
Cy pa3BHjeHH ca TCHICHIIMjOM CUMILTU(PUKAIMje MEHTATHHUX IMPOIeca Y CBPXY MPEUU3HUJET H
yjelHaYeHWjer Mpeno3HaBama mopemMehaja W ycmocraBhamba HaydyHe KomyHuKamwmje. [IpBa
HO30JIOIIKA KaTeropusanuja MeHTaHuX mnopemehaja 3acHoBaHaje Ha KpenennHOBUM
3amakarbuMa O pa3IMYUTHM, [0 HETOBOM MHUIUbEHY, KapAMHATHUM KapakTepUCTHKaMa
MEHTAJIHMX TopeMehaja OasupanuMm Ha KoruutuBHO] auchyukiuju (Kraepelin, 1899).
Kareropujasinu mpucTynm TpeTHocTaB/ba Ja Cy TNCHXHUjaTpHjcKe OOJECTH EHTHTETH ca
KBAJIUTATHBHO pa3jIMYUTHM KoMOHHanujama kapakrtepuctuka (Avasthi, 2014). OBakaB cuctem
opraHusyje MeHTalHe Tmopemehaje, OTHOCHOMHUCIH, ocehama W TIOHAlIama, y pa3IuduTe
KaTeropuje Mo NpuHOMMy ,cBe win Humrta . [lcuxwukm mopemehaju ce mocmarpajy Kao
JTMCKOHTHUHYMPAHHU €HTUTETH U 3aHeMapyje ce MoryhHocT npeknanama usmel)y nmopemehaja, kao
Y YMbECHUIIA J1a C€ PA3HOBPCHOCTH KIMHHYKUX CIIMKA YECTO HE MOTY CBECTH IO/ OTpaHHYCHE
Kareropuje.

Hacynmpor  kareropwjamiHoM cucTeMy Koju je 0OasupaH Ha  JAUCTHHKTHBHUM
KapaKTepUCTUKaMa, JUMEH3MOHAIHM MPUCTYI C€ OcCllakba Ha CTENeH H3PaKEHOCTH
KapaKTepHCTUKa, IPU YeMy cy rpanuile m3mely eHurera diayuane, mro npyxa MoryhHocT ma
CBaKO KJIMHUYKO CTamke MOXKe HahM MECTO y OKBHUPY AMMEH3MOHAIHOI KIACHU(HUKAIOHOT
npuctyna. (Avasthi, 2014). JluMeH3HOHAIHN TIPUCTYII je Y CBOjOj OCHOBH MYJITHKOMIIOHEHTHHU
MPUCTYI, 1O KOjeM ce cMarpa Jla cy CUMITOMH mopeMehaja pacniopeleHr Ha KOHTHHYMY Of
HOpMaJHOTr 10 martojomkor. OBakaB Ha4YMH carjiefaBamba IojpasyMeBa Ja Cy OCHOBHE
KOMITOHCHTE YBEK IMPUCYTHE Y U3BECHOM CTEIICHY, aJli JIa j€ ’bUXOBO MPHCYCTBO KBAHTUTATUBHO

Apyraduje y pa3Jin4uTuM ncuxujarpujckum nopemehajuma (Potuzaket al, 2012; Avasthi, 2014).
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1.4. KoHuenT nCMHXOTUYHOI KOHTHHYYMA

Hu3z cucremarckux cryauja W aHanu3a (PEHOMEHOJOMIKMX IMPE3eHTalnja yKa3yjy Ha
yuwbeHully na u3meh)y CX wu adextuBHMX mopemehaja MOCTOJM  KIMHMUYKO-HO30JOLIKO
npeknaname. Pa3nuka wu3Mel)y mncuxosza je eBHACHTHA, MehyTuM, HU jedaH JoKa3 Wu3
HeypoOuonoruje, MCHXOJOTHje M JPYIITBEHHMX HayKa O €THONAaTOreHe3u ICUXOTHYHHUX
nopemehaja HUje Morao nma GopMynuie jacHy JMHH]Y pasrpaHuyerma. KOHIENT MCUXOTHUYHOT
KOHTHHYMa NpeanoxkeH oja cTpaHe Crow-a mpeasiaxke yBoheme KOHTHHYyMa caryieflaBama
nopemehaja, on ynunonapuor npeko BAIT no cxuzoadextuBHor nopemehaja u CX ca unu 6e3
nopemehaja pacnonoxema, na 10 CX y K0joj TOMUHHUpa JeTepropanuja (Win HeraTuBHa ¢opma
CX) (Crow, 1990). Ocum Tora, oBaj KOHIICTIT MO TPBH IyT YBOAH TOjaM COIMjaOWITHOCT, U
IPENo3Haje J1a KOHTHMHYYM MO)KE€ KOPEHCIIOHIUpPATH M ca BapujalujaMa JyX IJUMEH3Hja
corjabmHoct/emormonantoct (Crow, 1990).

AxTtyenHo, pacTtyhu Opoj m0Kaza O eTHomaTOoreHe3W INMCUXOTHYHHUX mopemehaja cBe BUIIE
3axTeBa MHTErpanujy uHpopMalrja y KOXEpPEeHTHE KOHIENIUje TNcuxo3e U (opMupame
MHTETpUCAHOT MoJena, aHaaorio Crow-om mozeny. CaBpeMeHM MHTEIPUCAaHU MOAEIH IICUX03€
TEeMeJb€ C€ Ha MPETIOCTaBIM Ja MHOIITBO IAaTOT€HETCKUX (aKTopa Yy HMHTEpaKLUUju ca
WHAMBUIYOM M HMHIMBYIYaJIHUM OHOJOMIKMM M (YHKIHMOHAJIHMM KapaKTepUCTHKamMa y UHTEp
WHAMBUIYAIIHO Pa3IMYUTHM KOMOMHAIMjaMa JOBOAM JO KIMHUYKHUX CHMIITOMAa IICHXO03€
(Gaebel, Zielasek 2011).

Van Os wu Kapur (2009) pa3Bwm cy wmomen CX Kkao jemaH oJ acrekara
CHEeKTPallCUXOTUYHUX  mopemehaja  ca  pa3nuuuTUM  CcTelleHMMa  MaHudecraiyje
MICUXOIMATOJOMIKMX CUMITOMA (IICHXOTHYHUX CUMIITOMA, HETaTUBHUX CHUMIITOMA, KOTHUTUBHUX
nopemehaja, nemnpecuje u Manuje). OBaj Mojaen je MNPOTOTHH "CIEKTpa ICUXOTUYHOT
koHTuHyyMa". Takohe, oBaj Mozen pa3maTpa audepeHLrjaHe yIore MOjeIMHUX TeHETCKUX
(dakropa 3a paznmuunTa GeHoTurcka ucrosbaBama (Van Os, Kapur, 2009). Mako Huje TOCTUTHYT
KOHCEH3YC OKO MHTErpHCaHOI MoOjeNla KOHLENTyalu3oBama ICUXOTHYHUX nopemehaja mo
JMMCH3MjaMa CHMIITOMa, OBaKBHM MOJICTM HMMajy 3HA4ajHy YJIOry W IMOKpehy IMCKyCHje OKO
OIPaBAAHOCTH KaTeTOpUjaTHOr MPUCTYIA y Kiacu(UKaluju MEHTATHUX nopemehaja.

HcTtpaxuBama HEypoOICHUXONOWKUX JAeduumra mopemehaja W3 crmekTpa IICHX03a,
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NEpPMaHEHTHO TOTBphyjy ciMuYHE Heyporcuxolomke npoduie oBux nopemehaja y umjoj cy
OCHOBH CIMYHH HEYPOPYHKIIMOHATHN KOpeNnaTH, JonpruHocehn HHTErpICcaHOM M KOHTHHYAJIHOM

MOJIeNy cariie/iaBama rcuxosa (Bortolato et al, 2015).

1.5. Korauumja

KoruutuBHu mnpouecn cy ¢yHZaMEHTaIHA OCHOBA IICUXOJOUIKOT, OWXEJBUOPATHOr W
MHTEPIIEPCOHATHOT AaCleKTa XyMaHWX WHTepakiuja. KorHuimja ykibydyje CBaKM MEHTAIHU
MPOIIEC KOJH C€ MOXKE ONMMCATH Kao MCKYCTBO Ca3Hama, Onakama, perno3HaBama, pacyhuBama u
3akbyunBama (Blomberg, 2011). CymruHa KorHunmje je pacyhuBame Koje ce JelraBa Kaaa ce
onpehenn ofjekar mpemo3Haje Kao pa3iuuuT Of APYTHX obOjexkaTa W O3HayaBa ojapeheHuM
KOHIIETITOM WJIM KOHIleNITUMa. ['puku Jiekapu, y TpeheM BeKy Ipe HOBE epe cMaTpalid Cy Ja je
necHa xemucdepa crelujaau3oBaHa 3a Nepleniujy, a JieBa xemuchepa 3a pasyMeBame U
cxXBarame.Y Jpyroj MOJOBUHU 19.Beka MMOYHMIE Jia Ce I0jaBJbyjeé MHOINTBO TEOpHja O
paznmuuuTUM (yHKIIHjamMa JBE MOXKJIaHe Xemucdepe, modeB o Tora ja ce BepOanHe QyHKIuje,
PALMOHATHOCT ¥ aHAINTHYKE QYHKIMje IPUITUCY]Y JI€BOj XeMucepu, 0K je JecHa xemuchepa
OKapaKTepUCaHa Kao BaKHA 3a BU3YOCHAIMjaJHY OpPHUJjEHTAIM]y, €MOIMje W XOJUCTHYKU
MPUCTYI, MAKO j€ MCTUIAHO Ja 00e Xxemucdepe MOry MOJjeJHAKO MAPTUIUIUPATA Yy TOTOBO
cBUM MOXJaHuUM (yHKijama. CaMOCBeCT, eMrarnja, HACHTHHUKAIFja ca IPyruMa U yOIIITe
MelyJby/ICKH OTHOCH CY Y BEJIMKO] MEpH 3aBUCHHU 0f iecHe Xxemucepe. CBU OBU IpOIIECH UMAjy
BaXkKHE UMILTHKaIHje y chepu MmopamHocTH 1 ocehajy nmuunor cmucia (Djordjevic et al, 2013).

Y OKBUpDY KOTHHTUBHOI (YHKIHMOHHCama pa3MaTpajy ce JBa JOMEHAa: JOMEH
HEYpOKOTHUIIMje M JOMEH couujaaHe KorHunuje. [Ipouecyrnpame cOLMjaTHO peleBaHTHUX
uH(OpMalja oclamka ce Ha HEYPOKOTHUTHBHE KalalUTeTe, T€ CTOra HHje jaCHO 10 KOT Cy
CTeNeHa OBa JBa KOTHUTHBHA JIOMEHAa HE3aBHCHA, OO3MPOM Ha HEYPOHCKE Kopenaiuje oba
KOTHHUTUBHA KOHCTpPYKTa. Pe3ynratu (akTopcke aHamu3e Cyrepuily Ja HEYpOKOTHUIMja H
CoIlMjajiHa KOTHHIIM]ja jecy JBa O/IBOjeHa MoJba OCEeTJbUBOCTH y Ticuxo3u (van Hooren et al, 2008;

Pinkham et al, 2003; Sergi et al, 2007; Fett et al, 2011; Zhang et al, 2016).

21


https://sr.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9C%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%BD%D0%B8_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%86%D0%B5%D1%81&action=edit&redlink=1
https://sr.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9C%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%BD%D0%B8_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%86%D0%B5%D1%81&action=edit&redlink=1
https://sr.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A1%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%9A%D0%B5&action=edit&redlink=1
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1.5.1. Heypokorauimuja

KonnenryanHo, HEeypOKOTHHIIHja 00yXBaTa CTUIAE ONMIITe HHPOPMHUCAHOCTH U (QYHKIH]E
mpolecyrupama Kao ITO Cy Maxma, mamheme, Op3uHa oOpane mHbopMaluja, je3uk, TOBOp U
er3eKyTHUBHE (pyHKIHjE.

IMaxxmwa je ciaokeHa HEypoICHXOJIONKa (YHKIHja KOja C€ OJHOCH C€ Ha CIIOCOOHOCTH
MPUjEMYHUBOCTH OpTaHMW3Ma Ha Pa3IMYUTe CTUMYJIYCe W 3alouumbame 00paae MH(opMaluja, u
onpelyyje koju he cTUMyIyCH WM aclEKTH MCTHX yTHIartd Ha noHamrame (Lezak, 1995). He
MOCTOjH ,,0pTraH ,, WK ,,IICHTap”’ Maxme, Beh ce pagu o XHjapXujCKu yCTPOJEHUM CHCTEMHMa
KOJU YKJbYUY]y Pa3IHUUTE MOXKIaHE O0JacTH ca MOJAIHO CHEeUU(PUIHUM WU HAIMOJATHUM
kapakrepuctukama (IlaBmouh, 2013). [Taxkma ykibydyje W KOPTUKAIHY U CYOKOPTHUKAIHY
KOMITOHEHTY IITO j€ YWHH TI0CeOHO OCETJhMBOM (YHKIHJOM Yy AUPy3HUM MOXIAHUM
omrrehemrMa, HAPOUUTO Tpaymarcke npupojie. Takohe ce, y OKBUPY KOLENTa MaXmbe, U3Bajajy
ce TojaM KOHIENTYyaJIHOr Tpahema M T0jaM KOMIUIEKCHOI KOHIENTYyaJHOr Tpahema KOoju
nojJpazymeBajy npaheme jeJHe Ui BUIIE NOjJeIMHOCTH Y OKBUPY CIOXKEHE MEHTAaJIHE, MOTOpHE
win nepuentuBHe aktuBHocTH (ITaBmoBuh, 1996; Ilasmoruh, 2013). TlpocropHa maxmba
omoryhaBa o0pany mH(popmMaluja U3 OMXEBHOPAIHO 3HAYajHUX JEJI0Ba IMPOCTOpA M 3aCHHUBA Ce
Ha KOMOMHALIMJU CYNpPaMOJATHO M MOAAIHO CHEUMPUUHHUX MOXKJIAHUX MEXaHU3aMa.
Busyocnanujanna maxkma 3aBUCH Off (PpOHTO-TIapHjeTaTHe MpeXe, JAOK ayJAWTUBHA MNaXmba
3aBHCH Of MeAujalHo ropme (ponto-napujetanHe mpexe (Woldorff et al, 2004). 3a neBy
xemucepy ce Besyje ycka U ¢oKycHpaHa Maxma, JOK je JIecHa XemHucdepa 3aaykeHa 3a
TaKO3BaHy IIUPOKY, OJHOCHO ,,0MpPe3HY" MaXmky KOja MMa 3a IHJb CBECHOCT O CHUTHAJIMMa W3
okoimHe. JlecHa xemucdepa nma MOryhHOCT JIETEKTOBamka U yCMEpaBama MaXkikhe Ha MPUCYCTBO
TaKO3BaHOT HOBOT' MICKYCTBa KOje C€ Haja3u Ha nepudepuju BUIHOT T0Jba U KOje TSKHU Na yhe y
cepy Hallle CBECHOCTH M JETEKIMje 0e3 003upa Ha crpaHy ca koje momnasu (Djordjevic et al,
2013).

Ilamheme je mporec kojuM jemuHka Oenexxu mpeTxoaHe norahaje m uckycrBa (Lezak,
1983). Hajommtuja moxena mamhema je Ha JCKIapaTUBHO W mporenyparHo mamheme (Mac
Innes, Robins, 1987). [exnapatuBHO namheme ce Ha3WBa JOII U €CKIUTHMITUTHUM jep j€ CBECHO,
JOK C€ HEAEKJIapaTUBHO Ha3WBa jOII M MMIUIMIIMTHUM jep 3aBUCH OJ UCKycTBa, Oe3 Beher

yuemha cBecTH 0 memy. Y morjiieny obpane nHdopMmalmje, mamMmheme ce cacToju O] yCBajama
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(Koaupama WM PerucTpoBama) MHPOpMaluje, CKIAJUIITeHa, OTHOCHO (opMupama CTaTHOT
3amuca uHQpopMalje u npusuBama uHbopmanuje. MadopmMairje ce Mory morom Mpu3BaTH U
KOPUCTUTH y OOpaJy HOBHX HMH(OpMalMja ¥ OATy4YHBamy O JaJbUM akKlMjaMa U HUXOBOM
cnpoBohery. OBa aKTHMBHOCT c€ Jajbe MaHU(ECTyje Y MUIBEHY, TOBOPY U TOHANIAmy. Y
OZIHOCY Ha Tpajame peTeHIirje nHpopmaiija, namheme ce Jenu Ha CeH30pHO, Koje je Hajkpahe,
Kkpatkopouno u gyropouno (Poeppel, Krause, 2008).

JlexnapatuBHO namhewme oOyxBaTa nmamheme YMH-EHHIA M KOHKPETHHX €MH307a KUBOTA.
OBaj Tun namhema je mocperoBaH MeAUjaTHUM TEMIIOPATHUM PEXHEM M JIenHIEe(hantoHOM
(Eichenbaum et al, 2007). dyropouHo mamheme ce cacToju W3 ceMaHTHUYKOr mamhema, Koje
MpeJCTaB/ba OIIITA 3Hama O O0jeKTUMa, JbyIUMa W CBETCKUM joraljajuma, U emnu30AuIKOr
namhema — ayrobuorpadgcko u Heayroouorpadceko (Tulving, 1972). ¥V omHocy Ha BpcTy
ymamheHOr Marepujaia, IOCTOje JBE BpPCTE€ CBECHOr mamhema: BepOaTHO M HEBepOaTHO
namheme. 3a mamheme CBeCHOr JEKIapaTHBHOI MaTepHjala HEONXOJHW CYy YHYTpallbH
MEIUjAIHU JIeJIOBH TEMIIOPAJTHOT PEXiba. XHUIOKAMITYC je TJIaBHA MOXKJaHAa CTPYKTypa 3a
(bUKCHpamke CEMAaHTUYKHUX M SMU30JMYKUX HH(POPMaLMja y MO3TY U BHXO0BO mose3uBame (Hu et
al, 2009). Jlarepanuzaiuja namhema nmpu demy OH JICBH XHMIIOKAMITyC OHO OITrOBOpaH 3a
BepOaJIHO a JIECHW 3a BH3YeNHO MaMheme je MO3HATH KOHIENT KOjU C€ joIll YBEK OCITOpaBa
(Gainotti et al, 1994). [Topemehaj y pyHKIMjI YEOHUX pEXI-EBa HapylllaBa CTpaTeruje yuewa u
CIOCOOHOCT OpraHm3aiyje ycpajama nogaraka (Ilasmosuh, 2013).

ErzexyruBHe ¢yHKIMje NpeCcTaB/bajy HajBUILU CTEIEH JbYICKE JEITaTHOCTH, KOja 0COOH
oMoryhaBa yCIEIIHO aHTQ)KOBAE y HE3aBUCHOM, CBPCHUCXOIHOM M CaMOCTAJIHOM IIOHAIIAmY
(Lezak, 1995). Ilopemehaju ersexyTuBHOr (DYHKIIMOHHCama 3aXBaTajy CBE ACMEKTE JbYICKOT
MOHAIIamka, 3a pa3iuKy oJ mnopeMehaja OCHOBHUX KOTHUTHUBHUX (yHKIHM]ja, KOJU OOWYHO
yKJbYydyjy crnenupuuHe acrnekre nopemeheHe ¢yHkIuje uian (yHKIMOHAIHA mosba. KoHient
er3eKyTuBHHUX (yHKIMja oOyxBara yetupu enementa (Lezak, 1983): 1) dopmynucame nusbesa,
OJJTHOCHO BOJba; 2) IUIaHUpame; 3) CBPCUCXOAHA aKTHBHOCT; 3) edukacHocT mocTurhyha,
OIHOCHO yYHHKA.

ErzexkyTnBHe (yHKLHje Cy HEONXOJHE y CBAKOJAHEBHOM >KHMBOTY jep momMohy HHX MO3aK
ONTHUMH3Yje KOTHUTHBHE CIHOCOOHOCTH KOj€ Cy OrpaHMYEHOr KaranmuTera Kako OM HX
GIIeKCHOMITHO TPHIAroM0 MPOMEH/BHMBHM ycioBuMa okonuHe (Mansouri et al, 2009).

ErzexyTuBHe (QyHKIMje 3aBUCE O MHTETPUTETA MPEPPOHTATHUX OOJIACTH KAao M JIEIOBa MO3Tra
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KOjU Cy y ONMCKMM aHAaTOMCKO (YHKIIMOHATHHM OJHOCMMa (0a3ajiHe raHrivje, JTUMOWYKH
cucrem) (Collado, Garcia, 2004). Ocobe ca oO4YyBaHHUM €r3eKyTHBHHM (yHKIIHjaMa MOTY
YCIEIIHO Jla KOMIICH3Yjy HEKaJa W 3HAaTHUjU KOTHUTHUBHU TyOHMTaK, JIOK ocoba ca
JIMCEr3eKyTUBHUM CHHIPOMOM, y3 OYyBaHE IPYre KOTHUTUBHE CIIOCOOHOCTH, HE MOXE YCIEITHO
na ¢yakuuonuie (Pladdy, 2007). Iucer3ekytuBHU cHHIpOM oHeMoryhaBa ocoOy aa Boau
KpeaTuBaH >XHBOT, KOMIIPOMHUTYje OCTaje KOTHHUTHBHE (DYHKIHje MPEKO KOMIIPOMHTOBAHHUX
cTpaTervja y nmpucTyIiy, IJlaHupamby U U3BplIaBakby KOTHUTUBHUX 3a1aTaka. OBOME JONPUHOCH
¥ HapyIIEHOCT alCTPAaKTHOT CTaBa Yycjien dYera H30CTaje eMIarHja, INTO YCJIOBJbaBa U
HeyBubhaBHOCT y onHocy Ha apyre (Lezak, 1987).

Jesuxk m roeop. CmnocoOHOoCcT KopHuimhema je3Wka W TroBopa oOyxBaTa YHTaB HH3
KOTHUTHBHMX BemtuHa. OOpasa BH3YEIHUX M 3BYYHHUX HH(OpMaIuja, JIOTHYKO pacyhuBame,
CEeMaHTHUYKO M TPOLEAYpaTHO Nmamheme NpeAcTaBjbajy KOMIIOHEHTE KOje Cy HEONMXOIHE 3a
kopuithewme je3nka ¥ ToBopa, W Takohe 3aBuce o (DYHKIIMOHATHOCTH HEYPOHAa M HEYPOHCKUX

Be3a (Lezak, 1995).

1.5.1.1. HeypokorHuTMBHE OCHOBE XAJYIHHAIMja 1 CYMAHYTHX BepOBama

XanylnuHanuje cy MepUenTHBHU JOXKUBIbAJH Y OJICYCTBY criojbHHUX ctumyiyca (Allen et al,
2008). Mako Mmory mga 3axBaTe OWJIO Koje 9yno, Hajuemha mojaBa y IICHXOHATOJIOTHJU CYy
ayJIWTHBHE W BU3yelHe XarynuHanuje. Ca CTAaHOBHINTa KOTHUTHBHE HEYPOIICHXOJIOTHje, TojaBa
ayIUTUBHUX XaJTyllMHAIMja o0jamrmaBa ce kKao mopemehaj MOHUTOPHHTA YHYTpAIIEr TOBOPA,
IpU 4eMy Ce CONCTBEHE MHCIHM J0KHBJhaBajy kao Tyhe (Allen et al, 2008). 3anumibuBu Cy
Hala3u CTyAWja HEYpOUMHUIMHTA KOJH YKa3yjy Ha YHIHCHHILY Ja TOKOM XallyI[[MHAIHja ITOCTOjU
XHIIEPAKTUBHOCT OKOJIHE KOpe ycie[ MOKyIaja KOMIeH3anuje. Y MepIenTHBHUM CTPYKTypama
HaheHo je omrTeheme ympaBo MHXMOUTOPHMX MeXaHH3aMa KOjU y HOPMAaJIHMM YCIOBHMa
onemoryhaBajy aktuBanujy uymHux npeacraBa (IlaBmosuh, 2013). bonecaumu ca CX u
ayIUTUBHUM BepOaJHUM XalylMHalMjaMa HMajy, MpeMa MepemhHMa MarHeTHEe pEe30HaHIEe
CMamCHY 3allpEeMUHY T'OPHET TEMIIOPATHOT THPYCa U IIHpe MOXKAaHe KOMOpe, IIPH YeMy OHH ca
MHTEH3UBHUJUM XalylIMHAIlMjaMa UMajy U MambU BOJIyMEH ropme TemrnopaiHe Bujyre (Barta et
al, 1990). Bokcen MR Bonymerpuja mokasyje /ia je cMambebe JICBOTr XelUIOBOI THpyca MOBE3aHO

ca xanyuHHaquaMa, JOK je CMAamCHBHC JICBOT IUIAHYMA TEMIIOPAJIC IMOBE3aHO Ca CYMAHYTHM
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uzaejama (Sumich et al, 2005). @yHKIMOHATHA HCIUTHBAKA MTOBE3Y]y JUCTOP3HjE pealuTeTa ca
aKTHBAIIMjOM y TEMITOPAIIHOM pEXbY M IpeAmoj muHrymrapaoj kopu (Allen et al, 2008).
Mebhyrum, npyru UCTpakuBauu JOKYMEHTY]y JAa IIHMpa MoApydYja Mo3ra Mory jaa Oyay akTHBHA
TOKOM ayJIUTHUBHUX XallyllMHaluja, T€ Ja IOCTOJU aKTUBallKja OAroBapajyhux CEeH30pHHUX
obnacT Koj nojaBe xanyuuHanuja y Tom moganutety (Shergill et al, 2000).

Cam wu3BOp XalmyluHallMja HHUjEe jacaH aJId C€ TPETIOCTaB/hba Ja Cy Y MHTakY
eKCTepHAJIM30BaHe MHUCIM Yycien nopemehaja Haarnemama yHYTpaIllber ToOBOpa KOjU  je
MOCPEI0OBaH HOPMATHO MPEMOTOPHOM KOPOM, IiepedermapHOM KOpOM, JICHTH(GOPMHUM jeIpoMm,
TaJlaMyCOM, XHUIIOKamycoMm, TemmopaiHoM kopoMm (IlaBmoBuh, 2013). IlpermocraBiba ce na
npeama OUHTYJIApHAa KOpa HaAriIela HM3BOp Ipoleca Kao €KCTEPHH WIM WHTEpHU. AJICH U
capaJHULU TPEUIOKUIN Cy HEYpOaHaTOMCKH Mojen Hacranka xamynunanuja (Allen et al,
2008). Ilpema oBoM Mojeny, mocroje mopemehaju y crpykrypama cuBe W Oeile Mace KOju
MOCPEeNyjy Y CBECHOM OlNakamy. XWIEpaKTHBallMja CEKYyHAApHUX CEH30pHHX MoApydYja je y
cpemumty nopemehaja. Kox ayauTuBHHMX XalylMHaIMja aKTHBUpPA C€ JieBa CEKyHJAapHA U
IpUMapHa CITyIIHa Kopa, Takohe je youeHa M CIIOHTaHa aKTMBHOCT MEPLENTHBHUX apeaja Koja
JONMMHOCHU TeHepucamy neprentuBHux nucropsuja (Allen et al, 2008).

I'eHe3a cymaHyTHX BepoBama IOBE3aHA IpPEMa CIMYHOM MOy Ca HHTEPIIOHHUPAHUM
yuyemheM HEypaTHHUX Mpexka Koje MpeACTaB/bajy OCHOB MEHTAIN3AlMje, OJHOCHO CIIOCOOHOCTH
pasnBajama COMCTBEHWX MHUCHH (YHYTpalllbl TOBOP) M COICTBEHOT MEHTAJTHOT CTama Ol
MEHTAJIHOT CTama JAPYrux 0coda, MPaBUIIHO Pa3yMEeBambEe COLMjATHUX Ha3HAKa U KOHTEKCTa, Kao
Y CITIOCOOHOCT KOPUTOBaHk-a MHUIIM]AJTHE TIPEMICE.

OyHKIIMOHATHUM HEYPOUMHUUMHI CTyIHjaMa HHUje JIOKAJM30BaH LEHTAp 3a XalyluHalHje
WIH CyMayTa BepOBama, aJli je YOUEH JONMPHHOC KOpTeKca, PPOHTATHNX 00JIACTH, IUHTYIAPHOT

rupyca, u cynkoptukannux crpykrypa (Allen et al, 2008).

1.5.2. CoumjasiHa KOTHUIHja

1.5.2.1. lepununuja u noxena

ConujanHa KOTHUIIM]jA je CIOCOOHOCT M3rpalii-e mpuka3a ofgHoca uzMel)y cede u Apyrux u
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MoryhHoct kopuiihema (UIEKCHOMITHMX MEHTAJIHUX KOHCTpyKaTa Yy CBOJCTBY BOJAMYA
COIMjaJTHIX MHTEPAKIIMja, ca IIJbEM pellaBamka aJalTHBHUAX MpolieMa y OKBUPY KOMILIEKCHOT
conujanHor mnoHamama (Adolphs, 2003). Bbpamepc neduHuIIe conMjadHy KOTHHMLH]Y Kao
“Memmanune onepayuje y OCHOBU COYUJATHUX UHMEPAKYUja Koje YKYYYjy CHnocobHocm u
Kanayumem oOa ce caeiedajy Hamepe u oucnosuyuje opyeux wyou”(Brothers, 1990).Kananurer
MpEICTaBJbaba COIMCTBEHOI MEHTATHOI CTakba M MEHTATHOI CTama APYyre ocode je KIbydHa
KapakTepucTuka couujanHe komrerenuuje (Mazza et al, 2007).

ConujanHa KOTHULIMjA TPEJCTaB/bEHA j€ Kao MYJITHIUMEH3MOHAHU KOHCTPYKT KOjU
oOyxBaTta paznuuute cybkommonenrte: 1) teopuja yma (ToM), 2) conmjanna mepuenuuja, 3)
colMjajiHa 3Hama, 4) mperno3HaBame eMonuja, u 5) atpudyrmonu crui (Green et al, 2008; van
Hooren et al, 2008; Ochsner et al, 2008). Mako cy oBH JOMEHH T'eHepaiHO mpuxBaheHu u
MPEJICTaBJbajy KOHCTPYKT COIMjaJIHE KOTHUIM]jE, HUXOBE TpaHHUIIE C€ HE MOrYy CMaTparu

ariCOlyTHUM M IIOCTOjU 3HATHO Mpekianame n3mehy mux (Green et al, 2008).

1.5.2.2. Teopuja yma

Teopuja yma (eng. Theory of Mind, ToM) je crocoOHOCT Koja mojapa3yMeBa ja ocoba

pasyme ocehawma, Hamepe, BepoBama u Mmeradope (Bruno et al, 2005). Takohe, ToM je
CIIOCOOHOCT MPUITUCHBaka MEHTATHOT CTama cebu u npyruma (Premack, Voodruff, 1978). Osa
CIIOCOOHOCT TMOMaXke y MPEICTaBbalby Pa3IMUUTHX MEHTATHHX CTama JPYrHX Kako Ou ce
yIBpauie Tyhe Hamepe, kKeJjbe M MHUCIA. 10 YKIbydyje pa3yMeBame IMOTPEUIHHX YBepema,
HaMmepa, MpeBapa, caBeTa, MPOHHU]E, MOTPENIHUX Kopaka u Metadopa (Penn et al, 2008). Taunwuje,
poydaBa c€ MpOIeC MEHTAIW3AlKje WM MEHTAIHUX CIIOCOOHOCTH KOje JIeKE Y OCHOBH
MICUXOJIONIKUX CTalka M Ipoleca KOjU CIyXKe pa3yMeBamy APYTUX ald U JeUHHCABY
MeHTaHUX Tpanuna u3mMely cede u apyrux (Frith, Frith, 2003). Teoperuuapu Mmozena MeHTaIHE
CHMYyJIallije CyrepuIny Jia y OCHOBU YHTamka yMa HUje KOHIENTYyalHa TICHXOJIOIIKA meMa, Beh na
ce paad O BPCTH MEHTAJIHOT MOJENOBamka Yy KOjO] CHMYJATOp YNoTpeOjbaBa COICTBEHU
MEHTAJIHH OKBUD Ka0 aHaJOIHH MOJEN yMa cumysupanor oojexra (Gordon, 1986). [Tpsu pamoBu
y Ppa3BojHO] TMCcUXOoJoruju motudy ox IlujexeoBor paga o METAKOTHHIIMH, OJIHOCHO
MertameMmopuju. Ilujexe je cmaTpao ma ce mpBe Ha3HAKE METAKOTHHUIIM]E T0jaBJbY]y Y JPYToj

TO/IMHU, Jla OU TOKOM 3-4. ToAMHE Jena Npouuia Kpo3 ayOoky ¢a3y pasymeBama MCHXOIOLUIKUX

26


https://en.wikipedia.org/wiki/Theory_of_mind

cTama JAPYrux JbyaH, Kajxa Beh Mory Ja perraBajy 3agaTke Tuma ,JiaxHor BepoBama’ (Leslie et
al, 1998). Ilouerak ycnemHor perraBama 3agaraka ToM MpBor peja MmokIamna ce ¢a y3pacToM O]
YeTUpPU T'OAMHE, JIOK YCIELIHO pellaBame 3agaraka ToM apyror pena (BepoBame O BEpOBambY)
nounmey yspacty o 6 roguna (Baron-Cohen, 2001). JIaxxHO BepoBame IPBOI pefia je CXBaTame
71a TOCTOjU MOT'YhHOCT JIa’KHOT BEpOBama O JAellaBambhMa y cBeTy. Hanpeanuju o0nuk je axHo
BEpOBamkE JPYror peaa, Koje MpeIcTaB/ba CXBaTambe Ja MOXIA TOCTOJH JIAXKHO BEPOBAEE O
tyhem BepoBamy. [IpenosHaBame ,,Faux pas”, He3rpanmHHUX, YBpEAJbUBUX ald HEHEMEPHHUX
WCKa3a W3 IOTPEIIHOI YBEpEHa, 3aXTeBa pa3yMeBame MOTPEIIHOT BEpPOBamba M EMITATUYHO
3aKJbY4HBame€ O IITETHOCTU M3jaBe, O TOME Kako he Heke m3jaBe yTuuaTu Ha japyre. Jlena ux
Mpeno3Hajy y y3pacty m3mehy 9 u 11 roguna, AeBOjUHIe OKO JEBETE, a ICUAlH OKO jeTaHaecTe
romune (Baron-Cohen et al, 1999). Cnenehu oBy Teopujy, Aela ca cMeTHama ayTHCTHYHOT
CIIeKTpa Mmoka3zyjy Hu3 npobiema y ToM. ¥V nornexy pasymeBama OBOI CTaHOBHIITA MTOCTOjE /IBA
acriexTa. [lojenuHM MCTpaXMBa4M CMaTpajy Ja ce OBE CIOCOOHOCTH pa3BHjajy HE3aBUCHO OJI
Opyrux KOrHUTHBHUX crocoOHocTH (Baron-Cohen, Alan Leslie, 1985) u na mpencraBspajy
Kpajibe OfpEeIHHIIE SHIOreHor pa3Boja ypohene ToM mmm cuctema monyna. Teopuja yma nma
IpPUMapHY yJIOr'y Y OCHOBHOM JIpYIITBEHOM pazymeBamy. OBa TeopHja je IpBOOUTHO pa3BHjeHA
ca IMJbEM Jia OmHIIe MmoHammame mmmansu (Premack, Woodruff, 1978), a 3atum je npormpena
panu ONKMCHBamka pa3Boja Jelle M HUXOBUX CHOCOOHOCTH Ja MpPEIBUAE MEPCHEKTUBY Ipyre
ocobe (Wellman et al, 2001). Hakon Tora, oBaj MOl je IPUMELCH 3a OIUCHBALE AP YIITBEHUX
U KOMYHHMKATHBHUX Je(QUIUTAa y CIHEeHU(PUUYHUM KIMHUYKUM TIOMylanyjama, Hajuemhe w3
criektpa ayrusma (Baron-Cohen et al, 1985).

Jlpyru uctaxuBauu Cy y y OeQHUHUIM]y OBe Teopuje, ToM, yKIbydWIin pa3yMeBame
ocehama. Bprno je BepoBatrHo nma je ToM MynTHIMMEH3HMOHAHW TMPOIEC KOJU 3axTeBa
MHTErpalyrjy BUIIe KOMIIOHEHTH. Jenan on HeaaBHO yTBphenux moxena (Shamay-Tsoory et al,
2010) paznukyje KorHUTUBHU 01 apexktuBHOr nonmnpoueca ToM. Korautusau ToM ce onHocu
Ha crocoOHOCT M3BOhema 3aKbydyaka O BepoBambHMa U MOTHBaIMjama, 10k ce adektuBHu ToM
OJTHOCH Ha CIIOCOOHOCT M3BOhema 3akibydyaka o ocehamuma apyre ocobe. [Ipema oBom moneny
korHuTHBHU ToM je mpenycioB 3a adektuBHH ToM koju Takohe 3axTeBa HETaKHYTYy OOpaiy
emratije (CrocOOHOCT TpaBJbeHa Pa3IMKe W pa3yMeBama EMOIMOHAIHHUX CTamba JPYTuX;
(Singer et al, 2009). VYcmemne adpextuBHe ToM o00pane nakie, 3axTeBajy HHTETPAIH]y

koruuTBHe ToM m emmaruje. Teopuja yma ce ociama Ha TMpaBall TOrJe[a JIMIa Koje ce

27



rmocMaTpa, KOju ce cMaTpa BaXHHM 3a coljaiHe W apymTBeHe mHTepakiuje (Emery, 2000).
VY3umajyhu oBy unmeHuily y 063up, ToM Ou ce omHOCHIIa HAa CIOCOOHOCT carjieaBama eMOInje
Koja je m3pakeHa Ha juny. Teopuja yma ce YECTOKOPUCTH Kao Mepa Hepleniuje eMoIuja
(Guastella et al, 2010). Pesynratu ucrpaxuBama Tobea W capaJHUKa yKa3yjy Ha MOCTOjame
pasnuke uzMel)y Bu3eynHux u BepOannux nepdopmancu ToM. ¥V cBoM UCTpakuBamby TECTUPAIU
Cy JIB€ TpyIie UCTIMTAaHUKA, 0CO0E ca ayTU3MOM M CXH30(peHe OOJIECHUKE, a TOOUjeHU Pe3yITaTh
cy nokasaiu ga ocode ca CX umajy omreheme Kako BU3yEITHOT TaKo U BepOaiHor acnekra ToM,
3a pa3NIMKy OJf ayTHCTHYHHUX ocoba KO KOjux je BusyenHu acrekt ouyBaH (Tobe et al, 2016).
Hedpuuutn y ToM 10OKyMEHTOBaHM Cy BEIMKHUM OpojeM HCTpaxuBama KoJ| OONecHUKa U3
CIICKTpa MICHXOTHYHUX MopeMehaja, y moTpas3u 3a o0jammemeM QyHIaMEHTATHUX CITHYHOCTH U

pas3jinka.

1.5.2.3. Couujanna nepuenimja

ComnujanHa mepIreniujace OJHOCH Ha CIIOCOOHOCT 3aKJbyuMBama JAPYIITBEHUX yJiora W
MpaBHJIa Y CIIOKEHUM M /MM HEJaCHUM CHUTYalldjaMa Ha OCHOBY HEBEPOATHHX M IapaBepOaTHIX
nasznaka (Penn et al, 2002; Toomey et al, 2002). To je cmocoObHOCT ocobe Ja MMITyJIce U3
COIMjaJTHE CPEJIMHE carjie[ia y COLMjAIHOM KOHTEKCTY, Ka0 MOT'YRHOCT Jia ce ofpenu Npupoja

THUX OJHOCA.

1.5.2.4. CoumjasiHo 3Ham-€

CouyjaaHo 3HaWmECe OJHOCH Ha CBECT O MpPaBWIMMa W TOHANIABUMA KOjH C€ OYeKY]y Y
JIPYIITBEHUM CHUTYyallMjamMa W/Win uHTepakiujama. ColujaiaHa mepuerniyja 1 COHjaTHO 3HAbE
YCKO Cy MoBe3aHu jep omoryhapajy HCIpaBHY MEpIENIHjy IPYIITBEHUX [IPaBUIa Y Pa3IHuUTUM

napymrBeHuM KoHTekctuma (Green et al, 2008).

1.5.2.5. Ilpeno3naBame emouuja

Hpen03HaBaH>e CMOL[I/Ijace OJHOCH Ha CIIOCOOHOCT carijicgaBama U I/I,ZLCHTI/I(I)I/IKOBaHpa

eMoIlMjaMaHUu(EeCTOBaHUX Yy U3pa3y Juia u/uiu BokanmHoj mpo3oauju (Edwards et al, 2002)..
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danujanHa eKclpecHja, HHUjaHca TJlaca, MPO30JAMja TOBOpa MM KOMOHMHAIMja HCTHX CY
MOJQJIMTETH €MOILIOMHATHUX EKCIIPEcHja KOju oMoryhaBajy cXBaTame MEHTAJTHOT CTalkba 0c00e U
KOMIUIEMETapHO MAapTULUINPAJy Y JIOHONICHY 3aKJbydka O MEHTAJIHOM CTamby JApYIHX.
[Ipeno3HaBame eMOIMOHATHUX M3pa3a j€ 3HauajaH COLMKOTHUTUBHU ACMEKT KOJU UHIUPEKTHO
Moayarpa uatepnepconanne ognoce (Green et al, 2008; van Hooren et al, 2008; Ochsner et al,
2008).

1.5.2.6. ATpuOyuoHH CTHII

Atpubymmonu ctun (AC) omHocH ce Ha TEHJACHIW]y TOjequHIA Aa JOAETU Kay3aaHOCT
norahajuma, ykJbydyjyhu uHTEpHY WM ekctepHy y3pounoct (Miller, Ross, 1975).
ATpuOYIIMOHHM CTHJI j€ 1ojaM KOjU c€ OAHOCH Ha KapaKTEepUCTHYHE TEHJCHIM]e ocole KojuMa
OHa OIHCYje y3pOKe 3HauajHux jaorahaja y JMUHOM XKUBOTY. McTpaxuBamanokasyjy 1a ocode ca
NEPCEeKyTOPHUM HejaMa WM MapaHOjoM MMajy TeHJEHIH]y Jia paJuje KpuBe Apyre ocode Hero
CUTYallije 3a HeTaTUBHE pa3BojHE norahaje y )KMBOTY,INTO MpeacTaBiba heHoMeH koju ce y AC
HasuBa "mepconanaHo npeayoeheme" (Bentallet al, 2001). ITepconanHo mpeayodeheme ce Moxe
CXBaTUTH Kao JI€0 COLMjATHUX HH(POPMATHBHIX MPOIIECa OJHOCHO Kao MPOIIEC Y KOME CTBapame
yTUCaka O JPYT'MM JbyJIuMa ayTOMAaTCKH JOBOAU 110 (hopMupama AMCIO3UTHBHOI Cyla, KOjU

ocTaje jeaquHu «KopekTan" 3a nate curyaruone gakrtope (Freeman et al, 2004).

1.5.2.7. Xujepapxujcka CTPYKTypa cOuMjajiHe KOTHULIU]je

Y MyATHANMEH3HOHAIHOM KOHCTPYKTY COIMjaJIHe KOTHHIIMjEe XHjepapXUjCKU C€ MOTy
MMOCMATpaTH CIOCOOHOCTH BHINET M CIOCOOHOCTH HIDKEr HUBOA. BUIM HUBO ce ONHOCH Ha
uH(pepeHIjaTHe M peryilaTopHe IMpolece W oJpaxkaBa ce Ha cynTuiHe ocehaje emoruja
(crIocOOHOCT KOHTpOJIMCama CYOjeKTHBHOI EMOTHBHOI CTama WM JCTEKIHja capKa3Ma)
(Winner, Leekman, 1991; Happe, 1993). Huxu HUBO ce OJHOCH Ha MPEMO3HABAHE COIHjaTHUX
nasnaka (Ochsner, 2008). AHaIOrHO, KOMIIOHCHTE COLMjATHO WH(EPCHIIUjATHUX CIIOCOOHOCTH
Ce MOT'y TOJCIUTH HA: MEHTATHO CTamke HMH(EpeHIle HWXKEr HUBOA (HIIP. CXBaTamke CBpXE
rmocTynaka) u nH(epeHIie BUIIET HUBOA MEHTATHOT CTama (IIPOIeCynpame CIOKEHUJUX MPOIIeHA

apyrux) (Ochsner, 2008).
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1.5.2.1. buosouike 0OCHOBe COLMjAJTHO-KOTHUTUBHHUX CIIOCOOHOCTH

Buornomnike ocCHOBE COIMjaTHO-KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTHU CY CIIOKEHE U CaMoO JICIIMMUYHO
no3Hare. [Ipeno3naBame ria oMoryheHo je mocpeicTBOM HEYPOHCKOT CUCTEMa KOjU Ce CacTOju
oJ BuIIeCTpYKuX Omnarepanuux peruja (Haxby et al, 1994; Puce et al, 1995) ca jesrpom cuctema
Yy OKIMIIUTO-TEMIIOPATHUM perujama eKCTpacTpHUjaTHOI BUIHOT KOpTEKca, Koju omoryhaBa
BU3YENIHY aHAJIU3y M MPOIIMPEHHU CUCTEM YKJby4uyjyhu TeMmroponmumMOuyKe M MapHjeTaiHe
CTPYKType, KOje eKCTpaxyjy 3Hauerme¢ Ha OCHOBY maTor m3pasa juna (Haxby et al, 2002).
[Iponecynpame eMolrje ykibyuyje HHTEepaklnjy u3mel)y Buille CyOKOPTHUKAIHUX U KOPTHKATHUX
peruja, ykjpydyjyhu amurnany, 0asajiiHe raHridje, mpegppoHaTaTHE IIUHTYJIapHE U TEMITOpaTHE
KOPTHKAJHE PErje W OPraHU30BaH je y HeKoMuKo pasnuunTtux mpexa (Eimer, Holmes, 2007,
Esslen et al, 2004; Palermo, Rodos, 2007). OGpasa emMor#ja IeI0M je peryjaucana aMuraanama,
KOja je Jajbe y MHTEpaklHju ca MHCYJIOM M NpPEAHUM IHUHTYIApHUM U OpOUTO(POHTATHUM
koptekcom(Meyer-Lindenberg, Tost, 2012). Cornujaniu arpuOyTUBHE TPOLECH CY JSITUMHYHO
MOCPEIOBAaHN BEHTPAJTHUM IIPEMOTOPHHM KOPTEKCOM, TOPEHHM TEMIIOPATHUM CYIKYCOM,
aMHraazaMa ¥ HHCYJIOM, JOK cy ToM cnocoOHOCTH MOCpeAoBaHE MPEeIHbUM MEIHjaTHIM
npedpOHTATHUM KOPTEKCOM M TemropomnapujeraaHom crojuuioom (Meyer-Lindenberg, Tost,
2012). ,,CoumjamHu M03aKk” y OKBHPY COLIMjAJIHE KOTHUIIMjE CTOra He Tpeba BE3MBAaTH CaMo 3a
JeIHy aHaTOMCKY perujy, oO3MpoM Ja je y OCHOBH COIHjaAIHOT (YHKIIMOHHUCAma Mpexa
Mel)ycoOHO TOBe3aHMX CHUCTeMa KOjU YKJbY4yjy KaKO KOPTHKalIHE, TaKO M CYMKOpPTHKAIIHE
oomact (Toruh- IlosmamoBuh et al, 2011). OBu MOKZaHH pPETHOHH (aMurgana u
opOuTO(hpOHTATHHU, MEAUjATTHU U OPOUTO(DPOHTATHU KOPTEKC U TOPHHHM TEMIIOPATTHU TUPYC) YHHE
T3B."conujamHu Mo3ak" Kako je npemnokuo bpagepc (Brothers, 1990) u cmarpajy ce 3HauajHUM

y mporiecuMa corjanse uatepakije (Yamada et al, 2007).

1.5.3. HeypOKOrHUTMBHA M COLIMOKOTHUTHBHA MPOLICHA

1.5.3.1. IIpoueHa HeypOKOTrHHUIIKjE

HeypOHCI/IXOJ'IOI_HKO HUCIINTHBAKBLEC CC CaCTOjI/I O CKPpUHHUHI TCXHUKa U MMOCEOHUX TECTOBA
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KOjU HCIIUTY]y NOjJEAMHAYHO CBE HEYPOICHXOJNOUIKE (YyHKIMjEe y3 MOMON CTaHAapIM30BaHUX
WHCTPYMEHATa KOJu MMajy oAroBapajyhe HOpMe 3a Jary MOmyJaiujy, Y 3aBUCHOCTH O]l TI0JIa,
creneHa oOpa3oBama M y3pacTa, Kao M KBaIuTaruBHUX 3anaxama (IlaBmosuh, 2013).
[Ipumemyjy ce Heke on BekcrnepoBux ckala HWHTEIMTEHIMjE Kao MTO cy Bekciepos
unauBuayanau tect unatenurenuuje (VITI), Wechsler Adult Inteligence Scale — peBunupana
Bep3uja (WAIS-R), WAIS-1II (tpeha peusuja), Bekiiepo tect namhewa (WMS-R), boctoncku
tectoBH adaszuje u HomuHanuje (BDAE, BNT), Buckoncun Tect coptupama kapata (Wisconsin
Card Sorting Test- WCST), Pejos Tect aynutusHor ydema (Rey Auditive Verbal Learning Test -
RAVLT), Pej- OcreputoBa crnoxena ¢urypa (Rey Compex Figure Test- RCFT), Trail Making
Test (TMT-A, -B) (ITaioBuh, 1996), npu 4emy noCTOju BapHjaOUIHOCT IPUMEHE OBUX TECTOBA
nmpeMa >XHBOTHOM 00y, TroIuHama enyKaluje, KYyJITypaTHOM HHUBOY U KOHKPETHOM CTamby

HUCIIMTaHHUKaA.

1.5.3.2. IlpoueHa couujajaHe KOrHUIUje

Heku onm TecTtoBa KojuMa ce MPOICHYje CcolMjaiHa KOTHHUIMja MoapasymeBajy: Hinting
Task, ToM Task, Action Recognition Task, Speech Attribution Task, Reading the Mind in the
Eyes, ,, Faux Pas “.

1.5.3.2.1. Tect,, YuTame yma y ouuma“

Tecrt ,, Ynutame yma y ounma‘“ (Reading the Mind in the Eyes)je Bpimo yecto kopuiiheH u
pUMEmBUBaH 00IUK Mepera ToM Kako y OMIITOj TaKO M KIMHUYKO] TOMYJIAIHjH, ca TOCEOHUM
(doxycom Ha ayTUCTHYHU criekTap nopemehaja. Tect "Uurame yma y ounma" (RMET) cmatpa ce
MepoM HeBepOanHux acnekata ToM. OcMmunUbeH je Aa Mepu NmpBH HUBO ToM — aTpuOyTHBHH
CTHJI, KOJU WICHTH(HUKY]E PEIIEBATHO MEHTAITHO CTamhE MOJICTUIIAja, 32 PA3JIMKY O]l APYror HUBOA
KOJUM ce 3aKJbyuyje caJpikaj Tor MeHTaitHor crama (Baron-Cohen et al, 2001). OBaj Tect je
pasBUjeH TOJ TpeTnocTaBkoM jJa je ToM OaswpaH Ha MepUeNIHju Iorjieaa ocode Koja ce
nocmatpa (Baron-Cohen et al, 1997; Baron-Cohen et al, 2001), jep ce cmarpa na je moriyien
3HaYajaH 3a JpyIITBeHe HHTepakuuje u komyHukamnuje (Emery, 2000). Opurunaina Bepsuja
tecta u3 1997. rogune cactoju ce u3 HHu3a on 25 ¢dororpaduja Koje MpUKazyjy Moapydje OKO

oumnjy 1 u300p n3Mely 1Ba MEHTaJIHA CTama 3a cBaky ¢ororpadujy. Kako je mpBa Bep3uja Tecta
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3a UCMHUTAHHUKE OWJia CYBUIIE JIaka, ¥ CAMUM TUM TMOY3[JaHOCT TE€CTa CIIOPHA, OCMUIILBEHA je
peBuMpaHa Bep3uja Koja caapxku 36 dororpaduja u maje moryhHocT nu3dopa jeHOr 011 YeTUPHU
nonyhena oxrosopa. Takohe, TecT je yjeaHayeH y OJHOCY Ha OpOj MYIIKUX U KEHCKHX
dororpaduja, U mpukaszyje W Tectupa uU300p u3Mel)y Buie ONMCKO MOBE3aHMX MEHTAITHHUX

cTama.

15.3.2.2. ,,Faux Pas“ tect

,oFaux Pas“ tect cmarpa ce mepoM BepOamHUX acrekata Teopuje yma. Faux Pas ce
nedUHUIIE KAa0 CUTYalldja “20e 2080pHUK Kadxce Heulmo 6e3 y3umarba y ob3up oa 1u je mo
Hewmo wmo CIywanay Moxicoa He dceiu 0d dyje uiu 3Hd, wmo MUunuYHO UMA He2amueHe
nocneouye Koje 2060pHuK Hukaoa nuje namepasao oa npuwunu'’ (Baron-Cohen et al, 1999). Opa
opurHHaNIHA JeQHUHUIIM]jA OJ CTPAaHE ayTopa TecTa JAPYrHMM pedrMa O ce MOrja MCKa3aTh Kpo3
,,HEKO je peKao Hewimo wmo je y 3a0amoj cumyayuju Henpumepero, ca NOCeOHUM aKyeHmom 0a
je monenamepno. Oxcdopiacku peuHuk nedunume Faux Pas kao “cpammu nomesz unu
HemaxKmuyHu nomes y coyujarnoj cumyayuju’. Aytopu tecra cy, uMajyhu y BUIy MOCTOjame
OBE TEHJICHIIMje KOJl 0co0a ca ayTH3MOM, a Kako C€ KAacHHUje IOKa3ajl0 M YUTAaBOM CIEKTPY
apyrux mnopemehaja, OCMHCIMIM TECT KOjU TECTHpa YIPaBO CIIOCOOHOCT TPENO3HABAMbA
,HeHamepHux rpemaka®“. I[IpemosnaBame Faux Pas cmarpa ce Hampemgnum Tectom ToM
CIIOCOOHOCTH jep 3axTeBa CYNTUIIHO COLMjaTHO MOMMame: 0ocoba Mopa na Oyne crmocoOHa na
Mpujaje 3Hayaj; a) 1a BOje MPOTaroHMUCTa MOXa UMajy pa3InynTe HUBOE 3Hama U 0) /1a n3jaBa
MOXK€ MMaTd eMOTHBHHM yrTHnaj Ha ciymaouna (Baron-Cohen et al, 1999). Ha oBaj naumn
npeno3HaBame Faux Pas o cTpane Ipyrux je yCKO MOBE3aHO ca MPEero3HaBamkeM CTHIA. 3anCTa,
CBH YKJbYUEHH Y oJjpeheHy cuTyalujy Koju cxBare Ja je y nutamy Faux Pas norabaj texe na ce
ocehajy mocpamsbeHo: ocoba koja je mounHmia Faux Pas, ocoba Ha kojy je yrumao Faux Pas u
CBH NPUCYTHHU CBEJIOLIH.

Ocobe ca mopemehajuma u3 criekTpa ayTUCTUYHHUX NTopeMehaja Koje uMajy A00pe pe3ynaraTe
Ha 3aJalliMa BepoBama MPBOI U JPYTOr pela J0ciIeHO MoKa3yjy moremkohe y mperno3HaBamy
Faux Pas curyanuja (Baron-Cohen et al, 1999; Zalla et al, 2009). TecroBuu marepujai je
ocMHUIIUBeH Kpo3 20 kpaTkux mpuya, of kojux 10 campke rpemike mo mpuHnumy Faux Pas, a

3a/laTaKk UCIIUTAaHUKA j€ Jla TIPETO3Ha IMOCTOjamke Wik HemocTojame Faux Pas.
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1.6. 3Hauaj HEYPOKOTHUTHBHE H
COLMOKOTHUTUBHE MPoOLIeHe KOJ 00JIeCHUKA €A
CXM30(ppEeHUjOM U OUIMOJAPHUM A(PEeKTUBHUM

nopemehajem

3Hava] KOTHUTUBHOT JedUIIUTa TICUXOTHYHUX TopeMehaja mpero3Har je join of cTpaHe
Kpenenuna. Otyna je pazymeBame KOTHUIIM]E M KOpeJalrje ca KIMHUYKUM U (QYHKIIMOHATHUM
KapaKTepUCTUMa YyTEeMEJHEHO Ha CaMOM IMOYETKY pa3Boja MCUXHJjaTPU]CKE MUCIH. 3a Pa3IuKy O
paHMjUX KOTHUTHUBHUX CTYIHjallCHXOTHUHUX nopemehaja koje cy yecrto Omie QokycupaHe Ha
paznukoBame "omrTehewma mMo3ra", o1 NMCUX03€ WIM OMKMCA HA CTPUKTHO MCUXOJOMIKOM HUBOY
TOKOM TIOCIIE/IIbUX HEKOJIHUKO JIelIeHHja pacTe 3Haua] HEYPOICUXOJIOUIKIUX UCTPAKUBAKBAK0ja Ce
y BEJIMKO] MEpU 3acCHMBAJy Ha cleuu(UKaIju HEYpOKOTHUTHBHUX oOpasalia IOBE3aHHUX ca
NICUXOTUYHOM (PEHOMEHOJIOTHJOM M HJIEHTU(UKALUJU OJHOCA KOTHUTHUBHUX CIIOCOOHOCTH H
MICUXOCOLMjaTHUX Wi (yHKIMja caMocTamHOr J>KMBOTa. OBakaB MPUCTYN JONPUHOCH
pasjalimbaBaby HEYpPOAHAaTOMCKHUX W/WIM HEYPOIICHXOJOMIKMX CHCTEMa KOjU JIeXKE y OCHOBH
NCUXOTHYHHUX Topemehaja, ka0 W pa3Bojy epukacHUX pexaOwiuTanmoHux rmiaHosa (Palmer,
2009).

KornuTtnBHa nucdyHkimja je mpeno3Hara kao kbydynu acnektr CX ubAll, youssuB 4ak u
TokoM pemucwuje cumntoma (Harrisonet al, 2005; Keshavanet al, 2008; Lewandowski et al, 2011;
Bora et al, 2011). [IpoMuHEHTHH KOTHUTHUBHH JAehUIMTH Cy mopemehaju nmamhema, Maxme U
M3BPIIHUX (QYyHKIHM]ja KOju ce MaHHdecTyjy Kao nopemehaj BepOanHe (iayeHTHOCTH, PoOIeMu
ca CepUjCKUM ydYemeM, Telkohe y pemaBamy npobiema u nopemehaj ersekyTUBHUX (QYHKIHja
(mpobnemu ca oppkaBamkbeM M (OKYCHPAHEM NaXike, KOHLEHTPAlMjoM, I10CTaBJbambe
MpUOpUTETa, W MOJyJAIlMje TOoHAllamka y OJHOCy Ha coiujanHe HasHake) (Cornblatt, Keilp,
1994; Kuperberg, Heckers, 2000). ITomaiu w3 aocamaiimuX CTYAM]ja CHAaXHO ITOAPIKaBajy
MOBE3aHOCT HEYPOKOTHUTHBHOI ¥  COLIMOKOTHUTHBHOI Jaedunura ca nepdhopmaHcama
CaMOCTAJTHOT (DYHKIIMOHHCAakha WKBATUTETOM KMBOTA, Harnamasajyhu morpedy 3a mpeBeHITH]OM

u JeuewmeM KorHuTHBHUX aeduiuta (San et al, 2007; Tuulio-Henriksson et al, 2011). Takobe,
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neUIUTH HEYpOKOTHHUIMje W COLMjajHe KOTHUIMje MpPEro3HaTh Cy M Kao IOTEHIHUjaHU
Kanauaath 3a npenasHe ¢enorunoe (Palmer et al, 2009; Mesholam-Gately et al, 2009). V
noTpasu 3a (yHIAMEHTAIHUM MEXaHHW3MHMa U pasjallmbaBamby OWONOruuje, MapajoKCalHO
HamIa3uMo Ha ,;3aTBapame kpyra™“ um noparky Kpenemunosum, biojneposum u lInajaeposum
panoBuma. Mako cy caBpeMeHe KiacH(]HKalMje arncolyTHO Ha CTaHOBHUINTY KaTerOpHjaJIHOT
cXBaTama IICHXOTHYHUX Tmopemehaja, pesynraT WHCTpakWBama CBE BHIIE YKa3zyjy Ha
IPUOPUTETHOCT MPHUMAPHOT KOHIIENITa O BEPOBATHOM JEIUHCTBEHOM OOJECHOM TpOILECY,
OZJHOCHO JIMjarHOCTHYKOT KOHTHHYYMa.

Ca acrmekTra KOTHUTHBHE AWCQYHKIMjE, KOHIIENT TUMEH3MOHATHOT MoJeia MCHUXOTHYHHX
nmopemehaja YMHU c€ HAJIPUXBATJBHBHUjUM, O03UPOM HAa TO Ja OpPOJHH TOJAalM yKa3yjy Ha
MOCTOjalbe€ PETaTUBHO XOMOTEHOr MNpoduia KOTHUTUBHOT neduuura. OBakaB KOHIICIT je
MOTKpEIUbEH pe3ynaTuMa Heypobuonomkux cryauja (Daniel et al, 1991; Totic Poznanovic et al,
2011). XOoMOreHOCT Ha HEYPOICHUXOJIOIIKOM, HEYPOAHATOMCKOM U HEYPO(DHU3UOIOIIKOM HHUBOY
j€ Hau3riIe | mapaaoKcaiHa, 003MpoM J1a ce jaBJba HE3aBUCHO OJ] XeTePOreHOor Mpo¢uiIa Ha HUBOY
dbenomenonoruje (Toruh ITo3nanosuh et al, 2011). Crora, najba HCTpaKUBarba HA KOTHUTHBHOM
IUTaHy TICUXOTHYHUX TopeMehaja Tpeba na Jajy OArOBOp Ha MHUTAmkE INTA j€ JUCTUHKTHUBHA

pas3iuKa, U Ja U OHA 3aMCTa U MOCTOJH.
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2. lln/beBM M XMIIOTE3€ HCTPAKNBAKA

2.1. IlnbeBH

e Bamupanuja ¥ KpOCKYIATYpHA ajanTaiyja TecTOBa COIMjalHE KOTHHIHUjE Ha
CPIICKOM jE€3HUKY.

e [IporeHa HEypOKOTHHUIIM]jE M COLMjaJHE KOTHUIMje KOJ| O0OJIECHUKA0OOJIENUX O]
CX u BAIl y nepuogny pemucuje.

e [IIponena mnosesanoctu moatuna CX M yTulaja TMO3UTUBHUX W HETaTUBHHUX
cumritoMa CX Ha HEYPOKOTHUTHBHH U COIIMOKOTHUTHBHH JC(PHIINT.

e Ilpomnena yrunaja nyxuHe OosecTd, Opoja aeKTHBHHMX AecTaOuin3anuja |
ytHuiaj Opoja TCUXOTMYHHUX €MU30Jla Ha CTENEeH HEYPOKOTHUTHBHHUX H
COIIMjaJTHOKOTHUTUBHUX AedunuTa ko nanujenata odonenux ox CX u BAIL.

e Jlopeheme COIIMOKOTHUTUBHOT GyHKIMOHHCAbA (bapmakoIomKu
crabunm3oBannx Oonecaukaobonennx ox CX u BAII, kao u mopeheme corujanae
KOTHUIIMjE OBa JBa TICHUXHMJjaTpHjCKa CHTUTETa ca TMOMYJAlUjoM 3JpaBHX
KOHTpOJIA.

e Jlpomena yruiaja HEYPOKOTHHUTUBHHX U COLMOKOTHUTHBHHUX JAepHUINTa Ha

KBJIUTET )KUBOTA Y 00€ UCIIUTUBAHE TPYIIC.
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2.2. Xumorese

X1: Ouekyje ce na cxuzodpeHn OOJECHULIM TOKOM MEpPHOAA pEeMHCHje MMajy 3HauajaH

nopemehaj corujaaHe KOTHUIU]E Y3 peJIaTUBHO OUYYyBaHY HEYPOKOTHHIIH]Y

X2: Ouekyje ce Aa CKOPOBH Ha CKAJIM MO3UTUBHHUX M HETaTHBHUX CHUMIITOMA yTHYY Ha

CTCIICH HUCIIOJbaBalkha ,[[e(l)I/H_[I/ITa COLII/IjaJIHOF (bYHKLII/IOHI/ICEII-La KOoq CXHSO(bpeHHX OoJleCHHKA

X3: Kox 6onecnuka ca BAII odyexyjy ce nBe moarpymne: rpyna 00J€CHUKA ca KIMHUYKOM

Y KOTHUTUBHOM PEMHCH)OM U TpyIa ca COMMOKOTHUTUBHUM JIE(PUIIUTOM

X4: Ouekyje ce Behum mopemehaj commjaigHe KOTHULMjE W HEYPOKOTHHUIIHM]E y TPYIH

ucriutannka ca bAII ca Behum OpojeM MaHHMYHHX JEeKOMITEH3aIlH]a
X5: Ouekyje ce Beha cimmunoct u3mely Oonecanka ca CX KoJ KOjUX je JTOMHUHAHTHA
HEraTWBHA CUMIITOMATOJIOTHja M OoJiecCHUKa ca BehuM OpojeM JernpecuBHUX JICKOMIICH3ANH]a Y

okBupy BAII

X6: Ouekyje ce 1a CTENeH COIMOKOTHUTUBHOT Ae(UIINTA KOpEeIuIle ca ()yHKIIMOHATHUM

HCXOJOM M KBAJIUTCTOM KHUBOTa
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3.MeT010/10rHja HCTPAKNBAKHA

OBO WCTpaXkHWBamkme TU3aJHUPAHO j€ KAa0 HEHMHTCPBEHTHA KOMITApATHBHA KIMHHYKA
crynuja npeceka. CripoBesneHo je y Knunumm 3a ncuxujarpujcke 6omnectu ,,/{p Jlaza Jlazapesuh*
y beorpany u Knununu 3a ncuxujatpujy KBL[ Kparyjesan. HcTtpaxuBame je CIpOBEIEHO y
CKIIany ca XeJICHHIIKOM JISKJIapalyjoM, a IM3ajH HCTPaKUBamba je 0Jj00peH oxn crpane ETmukor
onoopa Kiumnuke 3a mncuxujarpujcke Oomectu ,JIp Jlaza Jlazapeuh” u Kimamke 3a
ncuxujatpujy KBIL[ KparyjeBan. Hakon oOjammema mpolenype U CXpxe HCTpaKhBamba CBU
MCIHUTAHIM Cy MOTIUCATN HH(POPMUCAHU NIPUCTAaHAK 3a yuenrhe y CTyauju.

TecToBM comujanHe KOTHUIIM]E CE€ y TIPEy3eTH Y3 IHCaHoono0peme ayrtopa bapona
Koena(Baron Cohen) Autism Research Centre University of Cambridge. Banunaiuja tectosa je
o0aBJhbeHa MPHUMEHOM IPEBEJCHE W KPOC-KYJITYpallHO ajanTupaHe Bep3uje TectoBa Faux Pas
Test (Stone et al, 1998) u Reading the Mind in the Eyes Test (Baron-Cohen et al, 2001).
Bamunanuja tecra je o6aBibeHa Kpo3 HeKoauko ¢aza. KynrypanHo agantupaHa Bep3uja TecTa je
YCTAaHOBJbEHA HAa KOHCYEH3YC CAaCTaHKY MCTpaKMBamba U MPEeBOAMOLA. 3a BAINIALN]Y TECTa MPBO
je ypabeH mpeBoa Ha CPIICKH JE€3WK O] CTpaHe JieKapa OWJIMHTBAIHOT 3a CPIICKM W CHIJIECKH
jesuk. Ilpodecronamnu npeBoual 3aTUM IPEBOAU CPIICKY BEpP3Ujy TECTa Ha3aj] HA €HIJIECKU

J€3UK pajay MpoBepe NPEUU3HOCTH NPEBOa, He Mo3Hajyhu ¢popMy opuruHaia.

3.1. UcnnuTanuuu

VY ucrpaxuBamy je ydectBoBaio 336 wcnuTaHWKa, y3pacta ox 18 mo 64 romune (M =
30.08, SD = 11.41), ox uera 68,1% >xena. Mcnutanuuu Koju Cy Y4YECTBOBAIU Y CTYAHUU
pErpyTroBaHu Cy Kako M3 CTYACHTCKE U omiire nonyianuje (275 ucnuranuka; 81,8%), Tako u u3
KIMHMYKe nonynanuje (61 ncnuranuk; 18,2%).Y30pak KIMHUYKE MONy/lalnuje YUHUO j€ YKYITHO

61 ucnurtanuk.CBM HMCIUTAHUIM KIMHAYKE Tpyne Ccy OWIM y PEeMHCHJU OCHOBHE OOJIECTH H
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UCIYHaBaAlll Cy KpHUTEPUjyME 3a YKIbYYCHE Y CTyaujy JAceQUHHCAaHEe METOHO0JIOIH)joM
ucrtpaxuBama. cnuranuim cy perpyroroBanun u3 KnmHuke 3a ncuxujarpujcke Oonectu “Jlp
Jlaza JlazapeBuh” y beorpany n Knunauke 3a ncuxujarpujy KIIC Kparyjesan, ox dera 28 ocobe
’KEHCKOT IT0JIa.

Knununuku y3opak cactojao ce oj e noarpyne ucnuranuka: 1) 30 ocoba ca aujarnosom
CX, koje cy unHmie 49.2% KIMHUYKOT y30pKa, Yy OKBHPY KOjuX je 6uno moryhe paznukoBaTi 25
napaHougHUX U 5 HeaudepeHToBaHUX moaTumnona; 2) 31 ocoba ca aujarno3om BAII, koje cy
yramIe 50.8% KIMHUYKOT Y30pKa y OKBHPY KOjuX je ouno moryhe pasznukoBatu 27 tumna bAII 1
u 4 BAII tumna 2.

VY mipy nopehema KIMHUYKUX TPYyIIa ca OIIITOM IONYJTAllijoM U3 TPYIe UCITUTAHUKA U3
ONIITE MOIyJalKje y30pKoBaHa je Mama rpyna ucnutanuka (N = 31) koja je cimyxwuia kao
KOHTpOJa, IpoceyHor y3pacra o 35.87 romuna (SD = 9.23) u mpoceuyHux roAnHa MIKOIOBAmba
13.45 (SD = 13.45), ox dera 15 ocoba xeHckor mnona. CBU HCIHUTAHUIIM YYECTBOBAIU Cy Y
UCTPAXMBay Ha J0OPOBOJPHO] 0a3u M TNpe NPUCTyNamba HCTPAXKHUBAY MOTIHCAIN CYy

nH(pOpMHUCaHy CariacHOCT.

¥ onwTa nonynauuja

= ocobe obonene og
cxusodpeHuje

ocobe obonene og,
bunonapHor agekTuBHOr
nopemehaja

I'paduk 1. Cmpykmypa y3opxa cmyouje
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200
150
100 58
50 16 15 17 13 11 20
0
onwrTa KOHTPOAHa ocobe ocobe
nonynauuja rpyna oboneneon  obonene op
be3 KoHTpoNHe cxusodpeHunje BunonapHor
rpyne adekTnBHOr
nopemehaja

B mywKkapuy HxeHe

I'paduxk 2. Ilonna cmpykmypa y3opxa

Jlerena: onmTa norysanyja 6e3 KOHTPOIHE IPyTe — UCIIUTAHUIN U3 OIIITE MOIMYyJIaIHje 3a
BaJIMAIMOHY CTYIM]y; KOHTPOJIHA I'PYyIIa 3a CTYH]y IPOICHE HEYPOKOTHIIM]€ U COMHjaJIHE KOTHITH]E KO

oonecauka ca CX u BAII.

3.2. llpouenypa

3.2.1. Kpurepujymu 32 yK/bY4YUBah¢ HCIUTAHUKA Y CTYAH)Y

Kputepujymu 3a ykbydnBame U UCKJbYUHBAKE UCIIUTAHUKA Y CTYIU]y MPHUKa3aHU Cy Y

Tabenu Op.1.
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Tabena 1.Kpurepujymu 3a yKIbydrBame M UCKIbyurBamebonecHuka y cryaujy COLIMJATTHA
KOTHUIIMJA W HEYPOKOIHUIIMJIA KOJ BOJIECHUKA CA CXHU30OPEHUIOM U
BUTTIOJIAPHUM A®EKTHUBHUM ITOPEMERAJEM

Kpurtepujymun 3a yk/byuuBame KpuTtepujymu 3a HCK/byUHBam-€

Cxuzodennja unu Oumnonapau aheKTUBHU AXyTHa TICUXOTHUYHA €302 MPECTaBJbeHA

nopemehaj npema MKb 10 yKynHUM ckopoM Ha PANSS>50 kox
CXo0onecHuka

’KupotHo no6a 18-60 roguna AKyTHa JienpecuBHa eMu30/1a Koj O0JIeCHIKa

BAII, ckop Ha XaMUJITOHOBO] CKaJIH JIEpecuje

HDRS>7
Pemucuja ocHoBHOT 000JbeHa YHA3AM 3 AxkyTHa MaHnuuHa enu3oa koa BAII
Mecera naryjeHara npecTaB/beHa CKOPOM Ha

Jynrosoj ckanu manuje YMRS>10

dapMakoTepaInjcKu MPOTOKOJ HUJE MEHhaH Komop6uana ncuxujarpujcka o0osberma

nocneama 3 mecena, ocuM kopeknuje b30

BonecHuk je y cramy na capalyyje Tokom HuTtenekryanHa oMeTEHOCT

nperyicaa u TeCTupamba

OncycTBO paHUJUX M CaIAlIELUX 000JbEHa
HHC, yxipyayjyhu nemenuuje, MoXIaHu yaap,

Tpayma Mo3ra

Kopummeme 2 ITAC, ykonuko je moctojana
paHuja ynmorpeba nepuo; ancTHHEHITH]e

HajMame 3 TonuHe

Teuike xpoHnuHe 6onecTu yKkibyayjyhu
cucreMcke HH(peKkuje 1 607IeCTH BE3UBHOT
TKWBa, CHJOKPUHOJIOIIKE U MaJIUTHE OoiecTn

ceM J00po KOHTPOJUCAHOT Aujaberec

MENUTYca U apTepUjCKe XUTIEPTEH3H]e

Hanomena.b30 OGenzomumjazenuan; [TAHCC ckana mosuTmBHUX ¥ HeratuBHUX cumnTtoma; HDRS
XamuntoHoBa ckana genpecuja; YMRS Jynrosa ckana manuje; [IAC ncuxoaktusne cyncranue; LHTHC
LEHTPaJIHU HEPBHHU CUCTEM
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3.2.2.11poTOoK0JI HCTPAKMBAKHA

Hujarmoza CX wu BAIl je mnocraBmheHa mpeMa KpuTepujymuma MelyHaponHe
knacupukaruje 6omectu MKB 10.

[lcuxujatpujcku mperjienl M KOTHUTHBHA TECTHpama Cy O00aBJbEHH Ha KOHTPOIHOM
Iperyieqy HakoH 3 Mecela MOocjie YCIOCTaBJbakba PEMHCHjE, TpeMa MPHI0KEHOM MPOTOKOIY
(Tabena 2).

ITomanu o 0b6pa3oBamy, COLMJATHOM CTATyCy, IPETXOAHUM XOCIUTANIN3ALM]jaMa, Ty KUHU
Je4ema, Tpajamby PEMHUCH]e, TPETXOMHUM (DapaMaKOTEeparujCKUM IPOTOKOIMMA JOOUjeHH Cy Ha
OCHOBY aHAMHECTHUYKHX, XETePOAaHAMEHECTHMUKHUX TOoAaTaka H YBHJIOM Y MEAULUHCKY
JIOKYMEHTAIH]Y.

VY rpynu cxuzodppeHux 001ecHUKa HHIM]aIHO je TUIaHUPAaHO U3/1Bajame MOArpyIa npeMa
noaruiy cxuszodpenor mnporeca (cumimieke CX-1, napanouana CX-2, nenudepentoBana CX-3).
TokoM wucTpaxkuBama ycien mane (pekBeHile OOJECHHKA U3 CcyOKaTeropuja MPUCTYIHIO Ce
dopmupamy kinacrepa CXucnurtanuka. Texxuna ximHndke ciuke CX mponemuBana je PANSS
ckanom (Kay et al, 1986).

VY rpynu 6onecuuka ca BAII unnmjanHo je muanupaHo aepuHucamense moarpymne, BAIT-
1 (6bunonapuu adextuBHu nopemehaj tumna 1) u BAII-2 (6unonapuu adexTuBHU Mopemehaj Tuma
2). Tokom wucTpaxuBama 300r Mane (pEeKBEeHIE HCIHTAaHUKA M3 Ae(HUHUCAHUX MOATpyMHa
npuctynuio ce ¢popmupamy kiaactepa BAIl ucnuranuka. MiciutaHunm cy TeCTUpaHu ca Y oung
Mania Rating Scale (YMRS) (Young et al, 1978) u Hamilton Depression Rating Scale (HDRS)
(Hamilton, 1960).

Kon ob6e rpyme OGonecHuka M koji KoHTponHe rpyme 3apaBux (K) HeypokorHuTHBHH
craryc je mporemeH npuMmeHoMm Mini Mental State Examination (MMSE) (Folstein et al, 1975),
tectom Go/No-Go (Dubois et al, 2000) u Trail Making Test (TMT B) (Perianez, 2007).

Kon cBux wmcnuTaHuka colldjajHa KOTHHUIIMja TPOICHUBAaHA j€ MPHUMEHOM TECTOBa
BepOayiHe U HeBepOayiHe conujanne koruunuje: Faux Pas Test (Stone et al, 1998) u Reading the
Mind in the Eyes Test (Baron-Cohen et al, 2001).
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I'mobanHo (yHKIMOHNCAKE MPOLECHUBAHO je Y CBE TPU HCIHMTHUBAHE TPYIE CKaJloM
Global Assessment Functioning Scale (GAF) (Hall et al, 1995), a xBajauTeT )HBOTa YITUTHHKOM
CBercke 3apaBcTBeHe opraHuszanuje o kanutery xuBoTa The World Health Organization
Quality of Life Assessment (WHO QOOL BREF) (Skevington et al, 2004). Kopumrhena je

aZialiTupaHa CprckKa Bep3Hja YIIUTHUKA CBercke 3APaBCTBCHEC opraHH3aque.

TabGena 2.IIporokon ucraxuBamba — COLIMJAJIHAKOTHUIIMIA M HEYPOKOI'HUIIUJIA KO/
BOJIECHUKA CA CXU30DPPEHUIOM U BUITOJIAPHUM AGEKTUBHUM IIOPEMERAJEM

AMOynaHTHH CX BAIl K
OosecHULIN y
PEMHUCHJU OCHOBHOT

000Jbema

31paBu UCTIMTAHUITA
MEUYOBaHHU I10
conuroaeMorpadcKumM

KapakTepuCcTHKama

WNHcTpymeHTH PANSS YMRS

KJIIMHUYKE MPOIICHE HDRS

HeypokorHutuBHH

TecTosn MMSE, Go/nogo, TMT B

COIMOKOTHUTUBHU Faux Pas Test , Reading the Mind in the Eyes Test

TECTOBU

O yHKIIMOHAIHU GAF, WHO QOOL BREF

ncxon

Hanomena.CX-rpyna Oonecanka ca cxusoppenujom; BAll-rpyna OonecHmka ca OumnorapHUM
adextuBHUM mnopemehajem; K- 3mpaBu ucnurtanuim; PANSS- ckana NO3MTHBHMX M HETaTUBHHUX
cumnroMa y cxusodppenuju; YMRS-Young Mania Rating Scale; HDRS-Hamilton Depression Rating
Scale; MMSE-Mini Mental State Examination; TMT B-Trail
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3a BanMAanyjy TECTOBa COIMjajHE KOTHUIM]e MCIUTAHWLM W3 OIIITE IMOIyJaluje
pemaBaiu cy TecroBe mHAMBHAyanHo u online. Kimuuuku y3opak ucnutanuka (CX u BAII) u
KOHTPOJICTECTHPAHU Cy WHIUBHUIYaTHO OJ CTpaHe UCTpakuBaya. TecTupame je 00aB/bEHO Y
Kmuanmm 3a ncuxujatpujcke Oomectu Jlp Jlaza Jlazapesuh y beorpany m KinunHummsa
ncuxujatpujy y KparyjeBiy mnpema AMHAMHMIM HWCIHTaHWKA, TMOYEB OJ TECTOBa KOjU CYy
napameTpH 3a YKJbY4eHe y CTYIHjy, a 3aTHM HEYPOKOTHHUTHBHA U COI[MKOTHUTHBHA TECTUPAbA.

Pan ncnimranvka HU Ha je,Z[HOM oI TCCTOBA HI/Ije ouno BPCMCHCKH OI'PaHUYCH.

3.3. UHCTpyMEeHTH U Mepe

3.3.1. Munu Unrepnanuonannu Ilcuxujarpujcku Uurepsjy(MINI)

[IpuMeHOM ceMu CTPYKTYpUCAHOI MHTEpBjya OJ UCIMTAHUKA CYy JOOMjeHH pEJIeBAaHTHU
connogeMorpadcku momamu (moJ, y3pacT, enykanuja). Pagum moTrBphuBama aujarHose
ncuxoruyHor mnopemehaja CXubBAIl kox o0e rpyne OojecHUKan HCKIbydUBama JIMjarHo3e
IpYyrux TCUXWjaTpujckux  mopemehaja (ykpydyjyhm  u  3710ymoTpeOyrncHXO0aKTUBHUX
CYIICTAQHIIM) KOJ KOHTOJHE TpyIe HCIUTaHWKa KopumheHn cy Munn HHTepHanmoHaTHHI
[cuxujatpujckun  Uutepsjy(MINI) (Sheehan et al, 1998), cemu-CTPYKTypHCaHH,
CTaH/IApJM30BaHH TICUXMjaTPUJCKH WHTEPB]Y HaMEHEH HWCIHTHBAaBmY KpHUTEpUjyMa 3a
MOCTaBJbakE JHMjarHo3e IMCUXUjaTPUjCKUX mopeMehaja mpema Kiacupukanuju  AMEpHYKOTr

yapyxema ncuxujatapa DSM-IV (American Psychiatric Association, 1994).

3.3.2. [IpoueHa TexxuHe CUMIITOMATOJIOTHj€

PANSS (Positive and Negative sydrome scale) (Kay et al, 1987) je uHCcTpyMeHT
HAMEHEH MPOLICHH 3aCTYIUBEHOCTH MO3UTHBHUX W HeratmBHHX cumnroma y CX. Ckamace
cacroju ox 30 cTraBKM IOMONhY KOJUXHUCIIMTHBAYIIPOLCHYje OOIECHIUKaHa CEIMOCTEIICHO] CKAaJIH.

CkopoBHU ce pauyHajy CyMapHoO, IO CyIcKaiama, kKao 1 onitu ckop. CelaM CTaBKU OJHOCH Ce
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Ha TIO3UTHUBHE CHUMOTOME, 7 Ha HEraTuBHE, JOK ce mpeoctanux 16 omHocH Ha
OIIIITYTICUXOIATOJIOTH]Y.

XaMuaTOHOBa cKaja 3a mpoueny aempecuje (HAM-D; Hamilton, 1960) je pejrunr
cKayia momohy Koje ce olemYyje TeXNHA IeMPECUBHOCTH MPEKO MMOKa3aTesballoNyT PaciooKemha,
ocehama KpHUBHIlE, CYMLIUIHUX MHUCIH, HECAHUIIE, arUTalllje WIN YCIOpaBamba, aHKCHO3HOCTH,
ryOWTKa TEXHWHE HAPYIrUX COMATCKAX CHMIITOMa. Y BEp3HMjH TecTa KOpPHIINEHO] y OBOM
UCTPaXHBamwy MOCTOjU 21 cTaBka, anu ce ckop 0azupa Ha NpBUX 17, MpH 4eMy ce AEeBET CTABKH
CKOpYj€ Ha METOCTENEHO], a 0CaM Ha TPOCTEINEHO] CKaM. YKyIaH CKop Ao0uja ce cabupamem
olieHa Ha cBuxX 17 nutama. Pacnonuspennoctu cy cienehu: 8 — 13 3a Onary nenpecujy, 14 — 18
3a ymepeny, 19 — 22 3a temiky u >22 3a BeoMa TEIIKY JETpPeECH]y.

Ckana Manuje (Young mania ratig scale, YMRS; Young, 1978).0OBaj TecT ciuuaH je
no crpykrypu HAM-D, npu demy je HaMemEeH MPOIEHH H3PAKEHOCTH MAaHUYHUX CHMIITOMA
(MpUTaOMIIHOCT, TOBOP, Capkaj MUCIIH, arpeCUBHO MoHamame). Tect ce cactoju ox 11 cTaBku u

3aCHUBA C€ Ha Cy0jeKTUBHOM H3BEIITajy 0CO0€ M KIMHUYKUM OIICepBalnjaMa TOKOM HHTEPB]ya.

3.3.3. HeypoKOrHuTHBHA NPOLIEHA

Mini Mental State Examination (MMSE) (Folstein et al, 1975) je tect koju je
WHUIMJATHO HAMEHEH 3a MPOIEHY KOTHUTHUBHOI Taja KOJA JIEMEHIMja, i C€ KOPUCTH Y
pasnuunTe CBpXe Op3e KOTHUTHBHE IMpolieHe. YecTo ce KOPHUCTH 3a MPOIEHY WHTEIEKTYaTHHX
CIIOCOOHOCTH y HEYpOJOTHjU M TICUXHMjaTpHjU YaK M y OHE CBpXe IAe HHje OO MPBOOMTHO
HaMEHCH, Tj.Kao "SCreening" TexHuka 3a yTBphuBame MoCTojama AeMeHIrje. TecT ce cacToju o/
11 rpyna jegHOCTaBHHMX 3ajaTaka KOjU Mepe OpHjEeHTalUjy Y BPEeMEHY M IpPOCTOpY, je3HuKe
CIIOCOOHOCTH, TTAXKY U padyHame, Ka0 U BU3YEIHY KOHCTPYKIH]y. McnuTanuk qo0uja moeH 3a
CBaKM Ta4yaH OJArOBOp, NpU uYeMy je MakcumanaH Opoj moeHa 30.Ckop <24 mnpexacraBiba
IPaHUITYHYBPETHOCT 32 CyMibY Ha MOCTOjarke KOrHUTHBHOT naaa. Tect Tpaje 5-10 munyTa.

3aganu cy yriiaBHOM BepOaHU U 00yxBarajy:

. OpujeHTanujy y BpeMeHny (TeT moeHa) u mpoctopy (et moeHa)

. Henocpenno noHaBsbame TpU peud (TpU MOEHA), OJUI0KEHO Mpucehame oBe TpU
peuu (TpH MOeHa) ca YMETHYTOM JIUCTPAKIUJOM cepujckor oay3umama "100-7" (met pesynrara,

CBAaK{ Ta4yaH HOCH 10 jeJIaH TI0€H) KOje CIY>KH U Kao Mepa pajHe MeMopuje
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. I'oBopHE TecTOBE: HM3BpILABAKE TPOCTPYKOT BepOaHOr Hajora (TpU IOEHA),
MMEHOBAWE JIBa IpeaMeTa (/1Ba MOeHa), MOHaBJbamkbe (hpa3e TEHIKe 3a M3roBop (jeJlaH IOEH),
YUTakE HAMKMCAHOI HAJOra M HEroBO M3BpIIABame (jefaH MOEH), MHCAkbEe PEYCHULIE CIIOHTAHO
(jeman moeH) u

. [IpeupraBame ciuKke YKpPIITEHUX IIETOYTI0Ba (jelaH MOeH).

3apnarak Go/No-Go. TecroBu tuna "uau/ne uau" (Go/No-G0) 3axTeBajy oJ1 HCIUTaHUKA
7la KaJia UCIIMTUBAY MOJUTHE jelaH MPCT UCIIMTAHUK MOJUTHE JIBa MIPCTa, ajli KaJa UCTIUTHBAY
MOJUTHE JIBa MpCTa, OH He Tpeba na pearyje yommre. Jlaje KkBa3uciaydajHa cepuja Ha IpUMeEp:
1,1,1,1,2,1,2,2,1,2 u ckopyje Opoj TauHux oaroopa. bomecHuim ca QpoHTaTHUM Je3ujamMa He
MOTYy Ja ce y3Ap:Ke O]l peakiuje Kaja To Huje oaroBapajyhe. HajHoBuja ucTpakuBama Be3yjy
YCIIEIIHOCT HAa OBOM TECTYy ca OuYyBaHOImINY BEHTpOJIATEpalHE NpePpOHTATHE KOpe (IOomHU
¢bpoHTaTHK TUPYC, HPOHTO-UHCYIIAPHU MIPEIEO) U Mpe-CyINIEMEHTHE MOTOPHE apee KOju Cy Jeo
cucrema uaxuobuimje oarosopa (Chikazoe, 2010).

Trail making test (TMT) (Perianez, 2007). TMT je TecT HaMemeH Ja MEpH
BU3YEITHOIIPETPAKUBaAKE, Op3uHy 00pajie, MEHTAIHY (JIEKCHOMITHOCT U €r3eKyTUBHE (PYHKIIH]E.
Tect ce cacroju W3 ABa jAena: y Jeny A HCIHTaHUK Tpeda /a mTo Op)ke M TauyHHU]e MOBEXKE
nuHMjama 25 Hacymmue nopehanux OpojeBa pacryhum pemocnenom (1-2-3, utn.). ¥ neny b
3a/1aTaKk je HENITO TEXH, MOIITO C€ OJ] MCIUTAaHWKA TPaXKH Ja HaAM3MEHUYHO Beke OpojeBe u
cioBa (1-A-2-b-3-11, uta.). Bpeme 3a koje ucnutaHuk 00aBU 3aJaTakK MPeICTaBJba CKOP Ha TECTY

y3 Oenexeme rpeiaka.y 0BOM UCTpakuBamy KopuinheHa je Bep3uja recta b (TMT — B).

3.3.4. CollMOKOTHUTHBHA MPOIIEHA

Tect untama yma u3 oumjy (eng.Reading the mind in the eyes test; RMET) (Baron-
Cohen et al, 2001). IIpeBoag u Kpoc-KyaTypHa ajamnTaldja TECTa H3BpPIIEHA je y CKIAAy ca
ynytctBuMa LleHTpa 3a uctpaxuBame ayruszma (ene. Autism Research Centre, ARC) u ocnamana
ce Ha MCKYCTBa MCTpaKMBada KOju cy Beh Bpmwim amanTtanujy Tecta y APYrHM KYJITYPHUM
KOHTEKCTHUMa. AJanTanuja je CIOpoBeIeHa METOIOM JIBOCTPYKOr IOBPATHOT MpeBOhema o1l
CTpaHe UCTpakuBaya Koju ToBope oba jesmka.Tect ce cactoju ox 36 ororpaduja Ha KojuMa je

IIPUKa3aH PETHOH OKO OYMjy pa3nuuuTuX MHIUBUAYa (19 mymkux u 17 xeHckux ocoba). Caka
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¢dororpaduja npukazyje ce 3ajelHO ca YUeTHPHU JECKPUIITOPA KOMITJICKCHUX MEHTAJIHHUX CTamba, a
3a/laTak MCIUTaHUKa je aa Mely moHyheHuM aeckpuntopuma omabepe OHaj KOJjU IPeACTaBiba
HajaJIcKBaTHUjU omuc ocehama WM MHCIH 0co0e Koja je mpukazaHa Ha (dotorpaduju.Mehy
MOHYheHNM JIeCKpUNITOpUMa y OKBUPY CBAaKOT 3aJ[aTKa IMOCTOJH CaMo jeJ[aH TadyaH OJrOBOP M TPH

JUCTPaKTOpa.

jealous panicked

arrogant hateful

Cnuxka 1.. Ilpumep ajmema RMET.

Faux Pas (Stone et al, 1998; Gregory et al, 2002) je Tect ToM Kkoju ce cacToju on
ykyrmHo 20 mpuya.llonoBuna mpuua canpku Faux Pas, oqHOCHO W3jaBy WM TOCTYMaK KOju
noBpehyje npyre Jpyae, a Ipyra IOJIOBHHA He (KOHTpOJIHE mpuye).MICIuTaHuIM HaKOH YUTamba
cBake mpuue Tpeda na maeHTU(UKYjy Aa Ju oHa canpku Faux Pas, Tj.ma nu je HeKo y mpuuu
peKao HemTO MTO HHje Tpebdano. YKOIMKO OATOBOpPE Ca Ja, MCHUTAaHHWIM OJAroBapajy Ha
JIOIATHAX TET MHUTamba Koja Ce TUYy CUTyallMje W 3aXTeBajy MPOICHY MCHTAHUX CTamba JBa
aktepa. Takole, rmocie cBake Mpuve UCIUTAHHUIINA OATrOBapajy Ha JI0aTHA KOHTPOJIHA MHTamka O
camoM nrorahajy, kKako OM ce TTOTBPIMIIO Ja Cy 3aUCTa Pa3yMelu MpuYy, PU 4eMy ce y3uMajy y
003up camMo OATrOBOpH 3a MpUYe KOje Cy UCHUTAHHIIM pa3yMeld, Tj.Ha 00a KOHTpPOJIHA MUTamka
OJIrOBOPUJIM TA4HO. AJanTaiiyja je CIpoBeeHa METOIOM JBOCTPYKOT IMTOBPATHOT TIPEBOlera O
CTpaHe UCTPaXMBaya KOju ToBope 00a je3uKa.

Caaka mpuya caZip>Ku ocaM MMHUTamka Ha KOje UCIIUTAHUK J]aje OJrOBOpeE.

[IpBa nBa nmutama ce ogHoce Ha Faux Pas Omxpusarve

1. [la nu je HEKO peKao HEMITO IITO HUje TpeOaIo WM HeMTO HEMPUKIATHO?

Axo je oarosop 1A

2. Ko je pexao HemTo mTo HUje TpeGaslo WM HEIITO HEMPUKIIaAHO?
3. Tpehe nutame ce omHoCH Ha Pazymesarse Henpuriaonocmu.

3amTo oH/0Ha HMje TO cMeo/1a pehu WM 3amTo je TO HenpuKiIagHo?
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4. YerBpTO MHTamke ce 0OMHOCU HA Hamepe- TOBOPHUKOBE HAMEpE / MOTUBAIU]Y
3a1To MUCIHTE J1a j€ OH/OHA TO PeKao?
5. Ilero murtame ce OAHOCH Ha V@epera- IaXHO WIH TaYHO YBEpPEHE KOje MMa JIMK U3
pude
Jla mu X 3Ha/cxBata 1a Y ?
6. Illlecro murame ce ogHOocH Ha Emnamujy- Aa O UCIHTAHHK 3HA KaKO Cy C€ JbYIU
ocehanu y TUM cuTyalujama
[lIta Mmucnaute Kako ce X ocehao?
7. 8. Ceamo u ocMo nuTame ce ogHoce Ha Pazymesare npuue

CkpoBame pe3yirara je IpeMa yIyTCTBAMa OJ] CTPaHe ayTopa TecTa.

[Ipumep npuue:

[Tpuua 2. Jenenun Myx je mpunpemao poheHnaHcky 3a0aBy kao u3HeHaheme 3a Jeneny.
[To3Bao je Munuity, JenuHuHy Ipyrapuily Ha 3a06aBy u pekao joj, “Hemoj ruxome da xasceu,
Hapouumo ne Jenenu!” Jlan mipe 3a0aBe, Jenena je Ouna kox Mumuiie kKoja je mpocyia kady Ha
CBOjy HOBY XaJbHHY KOja je BHCHIA MpeKko cronuie. “0!” peye Mununa, “Oso cam xmena oa
Hocum Ha meojoj 3abasul” “Kakeoj 3abaeu?’ ynuta JeneHa. ‘“Xajoemo” pedue Mwuimia, “oa
BUOUMO 0a 1L MOAHCEMO Od CKUHEMO 08Y ¢hieK).”

1. Jla 11 je OWjIo KO peKao HEMmTO INTO HHje Tpebano Ja KaKe WM HEIITO
HETIPUKIIATHO?

AKO je 0ITOBOP /12, IUTAjTE:

Ko je pekao HemTo mTo HUje Tpedaio fa Kaxe Uil HEIlTOo MITO je HeMPUKIAaHO?
3amTo OH/OHA HHje Tpebaso TO Jla Ka)e UK 3alITO j€ TO OMIIO HEMPHUKIAAHO?
3a1To MUCIIMTE J1a je OH/OHa TO peKia/o?

Ja nmu ce Mununa cetuna n1a je To Ouia 3abaBa usHeHahema?

o g bk~ w N

[Ta mucnute kako ce ocehana Jenena?
KonTposno nurame:7. 3a kora ce y Npu4u crpemasia 3abaBa n3neHahema?

8. IlIta je mpocyTo Ha XaJbUHY?
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3.3.5. IlpoueHa pyHKIMOHAJHOT MCX0/1a M KBAJIUTETA )KUBOTA

Ckana 3a npoueny ommre ¢QyHkimumoHanaHoctu (eng.The Global Assessment of
Functioning; GAF) (Hall, 1995) je ckana ommite mpolieHe TEXHHE NMCHUXHUJaTPUJCKUX OONECTH,
YyHyja je Hamepa J1a 00yXBaTH TMCHUXOJIOIIKO, COIUjaTHO U PaAHO (YHKIIMOHHCAKE Y PACIIOHY O]l
MO3UTUBHOT MEHTAITHOT 37[paBJba 0 TEHIKUX ICUXHUJjaTpHjCKUX cumnToma. CacTaBjbeHa je Of
JIBE CYITCKajie HaMEHEeHE 00jeKTUBHOJMPOIIEHN TeKWHE ICUXUJaTPHjCKUX Mopemehaja, o HOCHO
CYNTHJIHO] TIpoLeHuBpcTe U u3paxenoctu cumnroma (GAF-S cynckana) kao u cBeoOyxBaTHE
¢byukunonannoctu manujeHara(GAF-Feyrckana). Tlponena ce Bpmu Ha ckanu o 1-100.Behu
CKOPOBHM Ha HaBEJEHUM CYIICKalaMma yKa3yjy Ha Mamy Y4eCTaJoCT U TeKUHY CHUMIITOMA, Kao U
Ha0oJby YKYITHY () YHKIIMOHATHOCT HCTUTaHUKa. Moryhe je 0IBOjeHO TPOILICHUBATH CUMIITOME U
(GyHKLIMOHUCAkE, WU 1aBaTH IJ100aJIHY OLEHY, IITO j€ CIy4aj Y OBOM UCTPAKUBAIbY.

The World Health Organization Quality of Life(WHOQOL-BREF) (Whoqol group,
1998) je ckpahena Bep3uja ynutHuka CBercke 3apaBcTBeHe opranuzanuje WHOQOL-100,
VIIUTHUKA HAMEHEHOM TPOIICHN KBAJIMTETA KUBOTA Y YETUPH JIOMEHA: (PH3MUKOM, COLIMjATHOM,
MICUXOJIONIKOM W CPEIMHCKOM, Kao M JIOJlaTHA IHTamka O OIIITEM KBAIUTETY J>XUBOTA U
reHepaHoM 31aBiby. Kpaha Bep3uja mma 26 craBku, o Kojux 24 TIpEICTaBJbajy IO IYXKE
Bep3Hje YIHUTHHUKA, a JIBa CE€ OJIHOCE Ha TeHEPaJHY MPOICHY. YIUTHHUK Ce MOXKE 3ajJaBaTh Kao
CaMOM3BEIITaj WU O] CTpaHe MCIHUTHBAYa, a OIEHA CBAKe CTaBKE BPIIM CE HAa METOCTEINEHO]
ckan.CKOpOBH Cce padyHajy cabupameM OJroBopa MCIUTaHWKA. MoOry ce padyHaTd OJIBOjeHH

CKOPOBH 32 CBAKHU O] YETHPH JIOMEHA, WJIN YKYITHHCKOP.

3.4. CHara cTyauje U cTaTUCTHYKA o0paja

MoATaKAa

Bemuuunna y3opka oapehena je Ha ocCHOBY dhopmyJsie 3a U3pauyHaBamke BEIMYMHE Y30pKa

kopuctehu codreepcku maker PASS 14.0. JloBosban Opoj jenuHMIIa MOcMaTrpama Ja Ou ce
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nobuia 3HavajHa pasiuka u3mel)y rpyna, 3a moh crynuje 1-6era=0,9 u HuBo rpemke anda=0,01
n3Hocu 1o 30 ucnuranuka y cBakoj rpynu (CX, BAII, K), ykynro 90. 3a Baunanuony cTyaujy
notpebHo je 200 3apaBux ucnuranuka. Hame ucrpaxxupame je ykibyunsio 336 ucnuraHuka.
OO6pana momaraka u3BpiieHa je y cratuctuukoM makery CIICC 21. 3a ce Bapwujabie
KopullltheHe y HCTpaXuBamy M3padyHaTe Cy JICCKPUIITUBHE CTAaTHCTHYKE Mepe IIEHTpaHe
TEeHJICHIIM]e, pacTpIliekha W Mepe KapaKTepUCTHUKA IUCTPUOYLHje IMojaTaka 3a HyMEpHUUKe,
OZHOCHO (ppekBeHIla M MpoOIHopLMje 3a KaTeropuuyke Bapujabie. 3a aHanuzy MehyrpymHuX
pasnuka y HyMepuykuM Bapujadnama kopumhenu cy Mann—Whitney U tect (3a mopeheme nBe
rpyre, Hip. Mmymkapana u skena) u Kruskal-Wallis tecr (3a mopeheme Buiie oj ae rpyrme, HIp.
rpyne ocoba obonenux ox CX, BAIT u K), nok je 3a xareropmuke Bapujabie kopumiheH y2—
TecT (XM-KBaapaT TecT).3a UCIUTUBAbE MOTEHIIMjATHUX KOBapHjaTa y Mel)yrpylmHUM aHaIn3ama
HYMEPUYKUX Bapujadbiv KopuinheHa je aHaan3a KOBapHjaHCE, Y3 HOpMalu3allijy KoBapujaTa U
Bboudeponn kopekiujy 3a BullecTpyka mopehema.VY agantanuju U BaluJalMju TECTOBA
COIlMjaTHE KOTHHIIMjEe JOAATHO je palieHa je TCMXOMETpHUjCKa aHallM3a PErpe3eHTATHBHOCTH,
MOY37aHOCTH M BaJbaHOCTH CTaBKHM y3 moMoh amroputma mapkoa Rttl0g, excrutopatopHe u
KoHpupMaTopHe (pakTOpCKe aHAM3e y CBPXY yIBphuBama (aKkTOPCKe CTPYKTYpe TecTa, Kao W
[TupconoBe u CnupmanoBe kopenamuje.lloBe3anocT u3mel)y TeXHWHE CHUMIITOMATOJNOTH]E,
Ty’KMHE JIeUera, KBAIMTETa XHUBOTA M Mepe OIITer (YHKIMOHUCAaWka ca CKOpOBHMa Ha
TECTOBUMA COIMjaJlHE KOTHUIMjE M HEYpOKOTHHWIMjeucnuTuBaHa je CrnupMaHOBUM
Kopenanujama.y OBOM HCTpaXMBalky HUBO 3HAYAJHOCTH 32 O0AIMBaE HYATE XHUIIOTE3€ OUO je

< .05.
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4. PE3YJITATHU

4.1. Onuc y3opka

JIeCKpUNITUBHU CTATUCTHYKHM TOKa3aTeJbU 3a Yy3pacT M TOAMHE 00pa3oBama O

[IEJIOKYITHOM y30pKY UCIIHUTaHUKA MpuKazanu cy y Tabenu 3.

TabGema 3. JlecKpUNTHBHM CTaTHCTHYKU II0Ka3aTe/bl 3a y3pacT W TOAMHE o00pa3oBama
LIETIOKYTTHOT Y30pKa UCIIUTaHHUKA

MYIIKapIx JKEeHe YKYITHO
(N =102) (N =234) (N =336)
Mi  Ma Mi  Ma Mi  Ma
M SD M SD M SD
n X n X n X
328 11.3 28.8 11.2 300 114
y3pact 19 64 18 64 18 64
1 8 9 4 8 1
TOJINHE 13.1 13.3 13.2
232 8 18 233 8 22 233 8 22
oOpazoBama 9 4 9

Hanomena. N — BennunHa y30pka, M — apuT™MeTndka cpeanna, SD — cranmapana nesujanmja, Min
— HajMama BpenHocT, Max — Hajseha BpegHOCT

Kako ce moka3ano aa 1 y3pacT UCIIUTaHUKA M BbUXOBE FOJJMHE 00pa30Bama OJICTYIAjy O
HOpMaJIHE AUCTPUOYIHje, Y IHJbY YTBphUBama paszinuka nu3mel)y Mymikapana v xkeHa KopuirheH
je Mann-Whitney U Tect. Pesynraru cy nmokaszanu na u3Mel)y Mymikapana v jkeHa He TOCTOjJH

CTAaTHCTUYKH 3HAYajHa pas3liiKa y morjieny roguHa oopaszosama (U = 11761,0;p = .805), anmu na
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MIOCTOjU pa3jiMKa y MPOCEYHOM y3pacTy, IIPH 4eMy Cy MYILIKapLUy HETO cTapuju ox xeHa (U =
9287,0;p <,01).

VY TaGenu 4. Hanasze ce AECKPUNTHUBHE CTAaTUCTUYKE MEpe y3pacTa U roguHa o0pazoBama
3a MOMy30pKe MCIUTAHWKA W3 OIIITE W KIMHUYKE TOMYNanHdje, Ka0 W OJJBOjEHO 3a MOIy30pKe

MYILIKapana 1 KCHa.

Tabemna 4.ﬂ€CKpI/IHTI/IBHI/I CTAaTUCTUYKH IMOKA3aTCIJbU 3a Y3paCT U TOANHE 06p330BaH>a IMPUKAa3aHE
1o nmoAy3opuruMa UCIIUTAHUKA

OITIIITa TTOMyJIaInja KJIIMHWYKA TOMyJIalnja
(N = 275) (N =161)
M SD Min Max M SD Min Max
y3pact 27.73  10.01 18 64 40.67 11.41 19 60
rO/INHE
obpazos  13.37 2.19 8 20 12.93 2.84 8 22
ama
MYIIKapIH KCHE MYIIKapIU JKEeHE
(N=174) (N =201) (N =28) (N =33)
M M S M M S M M M M
M SD M ] M ) M SD
in  ax D in ax D in ax in  ax
30
11. 26. 9. 38. O. 42. 12
y3pact .6 19 64 18 64 24 60 19 60
0 25 68 32 68 63 36 63
rognae 13
2.2 13. 2. 13. 2. 12. 3.0
obpazoB .2 8 18 11 20 8 16 8 22
2 42 19 07 62 82 5

ama 3

Hanomena. N — BennumHa y3opka, M — aputmernuka cpeauHa, SD — crammapama nesujammja, Min —
HajMama BpeqHocT, Max — Hajeeha BpeqHOCT

Pesynratn cy mokazanm Aa ce KIMHWUYKA TpyHa W IENOKYNaH Yy30paK W3 OIIITe
MoMmyJNanuje He pa3iuKyjy y moriieay romuHa odpasoBama (U = 7343.0, p = .073). Mehyrum,
pa3imKa y moriiey y3pacTa mokasaja ce 3Ha4ajHoM y kopucT kimuandke rpyme (U = 4053.0, p <

.01), onHOCHO, KIMHUYKA TONyJalKja y y30pKy je crapuja oj omute nomyiauuje. Ha HuBoy
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MOJIy30paKa yHyTap I0JIOBa, IMOKA3aJI0 Ce JIa c€ MYILIKapLy HE Pas3iUKyjy 3HAuajHO Y MOTJIETY
roguHa odpaszoBama (U = 1003.5, p = .786), anu 1a mocTOju pa3iivKa y y3pacTy UCHUTAHHKA Y
kopuct knuHuuke rpymne (U = 552.0, p <.01) y ognocy Ha onuty nomnynanujy. Ca npyre cTpase,
y TIOZIy30pKY JKE€Ha IMOKa3aio ce Ja Ce MCIUTAHMIIEe U3 ONINTE ¥ KIMHUYKE MOIyJaIije 3HauajHoO
pasnuKyjy, Kako y Morjieny y3pacra, rie je kiuHuuka rpymna ctapuja (U = 1046.5, p < .01), tako
U y TIOTJIeAy TO/IMHA IIKOJIOBama, i€ UCITMTAHUIIE U3 OIIIITE TOMyJalnje UMajy BUIIE TOANHA
mkonoBama (U = 2689.0, p< .05). Unak, mokazano ce na y Moay30pKY KIUHUYKE TOIyJalnje
MYIIKAPIU | )KCHE He Pa3iuKyjy HU y morieay y3pacta (U = 374.5, p = .205), autH y noryiexy
roauHa mkonoBama (U = 407.5, p = .390), nok u3zMel)y monoBa yHyTap rpyrne MUCIUTaHUKA U3
OIIIITE TMOMyJIaIje qo0MjeHa je pasiuka y y3pacty y kopucT mymikaparia (U = 6004.0, p< .05),

alli He W y Torjieny roauHa mkonosama (U = 7207.0, p = .639).
VY tabenu 5. Haylaze ce TeCKPUNTHUBHE CTAaTHCTHYKE MEpE y3pacTa, rojuHa o0pa3oBama U

TOJMHE TIOYETKa OONIECTH 3a TMOJy30pKe HCIUTaHUKa rpyne ocoba obomene om CX um ocobe

obomnene ox BAIT oxBojeHoO 110 mMOTYy.
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Ta6eJ1a 5. HGCKpI/IHTI/IBHI/I CTaTUCTUYKH ITOKA3aTCJbU 3a y3pacCT, TOAUHC 06pa30BaH,a U TOJUHC
moyeTKa 0onecTu MMpUKa3aHe MO KIIMHUYKUM MOAY30pHUMa UCIIUTAHUKA MTPUKAa3aHO O,ZlBOj CHO I10 oIy

ocobe oboserne o cxuzohpeHuje

ocobe obotene o1 OUITOIAPHOT

adexTuBHOr opemehaja

N =230
( ) (N=31)
M SD Min Max M SD Min Max
y3pact  41.37 9.98 24 60 40.00 12.78 19 60
rOIUHE
obpazo  12.60 2.57 8 16 13.26 3.9 8 22
Bama
roIuHE
[IOYETK
a 27.57 8.52 15 50 27.58 9.69 17 49
oomect
u
MYIIKapIU JKEHE MYIIKapIU JKEHE
(N=17) (N=13) (N =11) (N =20)
M M S M M S M M M M
M SD M ) M ) M SD
In  ax D in ax D In ax In  ax
10
37. 9.0 47. 8. 41. 39. 14.
y3pacT 24 57 33 60 4 26 60 19 60
06 4 00 44 18 . 35 12
TOIUHE
13. 2.8 11. 1. 12. 2. 13. 34
o0pazo 8 16 8 16 8 16 8 22
29 0 69 97 73 41 55 2
Bama
roIuHE
MOYETK 10
24. 5.8 31. 24. 5. 29. 11.
a 15 36 3 19 50 18 33 17 49
94 6 00 81 15 10 29
OonecT 4
u
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Hanomena. N — BennumHa y3opka, M — aputmerwuka cpeauna, SD — crammapama neswjammja, Min —
HajMama BpeqHocT, Max — Hajeha BpeqHOCT

Y rpynu ocoba obosenux ox CX, xeHe cy crapuje ox myikapaia (U = 49.0, p < .01),
anu y roqMHaMa obpasoBama Hema pasnuke (U = 75.5, p =.107). Y noxy3opky ocoba obonenux
on BATII, mymkapiu u ’KeHe ce He pas3nukyjy mo y3pacry (U = 99.5, p =.664), au o roguHama
obpazoBama (U = 106.5, p = .876). M3mely nBe knuHuYKe rpyne HHUCY MpoHaleHe pasiuke y
roguHama moderka oonectu (U = 441.0, p = .729). Takohe, n3mehy mymikapana u >keHa HUCY
npoHaljeHe pasjiuke y roarHaMa MmodeTKa MoJIeCTH, Kako y rpymu ocoba obosenux ox CX (U =
73.5, p=.121), Tako uu y rpynu ocoda koje nare ox BAIT (U = 97.5, p = .605).

Panu npuknagaujer nopehema KIMHAYKUX Tpyla ca OMIITOM IOITYJIallijoM, U3ABOjCH je
noy3opak of 31 ucnuTaHuKa U3 rpyle UCIUTAHUKA U3 OMINTE MOIMYJAIUje KOjU je Y KaCHUJUM
aHaJM3amMa CIy)KHO Kao KOHTpoJdHa rpyna. KoHTponHa u JBe KIMHHYKE MOATPYIE HHUCY Ce
CTaTHCTUYKM 3HAYAJHO Pa3lMKoBale y morieay yspacra [x%(2) = 3.964, p = .138], kao Hu roguHa

obpasosama [x2(2) = 1.639, p = .441].

VY Tabenu 6. Haya3u ce CTPYKTypa KIMHUYKOT y30pKa TI0 MOy U TUITY JIHjarHo3e.

Tabena 6. Crpykrypa KIMHMYKOT MOAY30PKa I10 MOy U TUILY JIHjarHO3€e

BAII CcX
(N=31) (N =30)
BAII1 BAII2 IIapaHoMIHA HenupepeHToBaHa
MYIIKapITH 10 1 16 1
JKEHE 17 3 9 4
YKYITHO 27 4 25 5

Hanomena: BAIl — xateropuja manujeHaTa ca AWjarHO30M OwmmonapHor adektuBHor mopemehaja; CX —
KaTeropuja MalujeHaTa ca AujarHo3oM OwumonapHor adektuBHOr mopemehaja; BAIIl — Oumopanam adeKTHBHH
mopemehaj tun I, BATI2 — 6unopaman adgexktuBau mopemehaj turm 11

Ycnen uzpasuto Mane QpekBeHIle ManyjeHata ca qujarnozama HeaudepentoBane CX u
BAIl tum 2, y cBUM JaJbUM aHalM3aMa IOTKATETOpHje KIMHUYKOT Y30pKa Cy YKPYIECHE

yiHehu 1Ba kiacTepa ucnuTaHuka — 6onecHuke ca qujarnozoM CX u 6onecHuke ca BAIL.
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VYV Tabenu 7. npukazane cy (peKkBEHIMje WCIUTAHUKA U3 KIMHUYKE TPYyIe Yy MOTJIeay

OpauHOr cTaTyca U 3arociema, 0JJBOJeHO M0 MOy 3a 00e KIMHUYKE IPYIIE.

TabGena 7.3amocineHocT 1 OpadyHu CTATYC 32 00€ KIMHUYKE IPyIIE MPUKa3aH 10 MOy

BAII CX
(N=31) (N=30)
MYIIKapIy JKEHE YKYIMHO MYIIKaply JKEHEe YKYITHO

OpavHH ylata/oxKemeH 4 8 12 1 0 1
cTaTyc Hey/1aTa/HeOKEHCH 7 12 19 16 13 29

3arocieH/a 4 7 11 5 0 5
3aMmoCIeHOCT

He3arocieH/a 7 13 20 12 13 25

Hanomena: BAIl — kareropuja mamujeHaTta ca IujarHo3oM OwuronapHor adextuBHOr nopemehaja; CX —
KaTeropHja ImalifjeHara ca IHjarHo30M OumonapHor aeKTuBHOT opeMehaja

V noarpynu ocoba obonenux on CX3HauajHO je Mame OHHMX KOju cy y Opaky [x2(1) =
26.133, p< .01], og oHMX KOJU HUCY, TOK Yy Tpynu ocoda ca BAII mpubmmxHO je moajeaHak 6poj
ocoba Koje jecy m HucCy y Opaky [x?(1) = 1.581, p = .209]. CivuaH TpeH NPUCYTaH je U y
MOTJIETy 3aMoCICHOCTH — Kof ocola koje 6onyjy ong CX3HatHo je Behu Opoj He3amociaeHux y
onnocy Ha 3anociene [x%(1) = 13.333, p< .01], mox y rpynu ocoba ca BAII pasnuka He H0Cexke
cTaTMcTHUKy 3HauajHocT [3(1) = 2.613, p = .106]. Y uenunu, 6onecaumy ca CX3HaTHO yenthe
Cy HEOXemeHM/Heymath o OomecHuka ca BAIT [y%(1) = 11.378, p< .01], mok y moruemy
3arnociema pasnuka usmehy rpyme ocoba ca CX u BAIl He mocexe CTaTUCTHYKY 3HAYajHOCT

[x2(1) = 2.790, p = .095].
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4.1.1. TeskuHa CUMIITOMATOJIOT U] €

V Tabenu 8. Hamase ce JACCKPUIITUBHU CTATUCTUYKH I1OKA3ATCIbU 3a CYIICKAJIC U YKYIIAH

ckop Tecta PANSS, kao u nyxuHy Jieuerma 3a MoAy30pak namujerara ca nujaraosom CX.

TabGena 8. JlecKpunTHBHHM CTATHCTUYKHM IIOKasaresbu Tecta PANSS u IyKuHy Jedema 3a
10J1y30paK MaiujeHara ca JujarHo3oM CXu30(ppeHuje

S M M y z K
D in ax Sk Ku -S
1 7 14 -
PANSS nosutusan
.73 .98 .265 0.490 211**
4 7 22 : -
PANSS neratuBau
2.63 .82 .646 0.940 199**
PANSS ommra 2 1 26 ( -
TICUXOIATOIOTHja 1.47 91 7 .307 1.493 160*
5 3 51 - -
PANSS Ttoran
3.83 .76 3 1.389 1.095 142
8 1 34 : -
JTy’KWHA JICUCHa
3.78 19 .328 0.103 100

Hanomena: PANSS mo3ntuBHH - cyOcKkaja NO3UTHBHUX cuHApoma; PANSS mo3utuBHM - cyOckajia HETraTHBHUX
curgpoma; PANSS ommra ncuxomnaronordja- cyockana ommre rncuxomatonoruje; PANSS — YKymHE cKop Ha CKald MO3UTHBHHAX
W HETaTUBHHUX CHHIpOMa; M — apuTMeTHuKa cpeanna, SD — cranmapana nesujanuja, Min — Hajmama BpenHocT, Max — Hajeha
BpenHoct, zSK — craHmapau3oBaHu cKjyHuc, zKu — cranpapauzoBanu kyprosuc, K-S — KommoropoB-CMHpPHOB TecT
HOpMaJIHOCTH auctpudynuje, * p <.05, ** p < .01

Kao mro ce u3 tabene MoXxe BUAETH, EKCKIY3HOHH KPUTEPUJYM 32 aKyTHY ICUXOTUYHY
€MU30/1y 33/10BOJhaBajy CBH HMCIUTAHUIM U3 y30pka Oynyhu ma Hujeman ckop Ha PANSS rtecty
He npenasu 50, Te fa Cy CBM MCIUTAaHHUIM U3 OBOI MOAY30pKa Y PEMUCHJU OCHOBHE OOJIECTH.
YHyTap OBOI MOJAYy30pKa CBH TECTOBHM, Ka0 M JTyKMHA JieUera OO0JeCTH IMOKa3yjy HOpPMAaJHY
pacrozienny CKopoBa, T€ 3a70B0JbaBajyhy TMCKPUMHUHATUBHOCTIIPEMA MHJEKCUMA aCUMETpHUjE U
,»3alnbeHoCcTH/ cibomTeHocTH, Mok K-C Tect ykasyje Ha OfACTymame O HOpMalHe

TUCTpUOYIMje y cilydajy MmojenHayHuX ckopoBa Ha PANSS.
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VY Tabenu 9. npuKkazaHu Cy JECKPUIITUBHU CTATHUCTHYKU TOKa3zaTesbH 3a TectoBe HAM-

D, YMRS, kao u ny:xuHy jeuerma 3a Moay30pakK namujenara ca qujaraosom bAILL

Tabema 9./leckpunTHBHHM CTATUCTUYKHM MOKasaTebu 3a TectoBe HAM-D, YMRS u nyxuny
JIeUeha 3a TMOy30pakK MarfjeHaTa ca qujarno3oM oumonapHor ageKTuBHOT mopemehaja

M SD Min Max zSk zKu K-S
HAM-D 3.84 2.81 0 7 -0.223  -1.942 .225**
YMRS 4.00 3.27 0 10 1.385 -1.049 .201**
A e 1947 9.59 1 36 2.3:18 0.888  .166*

Hanomena: HAM-D — XamunroHoBa ckana aenpecuje; YMRS — Janrosa ckana manuje; M — apuTMETHYKA CpeANHA,
SD — crangapana aesujatmja, Min — HajMama Bpeanoct, Max — Hajseha Bpemuoct, ZSK — crangapau3oBanu ckjynuc, zKu —
cTaHapAn30BaHu KypTo3uc, K-S — Konmoropos-CMUpPHOB TeCT HOPMAaIHOCTH JUCTpuOyLHje, * p <.05, ** p < .01

Kao mro ce moxe Buaern u3 Ttabene, y moay3opKy OomecHukaca aujarHozom BAII,
Behmna wmepa ce mnpuOTMHKHO HOPMAJHO JIUCTPUOYHpajJy OBOM IOIY30pKy Mpema
crangapanzoBaHoM Ckjynucy u Kyprosucy (ca u3y3eTKOM NO3MTHBHE acUMETpUje AYKHUHE
Jieuea, OJHOCHO TpyIucama CKOpoBa Oko HHCKUX BpenHoctH). C npyre ctpane, K-C Ttect
yKa3yje Ha O/ICTyIamke O HOPMAJIHOCTH 3a CBE TPU Mepe.

Taxohe Ba)kHO je HAallOMEHYTH Ja HUJeJaH HUCIUTAHUK HE 3aJ0BOJbaBa KPUTEPUJyM 3a
akyTHy JnenpecuBHy enuzony (HAM-D ckop > 7), HUTH KpUTEpUjyM 3a aKyTHY MaHUYHY
enuzony (YMRS ckop > 10).

VY norneny AoMHUHaLMje NENPECUBHUX OAHOCHO MAaHWYHMX €MU30jla MOKa3auo ce Ja y
y30pKy ucnuranuka ca BAIl kox 12 OonmecHukaydecranuje cy JemnpecwBHe, a Koa mux 19
MaHHMYHE eMu30/Ie.

VY morneny nyXuHE Jeuema HUje mpoHaljeHa pasnuka u3mel)y oBe JBe KIMHUYKE TpyIie

(U =395.0, p = .312).
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4.2. Ananranuja 1 NICUXOMETPHjCKAa

eBajlyalldja TeCTOBA COLMjaIHe KOTHULU]e

4.2.1. llcuxomeTpujcka anaausa ,Reading the mind in the

eyes test«

VY Tabemu 10. mpukazane cy MponopuHje MCIUTAHUKA U3 IEIOKYITHOT y30pKa KOjH Cy
ofabpanu cBaky O]l YETUPH OMIIMje Y OKBHPY CBAKOI 3aJaTKa. Y LEIHUHHU TJIelaHO TOTOBO CBU
3a[aliucy YCHEIIHO pemaBaHu oJ] ctpaHe Oap 50% wucnurtanuka.VIHIUBUIYaTHH CKOPOBU
HWCMUTAaHUKA Bapupaaau Ccy y pacnony of .14 nmo .97. Mcnuranuuu cy y NpOCEKYy YCHEIIHO

JETEKTOBAII MEHTAIHO CTalke 0co0e MpuKa3ane Ha ¢pororpaduju y .72 ciyuajera (SD = .13).

Ta6emna 10.IIponopuuja ucnuTanuka Koju Cy ofabpaiin cBaKky Off YeTHPH OIIIHje Y OKBHPY CBHX
3ajaTKa(TeXMHA 3a7aTKa/peun-MeTe 00eIeKeHe Cy MACHUM CIIOBHMA)

oI €MOIIMOHAIT
CTaBKe ommuja 1 omiyja 2 omnmuja 3 omija 4 ctmvynyca  a paeal
1 43.5 20.7 27.8 8.0 M IIO3UTUBHA

2 145 66.4 13.3 5.8 M HeraTuBHa

3 2.8 1.9 63.6 31.7 X HeyTpajHa

4 1.9 81.3 5.3 115 M HEeyTpajiHa

5 4.9 10.6 82.1 2.4 M HeraTUBHA

6 1.9 72.1 24.1 1.9 XK MO3UTHBHA

7 7.1 294 514 12.1 M HeyTpajHa

1Knacmb1zn<au14ja eMOIMOHAITHE BaJICHIIe CTUMYITyca 6asupana je Ha Harkness et al, (2005).
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

90.0

5.2

76.9

2.8

14.3

3.7

22.3

89.0

1.5

80.4

92.2

6.8

15.3

11.3

81.0

1.9

74.2

4.6

2.7

4.5

5.8

13.2

11.2

1.9

82.1

3.7

3.0

78.2

15.8

3.0

15.7

70.4

79.8

1.8

6.9

8.5

21.6

2.7

2.2

7.0

7.7

78.0

81.9

2.8

3.1

4.0

2.5

0.6

1.8

7.4

12.8

7.7

8.6

61.6

6.4

19.5

70.8

3.3

82.0

2.2

8.0

1.9

114

70.9

4.0

17.8

3.2

3.00

70.1

1.6

1.2

8.6

29.7

10.9

54.3

23.8

HEeyTpaJiHa

HeyTpaliHa

HEeyTpaJiHa

HEraTHBHA

HEeyTpaJiHa

HEyTpaJiHa

HEraTHuBHA

HeyTpaJiHa

IO3UTHBHA

HEraTHBHA

HEeyTpaJiHa

HeyTpaJiHa

IIO3UTHBHA

IIO3UTHBHA

HEraTHuBHA

HEraTHBHA

HEeyTpaJlHa

IIO3UTHBHA

HEraTHBHA
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27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

1.3

77.9

11.3

2.8

3.7

83.0

3.4

2.2

41.2

1.3

77.6

1.2

4.6

90.3

76.1

1.9

20.3

12.1

45.6

10.3

10.9

8.0

20.5

3.6

7.1

11.2

5.8

80.8

7.9

72.3

10.2

12.9

63.6

3.3

13.2

3.9

70.5

5.0

5.3

16.1

HEraTHuBHA

HeyTpaliHa

HEeyTpaJiHa

IIO3UTHUBHA

IIO3UTHBHA

HEyTpaJiHa

HEeyTpaJiHa

HEraTHBHA

HEraTHuBHA

HEraTHBHA

JIeCKpUTITUBHYU CTAaTUCTHUYKH MTOKA3aTEeJHH PACIIOJIENIC CKOPOBA YKa3alu Cy Ha TUCTOP3U]Y

JUCKPUMUHATUBHOCTA MHCTPYMEHTA OJl HOPMAJHE pPacIOleIe Ha HUBOY LEJIOKYIIHOI Y30pKa

ynyhyjyhu Ha HeratuBHy acumetpujy (zSk = -8.188, p < .01) u 1enTOKypTUIHOCT AUCTPUOYIIHjE

(zKu = 6.733, p < .01) (K-S = 2.261, p < .01). [Ipyraunje peyeHO, CKOPOBH CE€ I'PyHHIIY OKO

BHCOKUX BPCAHOCTU U APUTMCTUUYKE CPCAWHC. Pacnoz[ena CKOpOBa HCIIMTAaHHWKa Ha LOEJIOM

y30pKY MpHKa3aHa je Ha CIIUIH 2.
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Cruxa 2. Pactioyiena ckopoBa HCITUTAHUKA Ha IIEJIOM Y30PKY

AHanuza AMCKPUMHUHATUBHOCTH HWHCTPYMEHTAa Ha TOAY30pIHMMa IoKa3amia je Ja je
IUCTpHUOYITHja CKOPOBA HA TECTY 3HAYajHO TOMEPEHa Ka BHIITUM CKOPOBHMA U JICTITOKYPTUYHA Y
omroj nonynanuju (zSKk = -4.728, p < .01; zKu = 4.570, p < .01), O0K je HA KIMHHUYKOM
MOy30pKy npubnmxao HopMmanHa (zSK = -0.886, p > .05; zKu = -0.175, p > .05). Jpyrum
peunMa, TECT je 3a OMINTYy MOMyJalujy Npenak, oK je 3a KIMHUYKY J00pO MOJEIICH, Te
nocejyje 3a/10BosbaBajyhy TMCKpUMHUHATUBHOCT.

Y uuiby mnoapoOHHjer UCHUTHBamba KBaJNUTETa, TECT j€ TMOABPTHYT aHAIHU3U
MICUXOMETPUjCKUX KapakTepucThka kopuiihemem wakpoa Rttl0g (Knezevic, Momirovié,
1996).Y namepu 1a ce 00yxXBaTH MyH CIEKTap BAPHjaOMIHOCTH MEPEHOT KOHCTPYKTA Y aHAIHU3Y
j€ YKJbYUeH IeJIOKyIaH y30paK UCTIUTaHUKa.

WNHTepHa KOH3UCTEHTHOCT Tecta MepeHa KponOaxoBom andoM Tokazana je
3amoBojbaBajyhy Bpemnoct (a0 = .733). Ca gnpyre cTpaHe, peNpe3eHTATHBHOCT
3a]]aTaKayKJbyuYeHUX Y HHCTPYMEHT 32 MEPEHE JIaTOI KOHCTPYKTa IMOKa3alla C€ HEIITO HUKOM
(KMO =.724). Mepe XOMOI'€HOCTH MHCTPYMCHTA HMCKa3aHe Kao MpOoceyHa Kopenaiuja usMely
3amatka (H1 = .071) u kao ydemihie mpBe IIaBHE KOMIIOHEHTE y YKYIIHO] MpaBOj BapHjaHCH
nHcTpymeHTa (HS = .483), ynmyTuie cy Ha HEIITO HUXKY XOMOTI'€HOCT.

Pacrion penpe3eHTaTUBHOCTH TOjeIMHAYHHUX 3a/IaTAaKaMHCTPYMEHTa Bapupao je uaMehy

277 u .875, NOK je pacmoH MOoy3AaHOCTH 3amarakam3Hocuo .087 — .315.PacnoH uHTEpHE
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BaJbaHOCTH 3aJaTaKau3pakeH OMII0 Kao KOpUroBaHa ajTeM-Totan kopenanuja (.017 — .536), umm
KOpHUTOBaHa Kopenainuja u3Mel)y 3agaTka v riaBHOT npeamera mepema (-.041 — .458) ymyrtuo je
Ha Behu Opoj 3amarakakoju croje y OJIMCKUM peranyjamMa ca MEpeHuM KOHCTpykTom.Mmnak,
HEKOJIMKO 3a/IaTaKan3 TeCTa IMOKa3alo je W3pa3suTO HUCKE KOpenaluje ca TIaBHUM MPEIMETOM
Mepema, yka3yjyhu 1a oHM He Mepe JOBOJBHO 100pO HaMepaBaHU KOHCTPYKT.

Y by HCIUTHBama JIATEHTHE CTPYKTYpEe TecTa CIPOBEJCHA je EKCIUIOpaTOpHA
¢dakropcka ananmuza (EDA). Kao meronma ekcrpakuuje kopuinhena je Metona Hajeehe
BEPOIOCTOJHOCTH, HAaKOH dYera cy (akropu porupanu koco y Ilpomax mnosumwmjy. I'yrman-
KajzepoB kputepujym cyrepucao je 3aapkaBame 14 ¢axrtopa ca Bapujancom Behom ox jenan. Ca
apyre crtpane, screeplot je cyrepucao 3HATHO MapCUMOHHMYHHjE peliewkhe on jaBa (akrtopa. Y
CKJIaZy ca TuM, Opoj (hakTopa (uKcHpaH je Ha JBa. 3aApkaHU (QaKTOpU CKyna ojalImbaBajy
11.595% Bapujance monaraka. JloOwjena kopemanmja usmely dakropa um3Hocuna je .455.
Martpuna ckiona EQA npukazana je y Tabenu 11.

Ha ocnoBy nobujenux akropckux 3acuhema ¢axtope HUje Moryhe MHTEpIIpeTUpaTu y
TEpMHHAMa MEHTAIHUX CTamka oco0a TMpHKa3aHuX Ha QororpadujamMa, HUTH JPYrHX

KapaKTepHUCTHUKA CTUMYJTyca Koje OM cTajane y OCHOBH TpyIUcama 3a1aTaka.

TabGena 11. Marpuua ckiona

1. 2.
daxTop  daxrop

ul -.384 184
n2 -.043 370
u3 .028 023
n4 515 .065
us 227 .066
n6 -.044 .306
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u7

us

n9

nlo

nll

ul2

ul3

nl4

uls

nlé

ul7

nl8

ul9

n20

n2l

n22

n23

n24

n25

224

333

012

397

493

316

.078

.062

.148

027

543

.085

331

-.085

-.083

.288

224

178

-.288

.076

121

304

-.037

-117

150

319

248

274

.366

-.064

.350

.037

.365

384

178

-.024

079

253
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nu26 225 -.052

u27 .266 163
nu28 228 214
n29 134 .188
u30 125 216
u3l -.163 529
u32 -.078 295
u33 .108 114
n34 152 224
u3s .053 157
u36 .099 189

Y uuipy mnpoBepe KOPECHOHJCHTHOCTH Hala3a J00MjeHMX Ha CpIICKOj Bep3uja
WHCTPYMEHTA ca JI0CaAallkhoM eMIuprjckom rpahom u amantanujama RMET 3a npyre kyntyphae
CpeAMHEe CHPOBEIEHO jeé HEKOIMKO KOH(pHUpMATOpHUX (akTopckux aHanuza (K@PA4). Caxerak
pe3ynaTaTa OBUX aHauW3a MpukazaH je y Tabemm 12, nox cy ¢akropcka 3acuhema 3a cBe
TecTUpaHe mMozene npukazana y [Ipumory 1.

Kpo3 mcrnuTuBame MOAECHOCTH MOJENa KENeNd CMO Ja J1a YTBPAMMO Ja JIU j€ TecT
JEeMHOMMMEH3NOHAIaH, OJHOCHO JIa JIM CBU 33Jalld TECTa Mepe MCTY JATEHTHY IPTY KOKO je TO
cyrepucano oxa crpane ayropa tecta (Baron-Cohen et al, 2001). Pesyaratu cy mokasamu ja
jenHo(akTOpCKU MOJeN KOjU YKJbydyje KOMIUIETHY cKally uMa Jom (QHUT, ca MPOCECYHUM
3acuhiewem o1 .263 (ITpunor 2). JlomaTHo, TecTHpaH je Mojaen koju je mooujen y EDA ca nBa
KopenucaHa (pakTopa KOju CTOje y OCHOBHM YYMHKA Ha 3aaanumarecta. JloOujeHa mpolemeHa
kopenarnuja uzmely axropa nmokaszana ce peraTuBHO BHCOKOM (I = .619), a mpoceuna 3acuhema

3a MPBH | IApyru (hakTop u3Hocuia cy .266 ann .307, peqoM. Y 1eTUHU, U 0Baj MOJIEI TTOKA3ao0 je
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JOIIy TOJECHOCT mojanmuma. Takohe, TecTHpaHa Cy joll 4YETHpU Mojela KOju CYyMHUPA]y
Jocaalimbe eMIupUjcKe Hanmaze. AQeKT-crienupUIHu MOAET ca IMO3UTHBHUM, HETaTUBHUM H
HeyrpanHuM paxropom (Harkenss et al, 2005) koju nexe y ocHoBu yunnka Ha RMET, takohe, je
nmokazao Jjom ¢GuT, ca npocedyHuM ¢dakTopckuMm 3acuhemuma ox .240, 302, u .289, 3a
MIO3UTUBHHU, HEYTPAJIHU U HeraTuBHU (hakTop, penom. Ectumupana xopenamnuja usmel)y ¢axropa
MoKa3aja ce BPJIO BHCOKOM 3a CBE MapoBe (akTopa: MO3UTUBHU M HeraTuBHU (I' = .624),
MO3UTUBHU U HeyTpaiaHu (I = .746) u HeyTpaaHu U HeraTuBHU (aktop (I = .946). JIBodakTopcku
Mojien no3uTuBHOr U HeratuBHor adexra (Konrath et al, 2014) nokasao je Hemro 0osbH, anu u
Nlajbe HEeJ0BOJbHO J100ap (ut, pe3ynTyjyhn Beoma BUCOKOM MO3UTMBHOM KoOpeianujomM usmely
dakropa (r = .925) u npoceurnm 3acuhemem o .188 3a peu u .344 3a npyru daxrtop. Ca apyre
ctpaHe, penykoBanu Mojenn Konpara u capamnuka (Konrath et al, 2014) u Omnnepbak u
capannuka (Olderbak et al, 2015) nokasamu cy penatuBHO 3a10BOJbaBajyhe Mepe ¢durta ca
npoceyHuM 3acuhemuma of .285 3a pBu, u .300 3a Apyru MOJeI.

Kako Konrath u capamguunu (2014) npujaBibyjy camo pedu-MeTe, Tj. Ta4HE OATOBOPE Ha
ajreme (He peaHu Opoj ajTeMa) 3a BUXOB IBOGAKTOPCKH U PEAYKOBAaHU MOJIEN, a KaKO Ce JaTe
peun-MeTe jaBJjbajy TPH IyTa y TECTy Kao TayHMU OATOBOPH, aHAIM3a je ypal)eHa Tako IITO Cy
WTEpPaTUBHO TECTHUPAHE CBE KOMOWHAIIM]E TaTUX ajTeMa y IMJbY JI00Hjamka HajooJbEr ceTa ajTemMa
no nokasaresbuma ¢ura. Pesynratu asa mozaena Konrath-a u capagnuka (2014) npuxazanu y
Tabenu 12 u lonatky b u 6a3upanu cy Ha MojeauMa ca HajooJbUM (UTOBUMA KOjU YKIbYUY]Y
nate ajTeme.

VY nenvHu Hanasu ymyhyjy Ha TO Ja KOMIUIETHA Bep3Hja TecTa He IMOoceayje ajeKBaTHY
XOMOT€HOCT U Jia C€ HE MOry JETEeKTOBATH EMOLMOHAIHO CcHenupuuHu (akTopu, Te na
HajaJleKBaTHHUje peliekhe 3a MmoBeharke XOMOT€HOCTH HHCTPYMEHTA IPENCTaBJha PEIyKOBAMHE
KOMIUIETHE Bep3Hje Ha Mamu Opoj 3amaTakakoju (GOKATHO MPOIEHY]y KOHCTPYKT Of MHTepeca.
VY by nakmer nopehema Hajlaza OBe CTyIMje ca I0CaJallibuM Hajla3uMa y OCTaTKy OBOT paja

6uhe kopumtheH ckop ca KOMIIJIETHOT HHCTPYMEHTa

Tabema 12. Pesynratu ceaMm TeCTUPaHUX MOJIENA

Moz 6pOj ¥ (df) x’/df  TLI CFlI RMSEA (ClI)
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hi§ ajTema

o
(akrop
Yy
Kommterna ckana 777.0 .030 (.024-
1. 36 1.308 .710 .741
jenHo(paKTOPCKH MOJIEI (594)** .036)
Kommierna ckana 714.9 .025 (.017-
2. 18/18 1.206 .806 .828
JIBO(aKTOPCKH MOJIEI (593)** .034)
Tpodakropcku adekt-
potp P ¢ 765.2 .030 (.023-
3. crienuGUIHE MOJET 8/16/12 1.295 .723 .754
(591)** .036)
(Harkenss et al,2005)
BOo(akTOpCKH adeKT-
Asotpaxcrop b .030 (.010-
4, crenupUIHA MOJIEIN 6/9 1158 (89)* 1.301 .837 .879 044)
(Konrath et al,2014)? '
Jennodakropcku
b P .026 (.005-
5. pEeIyKOBaHU MOZEI 17 146.6 (119)* 1.263 .876 .903 040)
(Konrath et al,2014)) '
Jeanodakropcku
? P .018 (.000-
6. pEIyKOBaHU MOJIEI 10 39.0 (35) 1.113 .929 .955 045)

(Olderbak et al, 2015)

Hanomena. x> — xu xsagpat, df — crenenu cno6one, RMSEA — Root Mean Square Error of
Approximation, TLI — Tucker-Lewis indeks, CFlI — Comparative fit indeks; RMSEA < 0.06, CFl > 0.95,
TLI > 0.95 (Hu & Bentler, 1999)
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4.2.2. IlcuxomeTpujcka anaau3a Faux Pas Tecta

JIeCKpUNITHBHM CTaTHUCTUYKH MOKa3aTesbu 3a Faux pas tect Ha 1e510M y30pKYy, Kao U ¢ 003upoM

Ha knuHndky rpyny (CX, BAIT win K), 3a cBaky cynckany npukasanu cy yIabenama 13, 14, 15.

CkopoBH Cy padyHaTu npema ynytctBy Stone et al, 1998. 3a cBaky cyrckainy, Kao ¥ 3a YKyIaH

CKOp, TEOPHjCKHU pactoH je usmehy O u 1.

Tabemna 13. JleckpunTuBHe cTaTUCTHYKE Mepe 3a ckopose Ha Faux Pas Tecrty 3a monynaijy CX

Cyrmickana N Min Max M SD zSk zKu K-S
Herexuuja 30 46 1.00 7 15 -0.858 -1.255 0.141
Henpuxmamnoct 30 42 1.00 g7 15 -1.106 -0.880 0.142
Hamepa 30 42 95 .69 14 0.285 -1.134 0.141
VBepeme 30 42 95 73 15 -0.862 -1.202 0.159
Emmnaruja 30 47 1.00 7 15 -0.684 -1.357 0.172"
VYxynaH ckop 30 44 97 75 14 -0.743 -1.163 0.155

Hanomena. M — aputmernuka cpeauna, SD — crannapana nesujanuja, Min — Hajmama BpenHoct, Max —

HajBeha BpenHOCT, zSK — cTaHAapAM30BaHU CKjyHHUC, ZKU — cTannapan3oBanu Kyprosuc, K-S —

KonmoropoB-CMHPHOB T€CT HOPMAITHOCTH AUCTpUOyHHje, * p<.05, ** p< .01
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Tabema 14. [leckpuntuBHe cTaTUCTHYKE Mepe 3a ckopose Ha Faux Pas tecty 3a ocobe obonene ox BAIT

CyIcKana N Min Max M SD zSk zKu K-S

Jerexunja 31 .50 1.00 .84 12 -1.912 1.279 0.110

Henpuxknannoct 31 .50 1.00 .81 A3 -0.965 -0.562 0.130

Hawmepa 31 .50 1.00 15 13 -0.398 -0.904 0.111
VBepeme 31 .50 1.00 81 14 -0.683 -0.946 0.126
Emmnaruja 31 .50 1.00 .85 12 -1.714 1.310 0.098
VYkymnan ckop 31 51 .99 81 12 -0.918 -0.316 0.076

Hanomena. M — aputmernuka cpenuna, SD — cranmapaHa aesujauuja, Min — Hajmama BpenHoct, Max —
Hajseha BpenmHOCT, zSk — craHgapau3oBaHM cKjyHuc, ZKu — cranpapauzoBann kyprosuc, K-S — Kommoropos-
CMHpPHOB TecT HOpMaJIHOCTH JucTpudynuje, * p<.05, ** p< .01

Tabena 15. JleckpuntuBHe cTaTHCTHYKE Mepe 3a cKopoBe Ha Faux Pas TecTy 3a KOHTpOJIHY TpyITy

cyrckana N Min Max M SD zSk zKu K-S

Jerekuuja 31 .85 1.00 .93 .05 -.0.106 -1.409 0.184™

HenpuxiagHoct 31 75 1.00 91 .07 -1.156 -0.711 0.214™

Hamepa 31 .70 1.00 .88 .09 -0.931 -0.885 0.152
VBepeme 31 .65 1.00 .88 .10 -1.463 -0.222 0.215™
Emmaruja 31 .80 1.00 .92 .06 -0.626 -1.058 0.157"
VYkynas ckop 31 .76 1.00 .90 .07 -0.672 -0.671 0.082

Hanomena. M — aputmerrnuka cpeanna, SD — cranmapana aesujandja, Min — Hajmama BpeqHOCT,
Max — najseha BpemHOCT, zSk — cTaHAapAM30BaHU cKjyHHUC, ZKU — cranmapam3oBanu Kyprosuc, K-S —
KomvoropoB-CMupHOB TecT HOpMAITHOCTH IUcTpudynmje, * p<.05, ** p< .01
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[Ipoceynn CKOpOBHM Ha cyIlcKajlama M MpoceyaH YKYIaH CKOp KOJA KOHTPOJHE Ipyre Cy
BHIIIM y OJIHOCY Ha KJIMHUYKE TPyIe, MOK je CTaHIapAHa JeBHjamuja cKopoBa mama. C npyre
CTpaHe, ITUCKPUMHUHATUBHOCT TecTa je 0oJba KOJI KIMHUYKHUX IpyIa: BPEAHOCTH CKjyHHCA U
KypTo3uca y KIMHHUYKAM TpyrnamMa HE TIpena3e O4YeKHBAaHE BPETHOCTH 3a HOPMAIHY
mictpudyiujy, 1ok K-C TecT yka3yje Ha OJCTyMName O HOPMAJIHOCTH caMo 3a jenaH ckop. Koa
koHTposiHe rpyne K-C TecT yka3yje Ha OACTyName O] HOPMAJIHOCTH y 4 CKOpa, ajuu cy
CTaTUCTULIM 3aKPUBJHEHOCTH TaKohe y J03BOJBEHOM OIICETY, Kao y Cciy4ajy KIMHUYKUX TpyIa.

CkopoBu Ha Faux Pas tecty pauyHatm Ha 1ienom y3o0pky (Tabema 16) najy Hemro
Jpyradujy CIHMKY y TOIJIEAY AUCKPUMHMHATUBHOCTH TecTa: npema K-C TecTy, CBU CKOpPOBH
OJICTYIIajy OJ HOpPMAJHE pacrojeie, IOK CTaTUCTUKAa acUMETpHje yKasyje Ha HEraTMBHO
acuMeTpu4He aucTpuOyuuje. ['memano y menuHu, pesynratd ykasyjy na je Faux Pas tecr
MIPEBHIIE jeHOCTABAH 3a OIIITY MOMYyJaIHjy, ald PeJaTHBHO AOOpPO MpHiaroeH MCIUTaHUM

KIIMHUYKUM I'pyliamMa.

Tabena 16. JleckpuntusHe cTaTHCTHYKE Mepe 3a ckopoBe Ha Faux Pas recry na nesom yzopky

cyrcKana N Min Max M SD zSk zKu K-S

Jlereknuja 329 46 1.00 84 12 -5.967** 0.671 0.143™
Henpuxmnannoct 329 A2 1.00 .83 A2 -4.974** -0.155 0.124™
Hawmepa 329 42 1.00 79 .13 -2.921** -0.962 0.113™
VBepeme 329 42 1.00 78 .13 -2.517* -1.950 0.123™
Emmaruja 329 A7 1.00 85 .12 -5.723** 0.522 0.145™
VKynan ckop 329 44 1,00 82 12 -4.627** -0.541 0.085™

Hanomena. M — apurmernuka cpenuna, SD — crangapana nesujanuja, Min — majmama Bpeanoct, Max —
Hajeeha BpemHocT, zSk — craHmapau3oBaHM CcKjyHuc, ZKU — cranmapau3oBanu kyprosuc, K-S — Kommoropos-
CMHpPHOB TecT HOpMaJIHOCTH JucTpudynuje, * p<.05, ** p< .01

Y Tabemu 17. mpukazaHe Cy MpOCEYHE BPEAHOCTH OATrOBOpa HMCIUTAHWKA W3 IIEJIOT
y30pKa Ha CBAKO OJ1 OjeJMHAYHUX MHTamka, 3a CBAKy Npuuy.MoXeMO YOUUTH Jia Cy MpOoceuHe
BPEJHOCTH 3a KOHTPOJHA THUTama ONM3y jeIWHUIE, INTO je TEOPUJCKH MaKCHMallHa
BpeaHocT./lakie, UCIUTAHUIM Te€HEpaTHO HHUCY MMaliu mpoliema ca pasyMmMeBameM npudya.y
TECT MHUTakUMa, pa3jiuKe ce jaBibajy m3mely Faux Pasm koHTponHHMX mpuya, mpH 4emy cy ce

Faux Pasmpuue mokaszane He3aHeMapJbUBO TexUM.HajHIKM TpoceyHu CKOp 3a KOHTPOJIHE
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npuye je 927, 1ok HMjeqHO MUTame HU Yy jenHoj Faux Pasmpuum Hema mpoceyan ckop > .900

(paction ox .353 mo .884).HajTexum ce mokazano MmeTo MUTame, KOJUM C€ MPOLICHYje YBEPEHE,

Tj.cxBaTame na je Faux Pasouo menamepan. [Ipuua mox pemnum Opojem 18 mokaszana ce xao

HajTexxa Mehy Faux Pasmpuyama, HOK Cy KOHTPOJIHE MpHYE PEIATHBHO CIMYHE TEKUHE U

IIpOCeYHUX ckoposa > .900.

Tabena 17. TIpoceune BpeIHOCTH OJrOBOpa Ha CBHX 8 MUTaba 3a CBaKy Mpudy (11e0 y30paK)

TECT IIUTakba

KOHTPOJIHA I Tamka

p6p . IIUTamkC IIUTamkC IINTakBC IIUTamkC IIUTAakBEC IIMTakC M IIUTamkC IIUTAamkEC M
Tprae 1 2 3 4 5 6 (1-6) 7 8 (7-8)
®IIC
2 881 857 857 833 480 854 794 1.00 1.00 1.00
4 777 777 768 631 765 768 748 997 1.00 999
7 696 687 693 675 650 702 684 1.00 1.00 1.00
11 817 793 793 750 787 799 790 1.00 997 999
12 810 807 746 640 774 810 765 994 994 994
13 620 620 611 562 426 620 577 1.00 1.00 1.00
14 759 753 756 720 747 760 749 997 997 997
15 884 881 696 368 353 878 677 1.00 1.00 1.00
16 605 602 602 571 571 611 594 1.00 1.00 1.00
18 547 520 517 538 526 526 529 1.00 1.00 1.00
S 730 704 629 608 733 601 999 999 999
IIUTamka
1IC
1 936 1936 936 936 936 936 936 1.00 1.00 1.00
3 976 976 976 976 976 976 976 1.00 1.00 1.00
5 930 930 930 930 930 930 930 1.00 1.00 1.00
6 927 927 927 927 927 927 927 1.00 994 997
8 966 966 966 966 966 966 966 1.00 994 997
9 936 936 936 936 936 936 936 1.00 1.00 1.00
10 997 997 997 997 997 997 997 1.00 967 984
17 988 088 088 088 991 985 088 1.00 1.00 1.00
19 988 088 088 988 985 991 988 1.00 1.00 1.00
20 932 932 932 932 932 932 932 1.00 985 993
M -

958 958 958 958 958 958 958 1.00 994 997
IIUuTama
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WNHuTepkopenanuje ckopoBa npukazane cy y Tabemu 18. C o03upoM Ha TO Ja Cy CBe
Kopenainuje Beoma Bucoke (Behmua mpenasu .90, ocrane cy Oau3y Te€ BPEOHOCTH), Y Ja/bUM

aHajM3aMa CKOpOBa ca oBor TecTa Ouhe kopumrhen caMmo yKyrmaH cKop.

Ta6ena 18. Kopenauuje (ITupconose u Cnupmanose) usmely ckopoBa Ha cyOckanama Faux pas
TecTa

Ckaina (pOp. nuTama) 1+2 3 4 5 6 VYkynan ckop
Herexnmja (1+2) 1 .966™" 913" .908™ 981" 982"
Henpuxknaanocr (3) 972" 1 912" 897" .950™ 975™
Hamepa (4) 912" 017" 1 .870™ .904™ .953™
Veepeme (5) 912% 902" 875" 1 204" 048"
Emmnaruja (6) .985™ 961" .909™ .910™ 1 976™
VKynaH ckop .985™ .980™ .952™ .949™ .982™ 1

Hanomena. Jlomu Tpoyrao campxu IlupcoHoBe KoedumujeHTe Kopemanpje, IOK TOPHBH  CaapiKH
CrnmpmaHoBe koedumjente kopenanuje.™ p <.05, ** p < .01

HNHTepHa KOH3MCTEHTHOCT TECTa Yy IICJIMHM j€ BEOMa BHUCOKAa M 3aJ0BoJbaBajyha (o =
.936), mTo je cmydaj U Kaja ce oABojeHo mocmarpajy Faux Pas (o = .954) u xonTponse (o =

.929) mpuue.

C 003upoM ga ce CKOpOBH Ha KOHTPOJIHHMM mpuyamMa MelycoOHO Be3aHu (OIHOCHO,
TA4YHOCT OJI'OBOpA Ha MHUTaE J1a JIM puya caapxu Faux Pas moBiauu TayHOCT OAroBOpa Ha CBa
oCTaJla MUTama), Kao0 ¥ Ha BEOMa BUCOKE IMPOCEYHE BPEJTHOCTH 33 TAYHOCT KOHTPOJIHHX MUTAmbA,
Tj. HEJAOCTaTaKBapHjaOMIIHOCTU OJrOBOpa, MpoBepa (hakTopcke CTPYKType TecTa M3BpILEHA je
camo 3a Faux Pas mpuue. AHanm3a je W3BpIIEHA je 32 CBAKO MUTAmkE IMOHA0CO0, Kako Ou ce
yTBpAno Opoj (hakTopa KOjU CTOje Y OCHOBM OATOBOpa Ha HHUTama. Kao Meron excTpakuuje
kopumiheHa je Metona HajBehe BepomoctojHocTH, y3 Promax kocy poranujy. Pesymratu cy

npukaszanu y Tabemama 19,20.
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Ta6emna 19.I1ponenar objanmene Baprjance U Opoj eKCTpaxoBaHUX (pakTopa

pop. % o0janrmene Opoj eKCTpaxOBaHUX % BapujaHce 00jalImheH MPBUM
MATakba BapHjaHce dakropa dbakTopom

1 29.112 2 24.059

2 28.169 2 23.583

3 29.779 3 21.539

4 26.128 2 21.039

5) 30.241 2 15.184

6 27.831 2 22.930

Ta6ema 20.Marpuie ckinona
nurame 1 NUTawkE 2 nuTame 3 nurame 4 NUTABE 5 nuTame 6
1 2 1 2 1 2 3 1 2 1 2 1 2

2 .688 .690 479 384 618
4 | .398 .365 509 456 349
7 | .643 613 796 647 433 .596
11 348 | .354 302 581 462 1.049 321
12 | .342 .360 | .390 443 .798 | .386 401
13 | 573 592 346 315 | .520 449 549
14 | 522 546 303 | .308 .329 | .567 507
15 432 377 492
16 | .552 509 .364 567 483 625
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18 | .439 472 333 | 412 .538 443

3a cBaKO MUTamE EKCTPAXOBaHO je aBa Qakropa, ocuM tpeher, rae ce npema ['yrman-
KajzepoBom kputepujymy usnBajajy tpu Qakrtopa. [Iporenar objammene Bapujance kpehe ce
26-30%, mpu 4yemy je y CBUM ciydajeBuMa HajBehu mpoleHaT BapHjaHce oOOjallmheH IPBUM
¢daxTopom.M3y3erak npeacTaBibajy OJrOBOPH Ha METO MUTalkE, KOje Ce THUE MPOLEHE yBepema
ocoba y mpuun.3acuhema oaroBopa Ha npudy Op. 7 Cy y MPOCEKy HajBHIIA M MPUCYTHA 32 CBAKO
MUTamke, 0K CE HaJJIOIIMjoM ToKa3ana mpuya 15, ca camo 3 3acuhema > .30, Koja Cy y IpOCEKy
HajHmka. Kako je mpolieHaT objalrmeHe BapHujaHce JOCIEIHO BHUCOK 3a MPBU (DakTop, Kao u
y3uMajyhu y o03up screeplot-oBe 3a cBako (akTOpCKO pellerme KOjH JOCICTHO YKa3yjy Ha
MoCTOjamke jemHor (akTopa, aHalu3e Cy IOHOBJbeHE y3 (ukcupame Opoja dakropa Ha 1.
dakropcka 3acuhema Ha pukcupaHoM (akTopy mpHkazaHa cy y Tabenu 21. Y mpuuama mnoa
peanum 6pojeM 2 u 15, onroBopu Ha MUTamka O HEMPUKIATHOCTH, YBEPEHY U €MIIaTUJU 3a MPBY,
OZJTHOCHO HETIPUKIIaJJHOCTH, HAMEPH U yBepemHUMa He 3acuhyjy JOBOJBHO MPBU (HaKTOp.

TabOena 21. ®akropcka 3acuhema pa3IMUUTUX [TPUYA 32 CBAKO IMTAME

pop. 1 ) 3 A . 6 MIPOCEUHO
npuue 3acuheme
2 303 .306 316 309
4 413 384 .363 323 343 419 374
7 518 538 549 525 564 507 534
11 514 510 528 530 .506 491 513
12 610 573 430 479 535 584 535
13 432 422 422 492 .382 424 429
14 605 .600 593 554 .606 597 592
15 .340 335 332 335
16 514 519 531 514 529 497 517
18 519 538 479 482 529 513 510

Hanomena. 3acuhema < .30 HUCY NprKa3zaHa OpojUaHO.

VY 1enuHu, TECT C€ MOXKE OLEHUTH Kao M0Yy3/1aH U AUCKPUMUHATUBAaH 3a KJIMHUYKE IPYyIIE,

and He W 3a ommury mnomynaudjy.dakropcka aHalv3a MO NHUTakbUMa YKa3yje Ja IOCTOjU
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3ajeIHUYKH U3BOP BapUpama OATrOBOpA 3a Pa3IMUUTE IpUde, IPU YeMy C€ MHULIUJATHO U3/Bajajy
2-3 (axropa, ok O6u Teopujcko ouekuBame Omio 1.Mmak, kako Behu neo y3opka Ha KojeM je
¢dakTopcka aHanm3a paljeHa NpuNaza OMIUTO] MONYJalMjd, 3a KOJjy j€ TECT HEJOBOJHHO
JTUCKPUMUHATHBAH, pe3yaTaTe aHaimuze Tpeba y3etu ca pesepBoM. OO3MpOM Ha BHCOKE
MHTEpKOpealyje CKOpoBa Ha CyINCKalaMa/NojeIUHaYHUM NHUTAalkHMMa U BHUCOKY IOY3AaHOCT

TECTa, y aHaJIM3| pe3yiTaTa oBor Tecta Ouhe KopuiheH ykymaH cKop.

4.2.3. IlosiHe pa3jiuke HA TECTOBMMA COLIUjaJTHE

KOTHULIHjE

Kako mpeTxoHa HCTpanuBamba MoKasyjy Jia )eHe y MPOCEKy MOCTIKY BHIIE CKOPOBE Ha
tecroBuMa corujanne koraunumje (Frischenet al, 2007; Baron-Cohenet al, 1999; Baron-Cohen et
al, 2001, Faisca, et al, 2016), ananusupane cy monHe pasiuke y nocturayhy Ha RMET u Faux
Pax TecTy y OKBUPY OITIITE U KINHAYKE TOMyJIAIHje, Ka0 U Y OKBHPY MMOjeIMHAYHUX KIMHHUKHX

rpyna. [Togau cy ananusupanu Mann—Whitney U tectom, a pe3ynratu cy npukasanu y Tabemu

22.

Tabemna 22. Ionue pasnuke Ha RMET u Faux pas tecty

N (M, XX) RMET Faux Pas

OINIIITA TIOMYJIallHja 267/268 (71/72,196) U =52405,p<.01 U=5641.0, p<.05

KIHHUYKA

. 61 (28, 33) U=4395p=.744 U=449.0,p=.851
normynanuja
KOHTPOJIHA TpyIia 31 (16, 15) U=110.0, p=.691 U=925p=.276
CX 30 (17, 13) U=73.0p=.115 U=88.5,p=.357
BAII 31 (11, 20) U=84.0,p=.281 U=108.5p=.951

Kao mro ce Mmoke Buzetn y Tabenu 22, y omimToj momysiamndju Ha oba Tecta npoHahene

Cy IOJIHE pa3iIuKe, OYeKUBAHO, y KOPUCT keHa. MelyTum, pasznuke usmel)y Mymkapana u xeHa
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HUCY 3Ha4yajHe y KIMHUYKO] TPYIH y LEIMHU, Ka0 HHU TJEAAHO IO IMOjeAMHAYHUM KIMHUYKUM

rpymnama.

4.3. HeypOKOrHUTHBHA NMPOIEHA

VY Tabenu 23. Hayaze ce AECKPHUNTHBHE CTATUCTUYKE MEPE 3a TECTOBE HEYPOKOTHUIIH]E

3a KIMHUYKY M KOHTPOJHY Ipymy, a y Tabenu 24. 3a ocobe obonene on CX u BAII npukazane

0JIBOJ€HO.

Tabema 23.JlecKpUNITUBHN CTATUCTUYKH TTOKA3aTE/bU 33 TECTOBE HEYPOKOTHUIIM]E 32 KIMHUUKY
U KOHTPOJIHY Tpyny

KIIMHUYKA I'pymia

KOHTPOJIHA TpyIa

(N =61) (N=31)
Mi  Ma Mi Ma K-
M SD Sk zZKu K-S M SD zSk  zKu
n X n X S
|\/| -
28. 18 24. 30. 0.34 .266 30. 30. 30.
MS 3.27 0 / / /
48 9 00 00 8 ** 0 00 00
E 5**
To-
15 23 00 90 560 383 .286 00 00 00 0.0 ) ) )
HO-
7 9 0 0 1**  1** ** 0 0 0 0
To
T 160 86. 58. 460 429 277 .148 71. 21. 37. 148 386 525 .18
Tb 34 51 00 .00 7** 6** ** 94 85 00 .00 b5** 8g** (O*

Hanomena. N — Benuuuna y3opka, M — apurmeTnuka cpeawna, SD — crammapana jgesujanuja, Min —
HajMarba BpenHocT, Max — HajBeha BpenHoct, ZSK — crangapan3oBaHu CKjyHuC, ZKU — cTaHAapIu30BaHK KYPTO3HC,
K-S — KonmmoropoB-CMHPHOB TeCT HOpMaTHOCTH quctpudynuje, * p <.05, ** p < .01
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TaGeJIa 24.HGCKpI/IHTI/IBHI/I CTaTUCTHUYKH ITOKa3aTCJbH 3a TCCTOBEC HCypOKOFHI/II_II/Ije 3a KIIMHUYKC

NOATpyIne
OunonapHu aheKTUBHU
cxuzodppeHuja )
nopemehaj
(N =230)
(N=31)
D in ax Sk Ku -S D in ax Sk Ku -S
1.1 190 4249 022 391*
MSE 7.83 .97 4 0 1.260 9.10 .60 4 0
19 ** ** * *
o_
241 31 241 .952*  .808*  328*
HO- .733 .30 .00 .00 42 50 .00 .00
* 6 ** * * *
I'o
757 9.7 9.0 650 04 161 454 19 80 60.0 .841* .475*
MTB 932 147
3 1 0 0 85 * 5 9 0 0 * *

Hanomena. N — BennuuHa y3opka, M — apurMmertnuka cpenuHa, SD — crammapasa meswjammja, Min —
HajMama BpeaHoct, Max — uajseha Bpennocrt, zSKk — crangapan3oBanu cKjynHuc, ZKU — cranmapIu30BaHu KypTO3HC,
K-S — KonmoropoB-CMHpPHOB TeCT HOPMaJTHOCTH AucTpuodynuje, * p <.05, ** p < .01

MMSE

30
295
29
285
28
27.5
27
26.5
ocobe obonene on ocobe obonene og KOHTpOAHa rpyna

cxusodpeHuje bunonapHor

adeKTMBHOr

nopemehaja

I'paduk 3. Ilpoceuan cxop na MMSE 3a knunuuke nooy3opke u KOHMpPOIHY cpYyny

77



Go/No-Go

1.5

0.5
-_—
0
ocobe obonene og ocobe ofonene of KOHTponHa rpyna
cxusodpeHnje 6unonapHor

adeKkTnsHoOr
nopemehaja

I'paduxk 4. Ilpoceuan bpoj epewara na GOINO-GO 3a knunuuke nodyzopke u KOHMpPOIHY

epyny

TMTB

200
150
100
50
0
ocobe obonene o ocobe obonene o4 KOHTPO/HA rpyna
cxusodpeHnje 6unonapHor
adeKTMBHOr
nopemehaja

I'paduk 5. Ilpoceuno epeme na TMT B 3a kiuHuuke nody3opke u KOHMpPOIHY 2PYRy

CkopoBH Ha TECTOBHUMA HEYPOKOTHUIIM]E TTOKa3alu CYy MO3UTUBHY aCUMETPHU]Y, OAHOCHO
IPYIHUILY C€ Ha HUCKHUM CKOpOBHMa, JOK cy ckopoBu Ha Go/N0-Go tecty u TMTB y3 1O 1
JMENTOKYPTUYHU Ha KIMHUYKO] MOMYNAIUjHd, OJHOCHO M3PAa3UTO TPYIMHCAHU OKO apUTMETHUKE

cpenune. Y KOHTpoOJdHO] rpymucy ckopoBu Ha Go/N0-Go m MMSE tecty HeBapujaOuUiIHH
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(OIHOCHO, CBM HCIMTAaHHWLM y TPYIH 37paBe KOHTPOJIE jeIHaKo I0oOpo paje TecT), Te je OH
HeIMCKpUMUHATHBAH, 10K Ha TMTB TecTy Takohe oactymnajy o1 HOpMallHE pacmoiesie y mpaBIly
roMujamba CKOpOBa OKO HHUCKHX BpPEIHOCTH, KAao M HCIymuyeHocTu auctpubynuje.Kama ce
ToTJIe/1ajy BPEIHOCTH MapameTapa O/BOjeHO M0 KIMHUYKUM Tpyrama, mokasyje ce na 3a TMTB
TECT TPYIUCAkHE CKOPOBAa OKO HUCKUX BPEIHOCTH M JIENTOKYPTHYHOCT PACIOeNe MOTHYE O
ucriutannka ca BAII, 1ok je 3a ocobe obonene ox CXoBaj TECT TUCKPUMUHATUBAH, OJJHOCHO HE
ofcTyma o HopMaiHe pacnozene. Y ciyuajy Go/No-Go tecra, ckopoBH Ha MOJY30pKYy 0co0a
obonenux o CX ce roMusajy OKO HUCKMX BPEIHOCTH, IOK CY Ha TTOAY30pKY 0co0a 000iIenux o
BAIl ckopoBM Ha OBOM TECTy y3 TO M JENTOKYPTUYHM, Tj. HM3PAXKEHO TPYNHUCAHH OKO
aputMmernuke cpeauae. MMSE mokasyje n3pa3uTy 3aKpHBJHEHOCT Ka BUCOKAM CKOPOBHMA, Kao
Y U3pa3UTy JENTOKYPTUYHOCT OJJHOCHO “‘3allIMJBLEHOCT’ Ha MOAY30pKy obonenux ox BAITIL.

Kao mrTo ce moxe Bugerm y Tabenmu 25, CBM HCIHTAaHWIM Hallaze Ce

WU3HaJarpaHuyHorckopa on 24 na MMSE.

Tabena 25.luctpudymuja ckopoa Ha MMSE u TecTy 1o KIMHUYKUM IpyraMa

CKOp Ha ocobe obonerne ox CX oco0e odoiere og BAIT

MMSE Y4ECTaJIOCT % ¢bpekBeHna %
24.00 2 6.7 1 3.2
25.00 3 10.0 / /
26.00 3 10.0 2 6.5
27.00 4 13.3 3 9.7
28.00 4 13.3 1 3.2
29.00 6 20.0 3 9.7
30.00 8 26.7 21 67.7

VYkynHo 30 100.0 31 100.0

VY cnydajy BpeMeHa Koje je moTpeOHo 3a pemaBame Tecta TMTB, 4 ucnuranuka y
moay30pKy ocoba obomenux ox CXje ypaauiio TecT Opike Ol Mpoceka 3a 0coOe MCTe y3pacHe
KaTeropyje u oOpa3OBHOI HMBOA HAa HOPMATHBHOM Y30pKY, JIOK j€ Y CIydajy MOIy30pKa ocoda

obonenux ox BAII Taj 6poj 9. CBe ocobe koje Cy MOCTUTIIE CKOPOBE HUCIIO ] MPETOMHE BPEIHOCTH
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Ha MMSE cy takohe ypagune TMTB Tect ciopuje on mpoceka 3a y3pacHy U 00pa3oBHY TpyITy.
Hpyrum peauma y BAIT rpynu uma 9 ocoba koje MocTuxKy “HopMaiHe pe3yiarare” Ha o0a TecTa,
a y rpymu CX cy4 TakBe ocobe.Kama ce oBM mojanu JO0JaTHO YKPCTE€ ca IMPOCEUYHUM
MOCTUTHYhMMa YHWTaBOr y30pKa Ha JIBa TeCTa COIMjajHe KOTHHUIIMje, MCIIOCTaBJha CE Jla Ha
OCHOBY OBa 4eTupu Kputepujyma 2 ocobe u3 rpyne CX u 4 ocobe u3z BAII rpyne octBapyjy
“HOpMaJiHE CKOpOBeE™.

Kako Oucmo mpoBepwiu Ja U MOCTOJH JEPHUIHUT Yy HEYPOKOTHUIUJH Y KIMHUYKUM
rpynaMa y OJHOCY Ha OMILUTY MONyJanujy, Kao U J1a JM MOCTOJU pasiuka Melhy KIMHUYKUM
rpynama, Kruskal-Wallis rectom ucnurana je pasnuky y ckopoBuma Ha Go/N0o-Go u TMTB
n3mel)y KoHTponHe rpyne, ocobda obonenux ox BAIT u ocoba obomenux on CX. YTBphena je
3HauajHa pasnuka Ha o6a tecta: TMTB [x?(2) = 39.639, p< .01] u Go/No-Go usmely tpu rpyme
ucnutanuka [x3(2) = 20.713, p< .01]. Wmak, post hoc TecToBu cy Hoka3amu 1a LIEJOKYIIHA
BapMjaHca pasiuka u3Mely rpymna moruye oJi pasiuka u3Mmel)y KOHTPOJIHE M IpeocTaie JiBe
KJIMHUYKE TPyIie, 0K pa3inke u3Mel)y JBe KIMHUYKE MOATPYIEe HU Ha jeTHOM TECTY HE JJOCEKY
cratucTruky 3Ha4ajuoct (Tabena 26).

Kako ckopoBu koutpomne rpyrne Ha MMSE tecty He Bapupajy, nopehene cy nse
KIHHWYKe Tpyre y3 momoh Mann-Whitney U-tecra. Pesynratu cy mokasanu ga OOJECHHIM ca
mjarHozoM CXmnoctuxy Hmwke pesyarare Ha MMSE y nopehemy ca OonecHunmma ca
majaraozom BAIT (U = 269.0, p < .01). Ha HuBOy 3amaTtaka3HavajHe pa3jiiKe y YIYMHKY H3Mely

JIBE KIIMHUYKE rpyre godujene cy 3a 3amarky 4 (U = 321.0, p<.05)u 5 (U = 317.0, p < .05).

Tabena 26.1lopeheme yunHka Ha TecTOBMMa HEYPOKOTHHUIIMjE HAa MOAY30plIMMa MalMjeHaTa ca
IMjarHo3oM cxu3odpenuje, OunonapHor ahekTuBHOT mopemehaja U KOHTPOJIHE TPYIe

[Topeheme
TECT CX-BAII CX-KOHTPOJIA BAIT-KOHTPOJIA
Go/No-Go U =1.144, p> .05 U =4.375, p< .01 U = 3.258, p< .01
TMTB U =1.244, p> .05 U =5.947,p< .01 U=4.743, p< .01

Taxobe, y rpynu 6onecurkakoju nate ox BAII Hucy nobujene paznuke HA Ha JeTHOM O
tecroBa Heypokoraunuje (MMSEU = 82.0, p = .118; Go/No-GoU = 92.0, p= .308; TMTBU =
97.0, p= .490) u3melhy moarpymne Koj Koje JOMHUHHMpAa MaHM4YHA M OHE KOJ| KOje JIOMUHHUpa

JeTPECUBHA CUMITTOMATOJIOTH]a.
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4.4, CouMOKOTHUTHBHA MPOIeHA

VY rtabGenu 27. Hama3e ce JCCKPUITUBHE CTATHCTUYKE MEpE 3a TECTOBE COILHMjalTHE

KOTHHUIIMjEe 332 KJIMHUYKY M KOHTPOJIHY Ipyly, a y Tabenu 28. necKpunTHBHE Mepe 3a ocode

o6onene on CXu BAII npukaszane o1BojeHO.

Tabema 27.JleCKpUNTHUBHU CTAaTHCTHYKMA IIOKa3aTeJbd 3a TECTOBE CONMjaJIHE KOTHHIIHjC 3a
KJIMHUYKY U KOHTPOIIHY TPYITY

KJIIMHUYKA TpyIia KOHTpPOJTHA Tpyma
(N = 61) (N = 31)
S Mi  Ma S Mi  Ma
M zSk zZKu K-S M Sk zKu K-S
D n X D n X
RME 5 .1 ) 08 7 1 ) 12
14 89 088 0.17 47 86 0.89 051
T 8 6 0 0 0 5
6 5 5 2
Faux 10 9 0 1.0 0.67 .08
78 14 44 99 140 092 .76 -.672
Pas . g 7 0 7 0 1 2

Hanomena. H — BenuunHa y30pka, M — apuTMmeTnuka cpeawHa, SD — craHmapaHa aeBwjamuja, Min —
HajMama BpeaHocT, Max — HajBeha BpemuocT, zSK — cranmapausoBanu ckjyHuc, ZKU — cTaHmapiu30BaHd KypTO3HC,
K-S — KonmmoropoB-CMHPHOB TE€CT HOPMATHOCTH AUCTpuOymgje, * p <.05, ** p< .01
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Tabena 28.J[eCKpUNITUBHU CTATUCTHYKHM TOKa3aTe€JbU 3a TECTOBE COLMjallHE KOTHHIIM]E 3a
KITMHUYKE TIOATPYIIe

OurnonapHu apeKTUBHU

cxuzodpeHuja
nopemehaj
(N =30)
(N=31)
Mi  Ma K K- Mi  Ma
M SD zSk M SD Sk zKu K-S
n X u S n X
10 081 A7l
RMET 57 .16 25 86 0.15 1.0 c 59 17 14 .89 1.10 .
0 71 9
Faux .15 ) )
75 14 44 97 11 81 12 51 99 091 031 .076
Pas .743 5
63 8 6

Hanomena. H — BenuunHa y3opka, M — aputmerndka cpeanta, SD — cranmapana aesujanuja, Min —
HajMama BpeaHocT, Max — HajBeha BpeqHoCT, ZSK — crangapau3oBanu cKjyHuc, ZKU — ctaHIapau30BaHu
kyprosuc, K-S — Konmmoropop-CMHPHOB T€CT HOPMAJIHOCTH AUCTpuOyImje, * p <.05, ** p< .01

0.9 -
08 1 ® ocobe obonene op,
0.7 A cxusodpeHuje
0.6 -
05 - B ocobe obonene og,
bunonapHor agekTuBHOr
0.4 1 nopemehaja
0.3 -
M KoHTponHa rpyna
0.2 -
0.1 -
0 T T
TecT oumjy Faux Pas

I'padux 6. Ilpoceuan ckop na mecmoguma coyujanne KocHuyuje 3a KiuHu4Ke nooy3opKe u

KOHMPOHY epyny
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O06a TecTa coryjaaHe KOTHUIIN]E TTOKA3y]y HOPMaJIHY PacroaeNy CKOpOBa Y KIMHHYKHM,
aJli ¥ Yy KOHTPOJIHO] TpyIu, Te ynyhyjy Ha 3aj0BosbaBajyhy TMCKPUMUHATUBHOCT.

Kaxo Oucmo npoBepmiu 1a 11 OCTOJU JePUIUT Y COLUJATHO] KOTHULUJU Y KIMHUYKHUM
rpyrnama y OJHOCY Ha OMNIUTY MOIMYJAaIHjy, Ka0 U Ja JIM MOCTOJU pasziuka Mmely KIMHHUYKUM
rpynama, Kruskal-Wallis -oBum Tectom mcnurana je pasnuka y ckopoBuma Ha RMET u Faux
Pas tecty u3mel)y kontponne rpyme, ocoba obomenux ona BAIl u ocoba obonenux ox CX.
VrBphena je 3Hauajna pasznmuka u 3a RMET [¥?(2) = 13.467, p< .01] u 3a Faux Pas rect [¥*(2) =
21.339, p< .01]. Unak, post hoc TecToBH Cy MOKa3aiu Ja [EJIOKyITHA BapujaHca pasinka usmMely
rpyra NmoTHYe O] paziuKka u3Mel)y KOHTpOIHEe M mpeocTane OBe KIWHUYKE TPYyIe, TOK pa3jinKe
u3mel)y JBe KIMHHMYKE MOATPYNE HU HA JeJHOM TECTy HE JOCEXKY CTATUCTHUYKY 3HAYajHOCT
(Tabena 28). Kako Oucmo CTeKiIM A€TabHUJH YBUZ Y ACDUIUT CONMjaTHE KOTHHUIUjE KOI
KIIMHAYKHUX TPyIa, MOPEIHIH CMO CKOpoBe ocoba obomnenux ox CXu ocoba obomenux o BAII
Ha cymnckamama Faux Pas Ttecra. Pasmmka wm3mel)y oBe ABe KIMHHYKE Tpyle HU Ha jEIHO]
CYIICKaIM HE JOCTW)KE CTaTHCTHYKy 3HadajHocT (merekmmja: U = 3415, p = .074;
nenpuknagHoct: U = 406.5, p = .396; namepa: U = 352.5, p = .103; yBepemwe: U = 339.0, p =
.068; emnaruja: U = 334.5, p = .058).VY norneay pasnnka u3mel)y aBe KIMHHYKE IpyIe J00HjeHO
je Ja ce JABe KIMHHUYKE Tpyle pa3luKyjy Ha TpU 3aJaTKal TO TaKo Ja Cy OOJECHHLHU ca
BAllycniemnuju Ha 3amanumal2 (tagan omrosop ckenmuuarn) (U = 335.5, p< .05) u 34 (tauan
oarosop Henosepausa) (U = 306.0, p< .01), a 6onechunu ca CXycrnemHuju Ha 3a1aTKy35

(tagan oarosop xepsosua) (U = 339.0, p< .05).

Tabema 28.TTopeherme yurHKa Ha TECTOBUMA COLMjaJIHE KOTHUIMjE HA MOAY30pLMMA MallfjeHaTa
ca JIMjarHo30M cxusodperuje, oumomapHor aheKTUBHOT mopeMehaja M KOHTPOIIHE TrpyIie

[opeheme

TecT CX-BAII CX-KOHTPOJIA BAII-KOHTPOJIA
Tect

U =-438, p>.05 U =-3.361, p< .01 U =-2.946, p< .01

ounjy

Faux

U =-1.527, p> .05 U=-4531, p< .01 U =-3.029, p< .01

pas

Takobe, y rpynu 6onecHuka koju nate og BAIl Hucy mobujeHe pa3iuke HU Ha jeTHOM

on TectoBa corujainde koraumuje (RMETU = 81.0, p=.179; Faux PasU = 83.5, p=.216) uzmehy
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MOArpymne KoOJ Koje JOMHHHUpAa MaHWYHAa H OHE KOJI KOje JOMHHHpa JelpecHuBHA

CHUMIITOMATOJIOTHja.

4.4.1. HeypoKOrHunuja u COUjaJTHA KOTHULHMjA U TOJAUHE

oOpa3oBama

[ToBe3anoct mocturHyha HWCIUTAaHWKA HA TECTOBUMA HEYPOKOTHHIM]E W COLHUjalIHE
KOTHUIMje ca OpojeM roiuHa oOpa3oBama Yy OKBHUPY KIMHUYKOI Y30pKa, Kao M 3a CBaKy
KJIIMHUYKY TPYITy 3ace0HO mpuKa3zaHa je cy y Tabenu 29. Ha menom KIMHUYKOM y30pKYy TTOCTOJU
yMepeHa moBe3aHocT u3Mel)y oOpa3oBama HCHUTAaHWKA W HEYPOKOTHUTHBHOI U
cormokorauTUBHOr neduuuta (ocuM Ha Go/NO-Go Tecty, rzie je Ha HUBOY TPEH[a), PH YeMy
00pa30oBaHMjU WCIUTAHUIM TMOKazyjy Mamu aepunut. Mehytum, kaga ce aHamusupa CKION
Kopernanuja Mo KIMHUYKUM TTOAy30pIMa, yo4yaBa ce Jia IOMEHYTa MOBE3aHOCT MOTHYE 0] 0coba
Koje cy obonene on CX, nok y ciydajy ocoba obonenux ox BAIl Hujenna xopenaiuja Huje
CTaTHCTUYKHU 3HauajHa. Ha momy3opky ocoba obonenux on CXu3ocTaje kKopenaiuja TOJAWHA
oOpa3oBama ca ckopoMm Ha TecTy ouHjy, KOja je 3HauajHa Ha 11eJI0OM KIMHUYKOM Y30PKY.

VY uuspy yrBphuBama paznuka y nocturayhy rpyna Ha RMET cnposenena je ananmsa
koBapujance (ewe. ANCOVA), rme cy kao KoBapujaTd KopuilheHH y3pacT ¥ Opoj roauHa
oOpazoBama. JIeBeHEOB TeCT yKa3ao je Ha jeIHAKOCT BapWjaHCH TpeIIKe 3a TpU Tpyme
UCIHUTaHUKa yKJbydeHe y ananusy [F (2,89) = 2.400, p = .097]. Pe3yarartu aHaau3e KoBapujaHce
MOKa3aJy Cy Jia TIOCTOje CTaTUCTUYKK 3HadajHe pasznuke usmely rpyna [F (2,87) = 5.143, p< .01,
N = .106]. Bordeponujes post hoc Tect mokaszao je ma ocobe obonene ox CX(n <.05), n one
obonene ox BAII moctmxky cnaduju yunnak Ha RMET on xontpone (p<.05).Ca apyre crpane,
MoKa3ajo ce /a u3Mel)y 1Be KIMHUYKE Ipyle He MMOCTOjU 3HAaYajHa pasiiuKa y MOorjieay HBHUXOBOT

YYHWHKA Ha OBOM TCCTY.

84



Tabema 29. Kopenanuje TecToBa HEYPOKOTHUIIM]E M COL[MjaIHE KOTHUIKjE ca OpojeM roauHa

oOpa3zoBama
Opoj roauHa
TECTOBH
oOpazoBama
MMSE .328**
€0 Go/No-Go -.249
KIMHUYKU TMTB -.359**
y30pak RMET .300*
Faux Pas .348**
MMSE 411*
UII0y30paK Go/No-Go -.265
obomenux on TMTB -.397*
cxu3odpeHuje RMET 315
Faux Pas AT73**
MOTy30paK MMSE .262
o0omnenux oJ1 Go/No-Go -.241
OuIToIapHOr TMTB -.322
a(eKTUBHOT RMET 253
nopemehaja Faux Pas .255

Jlasbe, u3BpIIeHa je mpoBepa pasnuka y mocturayhy 3a Faux Pas Tect ca ucrum
KoBapujaTiMa. JICBEHEOB TECT je yKa3ao Jia BapHjaHCe TPELIKe 3a TPH IPYyIe UCIHUTAHUKA HUCY
jennake [F (2,89) = 8.631, p< .01], mito je mocieauiia Mame BapHujaHCe KOJ KOHTPOJHE IPyTIE.
Wnak, BenuuuHE rpyna Cy rOTOBO HJISHTHYHE, INTO JO3BOJbABA JaJbe TyMauCHhE pe3yiTara.
PesyntaTu mokasyjy na moctoju yTHIa] roauHa oOpa3oBama Kao KoBapujaTa Ha CKOpPOBE Ha
tecry [F (1,87) = 13.775, p< .01, n% = .137], npu 4eMy 06pa30BaHUjU MCIIUTAHUIK UMA]y BHILIE
CKOpOBE, ajIi ¥ TVIaBHU e(hekar rpyrne HaKOH KOHTposiMcama KoBapujara [F (2,87) = 11.568, p<

.01, 0% = .210]. Post hoc tect ca BoHdepoHHjeBOM KOPEKLHUjOM yKa3yje Ja IJIaBHU edeKar
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MOTUYE O]l 3HAYAJHUX pa3iuka u3Mel)y KOHTposHe U o0e kinumHuuke rpyme (n <.05 y oba
citydaja), 0K ce KIIMHUYKE rpyre Mel)ycoOHO He pasJIuKyjy.

Kako ckopoBu Ha GO/N0-GO Tecty He Bapupajy y kKoHTponHoj rpynu, ANCOVA 3a oBaj
TecT HUje paljeHa jep ce KIMHUYKE Tpyrne Mel)ycoOHO He pa3iukyjy.

ITomro ckxopoBu Ha TMTB ozcrymajy on HopManHe pacmojene, Ipe aHaluze
KOBapHjaHce u3BpIIeHa je Pankut Tpanchopmaimmja ckopoBa. JIeBeHEOB TeCT je yka3ao na cy
BapHujaHCe TpEIIKe HOPMaTM30BaHUX CKOpOBA 3a TPHW Ipyle McnuTaHuKa jenHake [F (2,89) =
AT72, p> .05]. lobujen je 3nauajan eekar y3pacra kao koBapujara [F (1,87) = 20.514, p< .01,
% = .191], npu yeMy cTapMju WCIMTAHHWIM TMOCTHXKY BHIE CKOpoBe. Takohe, 3HauajaH je
rnaBuu edekar rpyne [F (2,87) = 26.888, p< .01, 0% = .382], npu 4eMy, Kao M y IIPETXOTHOM
Cllydajy, KOHTPOJIHAa Tpyla MOCTke Oosbe pesynrate on obe kinmHuuke (P< .01), mok ce
KIIMHUYKE TPYIe HEe pa3uKyjy MelhycoOHO.

CkopoBu Ha MMSE Tecty cy Takohe HOpMalu30BaHU Npe aHalM3€ KOBapHjaHCE, MPHU
yemy je aHanm3a paljeHa caMo Ha KIMHUYKO] TpymnH. JIeBEeHEOB TECT je yKa3zao Ja Cy BapHjaHCe
rpelike HOpMaIN30BaHMX CKOPOBa 3a JIBE rpyne ucnuranuka jeanaxe [F (1, 59) = .013, p> .05].
Jlobujen je 3Hauajan eekaT y3pacra kao kosapujara [F (1,57) = 6.490, p< .05, n% = .102], npu
yeMy Mialji HCIIUTAHHUIIM ITOCTHKY BHILIE CKOPOBE, Ka0 M roJuHa oopazoBama [F (1,57) = 7.473,
p< .01, n% = .116], npu yemy cy oOpaszoBaHuju O0oJbe ouemeHu. Takole, 3Ha4YajaH je IIaBHU
edexar rpyne [F (1,57) = 8.154, p< .05, n% = .125], npu 4eMy, Kao U y IPETXOAHO] aHAIN3H,

ocobe obonene ox BAII mocTixy BuIlle CKOPOBE.

4.4.2. OgHOC HEYPOKOTHMTUBHUX M COIMOKOTHUTHBHHX
nepuuuTa KO 00JIeCHMKA KOjU 00J1yjy 01 cxu3o(ppeHuje

u OunmoJiapHor agekTuBHOT mopemehaja

Hemnapamerpujcke kopemanuje u3Mmel)ly yuymHKa Ha TECTOBMMAa COIUjAIHE U
HEYPOKOTHUIIM]Ee Ha IEJTOKYITHOM KIMHUYKOM Y30pKy mpukazane cy Tabemn 30. Kao mro ce
MOJK€ BUJICTH, YUUHIIA Y TECTOBUMA COIMjAJTHE U HEYPOKOTHUIIU]E CTOje Y OJIMCKUM peTarujama.
Takohe, cimyaH CcKION IMOBE3aHOCTH J00Wja ce y o0e MoArpymne ucnutaHuka. M3yszerak

npeacraBiba mosezaHocT ckopoBa Ha MMSE u Go/N0-Go Ttecty, koja HHMje 3HayajHa Ha
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o y30pky ocoba obonenux ox CX, kao u moBezanoct Faux pas tecra ca Go/N0o-Go u TMTB,
KOje CY Y OKBHPY ITOJIy30paKa Ha HUBOY TPEH/IA.

Tab6ena 30. Kopemamuje wnsmelhy TecToBa HEYpOKOTHHMIMjE M COLMjAJIHE KOTHHIMjE Ha
[EJIOKYITHOM KJIMHUYKOM y30PKY ¥ KIMHUYKHM MOJrpyrnama

TECTOBU Go-no-go TMTB RMET Faux Pas
MMSE -.450** - 547** 460** AQT7F*
Go/No-Go .628** -471%* -.330**
€0 KIIMHUYKHU
TMTB -.587** -.280*
y30paK
RMET 546>
Faux Pas
MMSE -.260 - 555** 461* 440*
Go/No-Go .104** -427* -.252
MOJTy30paK
TMTB -457* -.265
000JIeNNX 01
RMET 520**
cxuzodpenuje
Faux Pas
MMSE -.642** -.523** A492** 445*
MOTy30paK Go/No-Go .582** -.440* -.341
obonenux ox TMTB - 710** -.243
OuIoIapHor RMET 500**
a(eKTUBHOT
) Faux Pas
nopemehaja

Hanomena.* p<.05, ** p < .01
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4.4.3. Ilpouena yrTvHaja KIMHUYKHX KAPAKTEPHUCTHKA

0oJiecTM Ha HCYPOKOTHUTHUBHA H COHMOKOIHUTUBHH

aepuuuT

Y umwmpy npoBepe ogHoca u3Mel)y COLUJaTHO KOTHUTHUBHUX W HEYPOKOTHUTHBHHX

,Z[e(bI/ILII/ITa, AYKHUHC JICUCHA U TCI)KUHC CI/IMHTOMaTOJIOFI/IjC CIIPOBCICHA je KOpCJlalilnOHa aHaJIn3a.

Y Tabenmn 31. Hamaze ce KoeDWIMjEHTH HemapaMeTpHjcKe Kopenamnuje wu3Mel)y TecToBa

COI_[I/IjaJ'IHC n HeypOKOFHI/II_II/Ije ca OYKMHOM JICHCHAa U TCXKUHOM CI/IMHTOMaTOJ'IOFI/IjC MCpPCHC

tectom PANSS y rpynu ocoba ca aujarnozom CXwu tecroBuma YMRS u HAM-D y noarpynu

obonenux ox BAIL.

Tabema 31. Kopenanuje uzmely TectoBa HEYpOKOTHUIIM]E€ U COIMjATHE KOTHUIIM]E Ca TyKUHOM
JICUCHkha U TCXKHNHOM CI/IMHTOMaTOJ'IOFI/Ije Ha MOCJIIOKYIMTHOM KIIMHHUYKOM Y30pPKY H KIMHHYKUM

noarpymnama
TEKUHA CUMITTOMATOJIOTH] €
JyKUHA PANSS PANSS PANSS ommra PANSS
TECTOBU ) HAM-D | YMRS
Jgedyea | MO3UTHBHU | HETATUBHH | TMCHXOMATONOTH]ja TOTAl
MMSE -.351** / / / / / /
GNG 107 / / / / / /
€0
TMTB .261* / / / / / /
KJIIMHUYKU
RMET -.254* / / / / / /
y30paK
Faux Pas -.182 / / / / / /
MMSE -.503** -.070 -.343 -.185 -.400*
GNG .188 .068 .534** .244 A49** / /
MOJTy30paK
TMTB .375* -.065 .588** AT73** .681** / /
obomenux
RMET - 478** 247 -.665** -.243 -.566** / /
og CX
Faux Pas -.375* .062 -.518** .049 -.339 / /
MMSE -.179 / / / / -.117 -.394*
TIO/Ty30paK GNG -.003 / / / / .014 .308
obonenux TMTB 120 / / / / A4T* 157
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on BAII RMET -.063 / / / / -.373* -.405*

Faux Pas -.110 / / / / -.046 -.260

Hanomena.* p <.05, ** p <.01; GNGGo-no-go

Kao mro ce moxe Bumetn m3 Tabeme Opoj 31, Ha HHBOY IEJIOr KIMHHUYKOT Yy30pKa
mocroju ciaba nmopezaHoct udmely myxune nedema U yanaka Ha MMSE, TMTB u RMET: mTo
Ce UCTIMTAHUIM yXe Ha JIeYehYy, TO PaBe BHIIIE Ipeliaka, OHOCHO IOCTHKY cllabije CKOpOoBe.
Melyrum, neTajbHUjOM aHAJIM30M YCTAaHOBJBEHO j€ Jia je AYXKHHA Jieuema npahena nepunuruma
Ha OBUM TECTOBHMMA CaMoO Yy MOy30pKy ocoba obonenux ox CX, Mok y momy30pky ocoda ca BAII
Ty’KMHa Jieueha HUje Yy pesaliju ca IOMEHYTHUM TecToBuMa. Ha momy3opky ocoba o0onenux of
CXje ckop Ha Faux Pas tecty Takohe 3Ha4ajHO HETATUBHO KOPEIUPAH Cca IY>KHHOM JIeUeHa, IITO
3HAYM Jia jé YIYMHAK UCIIUTaHUKA HIKH IITO CY JAY)KE Ha JIeueHYy.

VY mnornexy TeXWHE CHUMITOMATOJIOTHMje AOOMJEHO je Ja CBU KOpPUIIThEHU TECTOBHU
IpeJCTaBbajy A00pe MPEeIUuKTOpe TEXKMHE CHUMIITOMATolioruje Koj ocoba obomenux ox CX.
JpyruMm peunma, TeXHHA CUMOTOMAaToioruje mpaheHa je mspaxkeHUjuM JeuIUTHMA Kako Ha
IUTaHY HEYPOKOTHUIIHM]e, TAKO U Ha IUIaHy colrjanHe koruuuyje. Crnenuduyunuje, mokasaio ce 1a
j€ TeXWHa HEraTHUBHE, ajl HE W TMO3WTHMBHE CHUMITOMATOJOrHje Koi ocoba obonemux ox CX
npahiena nedururuma y yanHipma kako Ha rectoBuma Go/N0o-Go u TMTB, tako u Ha RMET u
Faux Pas Tecty (moBe3anoct ca ckopoBuma Ha MMSE je Ha HuUBOy TpeHAaa). Y ciiydajy TeKUHE
OIIITE TCHUXOIMATONOTHje, U3PAKEHU]JU CHUMITOMH mMpaheHu Cy caMo ClabUjuM yYHHKOM Ha
TMTB recry.

VY cnydajy, penanuja usmel)y TexxuHe cuMnromaTonaoruje koa ocobda odonenux ox bAII u
HEYPOKOTHUTHBHUX W  COIHUjAIHO KOTHUTHUBHUX JepHUIMTAa CHUTyallMja je  HEeHTO
cnoxenuja.Hanmme, Ha HHMBOY TpeHIa IIOCTOjM TOBE3aHOCT wu3Mel)y TeXHHE MaHHYHE
CHMITOMATOJIOTHje U HEypOKOrHHUTUBHUX neduiura meperum GO/N0-GoO 3amgarkom.C npyre
CTpaHe, HEYpOKOTHUTHUBHHM nedunut mepenu TMTB tecrom mnpahenun cy u3pakeHUjoM
JETIPECUBHOM CHUMIITOMATOJIOTHjoM, a nepunut mepeH MMSE tectom mpaheH je uzpaxkeHujom
MaHUYHOM cumrnToMaronorgjom.Ca apyre crTpaHe, TEeKHHA W JECNPECHBHE W MaHHWYHE

cumriroMarosoruje npahene cy aedpunuTima y counjainoj korauuuuju mepesom RMET tectom.
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4.4.4. Ilpouena yrumaja xepeaurapHe onrepehenoctu Ha
HEYPOKOTHUTHBHA W CONMUOKOTHUTHBHH JeUIMT KOJ

cxu3operuje u OunogapHor agpeKTUBHOr nopemehaja

[Tomamm o xepeautapHoj ontepeheHocTH OosiecHUKA 3a IEIOKYNMAaH KIMHUYKU y30paK

Kao0 ¥ 32 MYIIKapIle U KEeHE Y OKBUPY 00€ JIMjarHO3€ O/IBOjEHO MpUKa3aHu cy Tabenn 32.

Tabena 32. Xepeaurer Ha HETOKYITHOM KJIMHHYKOM y30pKY H IIOIy30pIAMa MYIIKapala 1 )KeHa y
OKBHPY 00€ J1jarHose

BAII CcX
(N=231) (N=30)
XEPUIUTET  XEPUIHUTET XEPUIUTET
XEPUIUTET HEraTUBAaH

MO3UTHBAaH  HETaTHBaH MIO3UTUBAH

MYIIKapII 4 7 3 14

KEHe 5 15 3 10

YKYIHO 9 22 6 24

Hanomena: BAII — kaTeropuja naijeHara ca aujarHo3om oumnosapHor apekruBHor nmopemehaja;
CX — xareropuja manujenara ca AMjario3om oumonapHor agektuBHOr nopemehaja

VY morneny xepeamtera MOKaszalo Ce€ Ja Yy OKBUPY 00e AujarHo3e moctoju Behu Opoj
OonecHMKaca HETaTUBHHM HEro ca IO3UTHUBHHM XepeauTeToM. He mocToju craTuCTHYKH
3Ha4yajHa pa3lidKa Yy 3acTyIUbEHOCTH XepeaurTeTa u3Mel)y ocoba obonmenux ox CXu ocoba
obonenux oz BAII (¥?(1) = .671, p = .413).

VY morneny TeXMHE CUMOTOMATOJIOTHjEe HUCY J00HjeHe pa3nuke u3Mel)y OonecHukaca
MO3UTHBHUM M HETaTUBHUM XEPEIUTETOM Y MOAY30pKYy McnuTaHnka ca CXHa yKymHOM CKOpY
PANSS ckane (U = 66.5, p = .775), xao Hu cynckanama nosutuBaux (U = 59.0, p = .492),
HeratuBHUX cuHapoma (U = 61.5, p = .584), xao Hu cynckanu ommre ncuxomaronoruje (U =
54.0, p = .347). Ha nony3opky ocoba obonenux oj BAIl pasnuke usmel)y ucnurtaHuka ca
MO3UTUBHUM U HETaTHBHUM XEPHIUTETOM HUCY oOWjeHe HU y TexuHn nenpecuBHux (U = 75.0,

p =.281) uu maunyaux cumnroma (U= 75.0, p =.292).
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Y mornmexmy XxepemuTrera pasnuKka HHUje Jgo0ujeHa HM Ha jJEeIHOM OJ TECTOBa
HEYPOKOTHUIIM]E€ HUTH COIlMjajTHE KOTHUIIN]E, KaKO y TpymnHu ocoba koje 6onyjy ogq CX (MMSEU
=56.0, p =.399; Go/No-Go U =57.5, p = .427; TMTB U = 54.0, p = .351,RMETU =69.5, p =
.897; Faux pas U = 56.5, p = .432), tako Hu rpymu ocoba koje mate ox BAIT (MMSEU = 80.0, p
= .319; Go/No-Go U =93.5, p =.785; TMTB U = 58.0, p = .074, RMETU = 64.5, p = .132;
Faux Pas U = 88.5, p = .654).

Pagu ucnuTHBama yTuiiaja MoOCTOjaba XepeauTera y o0e KIMHMYKE IPYyNe Y OIIITO]
(yHKIMOHATHOCTH, KBAJUTETy JKMBOTA M IY)KMHH JIeUCHa, aHAM3UpaHa je pa3liuka u3Mehy
oco0a ca MO3UTUBHUM M HETaTUBHUM XEPEIUTETOM Yy OKBUPY CBAKOI IMOIYy30pKa. Y THOrieay
xepenuTera TOOMJEHO je 1a y OKBHPY 00€ JMjarHo3e HE MOCTOje CTAaTHCTUYKH 3HAYajHEe Pa3iIuKe
u3Mel)y OonecHUKaca MO3UTHBHUM U HETaTUBHUM XepeIUTeTOM y nyxuHH jeuema (CXU = 63.5,
p =.667; BAIT U = 92.0, p = .781).

Ha ckanmm kBanmuTeTa XMBOTa HHUCY JOOMjeHE 3HAYajHE paziuke u3Mehy ocoba ca
MO3UTHBHHUM U HETaTHMBHUM XEPEAUTETOM HU Yy jeqHoj kiaumHnukoj rpynu(CXU = 54.0, p = .350;
BAIT U = 67.0, p =.163), nok je na GAFckanu no0ujeHa pa3nnka Koz 00JCCHHUKA ca AUjarHO30M
BAII (OonecHuiin ca HEraTUBHUM XEPEAMTETOM MpOLCHeHH cy ca BuimM oreHama)(U = 51.5,

p< .05), anmu He U Koz ocoba ca aujarnozom CX (U = 68.5, p = .856).

4.4.5. IlpoueHa yTuHHaja TeKMHEe CHUMITOMATOJIOTH]e
HEYPOKOTHUTHBHUX M CONMOKOTHUTHUBHMX Aeduiura Ha

KBAJIUTET KUBOTA U (l)yHKIII/IOHa.TIHI/I HCX01

JIECKpUNITUBHY CTAaTUCTHYKH MTOKA3aTEJbU 32 TECTOBE OMIITE MPOIeHE (PYHKIIMOHATHOCTH
(GAF) u xBamuter xuBora (WHOQOL) 3a moay3opak OomecHuka ca aujarHosom CX u

noxy3opak obonenux ox BAII npukazanu cy y Tabenu 33.
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Tabena 33. JIeCKpUNTUBHU CTATUCTUYKU TOKA3aTe/bU 3a OIIITY MPOLEHY (PYHKIMOHATHOCTH
(GAF) u xBanurer xuBora (WHOQOL) 3a momy3opak nanujeHara ca qujarHo3oM cXu3ohpeHuje
Y TIoIy30pak o6osenux ox oumnonapHor ahextuBHOr opemehaja

M SD Min  Max PAYS zKu K-S

GAF 49.83 5.15 41 59 0.077 -0.959 .093

X WHOQOL 85.43  14.02 57 108 0.185 -1.184 126
GAF 92.23  16.28 65 123 0.815 -1.175 122

bAll WHOQOL 73.71 1237 45 90 -1.629 -0.453 133

Hanomena: GAF — T'mobanna mnpomeHa ¢yakiuonucama; WHOQOL — Ckama kBamurera
xuBota; M — aput™meTndka cpeanHa, SD — crangapana nesujaunmja, Min — Hajmama BpenHoct, Max —
HajBeha BpeaHocT, zSK — cranmapam3oBaHu ckjyHuc, zKu — crampapau3oBanu Kyprosuc, K-S —
KonmoropoB-CMHPHOB TeCT HOpMaTHOCTU AUCTpUOynHje, * p <.05, ** p < .01

Kako 6ucmo ucnuranu paznuke uzMely ocoba obonenux og CX u ocoba obonenux of
BAII y kBanuTeTy )HBOTa M (HYHKIMOHATHOCTH, CKOPOBH JIB€ KIMHUYKE rpyre mopehenu cy T
TECTOM 3a He3aBUCHE y30pke. bonecHuu ca aujarnozoM BAII cy y npoceky mpolemeHd BULTUM
olleHamMa Ha ckanu ommre Qynkiumonatnoctu [t (40.38) = 9.894, p< .001], mok na Ckanu
KBaJMTETa )KUBOTA pa3jIfKa HHje Joceria cratuctuuky 3uadajuoct (t (59) = 1.744, p = .086).

Y 1mupy mpoBepe OIHOCA TEXUHE CHMIITOMATOJOTHje Ca KBAJIUTETOM J>KHBOTA H

(byHKLII/IOHaJ'IHI/IM HCXOJ0M, U3BpLICHA je KoOpciialluOHa aHaJIn3a.

Tabena 34. Kopenamuje usmel)y TeXHHE CHMIITOMATOJNIOTHj€ M TECTOBAa KBAJIMTETA YXUBOTA
(WHOQOL) u onite pynkuunonannoctu (GAF)

TECTOBHU WHOQOL GAF

PANSS no3utuBan .063 .057
MoJTy30pak ocoba 000JeNInX 01 PANSS neratuBan -.660** -.526**

mm3odpenuje PANSS ommra ncuxonaTtonoruja -.358* -.216
I[MTAHCC Toran -.654** -.532**

MOTy30paK 000NeTnX o1 HAM-D -470*%* -.334

oumnonapHor aQeKTUBHOT

YMRS .328 -.436**

nopemehaja

Hanomena. * p <.05, ** p < .01
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TexxnHa TO3WTHBHE, ali HE M HETraTHBHE cuMmnToMmaTojoruje mepeHa PANSS-om
npaheHa je HIKUM MpoLieHaMa KBaJIUTETa )KUBOTA U TJI00aIHe MpoleHe (pyHKIMOHUCAmka, 0K je
M3PKEHOCT OIITE TCHXOMATOJOrHja MepeHa HCTOM CKajloM mnpaheHa HIKUM IpolieHaMa
KBaJIUTETA KUBOTA.

VY mnony3opky o6onenux ox BAII, Texuna aenpecuBHE cUMIITOMarojoruje mpahena je
HUKUM KBQJIUTETOM JKHBOTA, KA0 M HUXKOM OIIITOM MPOIEHOM (PYHKIHOHUCAama (Ha HUBOY
TpeHaa). 3a ocobe koje 6omyjy om OumonapHor adekTuBHOr mopemehaja mo0OujeHO je nma je
TE)XMHA JETPECUBHE CUMIITOMATOJIOTHje HETaTUBHO MOBE3aHa ca KBAJUTETOM KUBOTA, 10K j€ Ha
HUBOY TpEHJIa, Takol)e HEraTHBHO acOLMpPaHa ca OMIITOM MPOIEHOM (YHKIIMOHATHOCTH. YTIPaBO
CYIPOTaH CKJIOI pe3yJiTaTa J0OUjeH je 3a TeKUHY MaHUYHEe cuMIIToMaTosioruje. Hanme, Texunna
MaHWYHE CHMITOMATOJIOTHjE€ Ha HUBOY TpeHJa npaheHa je MOBHUIICHUM KBaJIMTETOM >KHBOTA,
JIOK je y HEraTMBHO] pelalliju ca TeHepalHoOM mpoleHoM (yHkunoHHcama. Kox ocoba koje
oomyjy ox BAIl Huje noOujeHa 3HauajHa paznuka u3Mely OHUX KOJ KOjU JOMHUHHUPA]Y
JICTIPECUBHE W OHUX KOJl KOjUX JOMHHHPAjy MAaHMYHE €MH30/I¢, KAKO HU y IOTJIely KBAJIUTETA
xuBota (U= 113.0, p=.968), Tako Hu y morjieny ommre npoieHe Gpyukimonucama (U = 82.0, p
=.193).

VY musby yTBphuBama edexara couujaTHO KOTHUTUBHUX U HEYPOKOTHUTUBHUX AeDUIINTA
Ha KBAJIWTET >XMBOTA CIPOBEJCHA je& KOpelalnoHa aHanu3a. Y Tabenu 35 mpukazaHu Cy
KoeHIMjEeHTH HemapaMeTpHjcke Kopenauuje uMmel)y TecroBa HEYpOKOTHHUIIMjE U COLMjasTHE

KOTHUIIM]jE ca MepaMa KBAJUTETa KUBOTA U ONIITE () YHKIIMOHATHOCTH.
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Tabena 35. Kopemamuje wusmel)y TecroBa HEYPOKOTHHIIMjE M COIMjaJlHE KOTHHUIIMjE Ha
[ETOKYITHOM KIMHUYKOM Y30pKY ¥ KIIMHMYKUM MOATpyIamMa

TECTOBH WHOQOL GAF
MMSE .258* .605**
Go/No-Go -.103 -.425**
TMTB -.404** -.543**

11€0 KIIMHUYKHU y30paK

RMET 334** 420**
Faux Pas 311* A57**

MMSE 439* 331

Go/No-Go -.388* -.367*
MO y30paK 000NIenrX O/l TMTB -.494** -.502**

cxuzodpenuje RMET 490** 429*

Faux Pas 464> 350
MMSE .007 .623**
Go/No-Go 246 -.632**

MOy30paK 000NIennX O/l
TMTB -.241 - 157**
ounonapHor aheKTUBHOT
. RMET 150 A32%*
nopemehaja

Faux Pas .066 561**

Hanomena. * p <.05, ** p< .01

Pesynraru cy nokaszanu na je yuuHak Ha MMSE y no3uTHBHOj penanuju ca KBaTUTETOM
KUBOTA y MOAYy30pKy obonenux on CX, amu He m momy3opky obomemux ox BAIL. Ca apyre
CTpaHe IMpoleHa onmTedyHKIHOHATHOCTH MepeHo GAF ckanoMm je Ha HUBOY TpeH[a MO3UTHUBHO
nose3aHa ca yyuHkoM Ha MMSE y rpynu cxuzodpeHux, 10K OCTBapyje pelaTUBHO BUCOKY
NO3UTUBHY Kopenanujy ca MMSE y rpynu koja 6onyje og BAIL Yuunak ucnutanuka na TMTB
TECTY ¥ TECTOBHMA COIMjaJTHE KOTHHIIMjE TOBE3aH je ca KBAIMTETOM JKMBOTA HAa HUBOY IIEJIOT
KJIMHUYKOT Y30pKa, LITO 3Ha4YM Ja je 00JbU YCIeX Ha OBUM TecToBMMa IpaheH O00bUM olleHama

KBaJIMTeTa )KMBOTa. Mnak, Kkaja ce moBe3aHOCT ocMarpa ¢ 003MpoM Ha KIIMHUYKE TpyIie, youaBa
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ce Jla Cy CBU TECTOBH HEYPOKOTHUIIU]E U COIMjATHEe KOTHUIIH]E MMOBE3aHU Ca KBATUTETOM JKUBOTA
KoJ ocoba obomenux onx CX, mpu yemy Cy Kopenanuje Beher MHTEH3WTETa HEro Kajaa ce
nocmaTpa neo ysopak. Ha momy3opky ocoba obonenux ox BAIl nHujenna xopenamnuja Huje
CTaTUCTHYKU 3HAYajHa, OJHOCHO, CKOPOBH Ha TECTOBHMAa HEYPOKOTHHIIMjE W COIHWjATHE
KOTHUIIMje HUCY MIOBE3aHU KBAJTUTETOM >KHUBOTA.

PesyntaTu mokasyjy na je Beha ycmenrHocT Ha CBUM T€CTOBHMMA COIIMjaliHE KOTHUIH]E U
MambM Opoj Trpellaka Ha TECTOBMMA HEYpOKOrHUIMje mpaheH O0/bOM OLIEHOM  OIIITE
dbynkunonanaoctu (GAF). Kaga ce moBe3aHocTu aHanm3upajy ¢ 003UpoM Ha KIMHUYKE TpyIIe,
youaBa ce Ja je TMO3uTHBHa Kopenanuja usmehy ckopoBa Ha GAF u TtectoBa couujanHe
KOTHUIIMje, Kao W HeraTuBHa Kopemnanuja GAF u tecTtoBa Heypokorauuuje (mro 3Hadu Behu
Opoj rpemiaka KoJ Mame (YHKIIMOHAIHUX) CHa)KHU]ja HA TOMY30pKy ocoba obomenux on BAIIL.
Wnak, Ha moay30pky obonenux ox CX mpeTxoaHO OMUCAHU PE3YJITATH CY U J1ajbe CTATUCTHYKU
3Ha4YajHU U Kopelalrje cy yMepeHor uutensurera (ocum 3a Faux Pas Tect, e je Kkopenaiuja Ha
HUBOY TPEH/A).

VY Tabenu 36. mpuka3aHe Cy Kopemaluje Ty>XKHHE Tpajamba 00JIeCTH, KBAIUTETa )KUBOTA U

(yHKIMOHAIHOT UCX0/1a Ha HUBOY LIEJIOT Y30pKa, Kao | IO MOIy30pIHMa.

Tabema 36. Kopenamuje wusmelly ayxuHe Tpajama OOJIECTH, KBaJUTETa JKHBOTA U
(bYHKIIMOHATHOT KCXOra Ha IeJIOKYITHOM KIMHUYKOM Y30PKY M KJIMHHYKHUM MOArpynama

Jy>)KMHA JIeYeHha

WHOQOL -.170
11€0 KIIMHUYKH Y30paK

GAF -.258*
MOTy30paK 000NeTNX OJ1 WHOQOL -.139
cxuzoppeHuje GAF -.229
MOTy30paK 000NeTuX 01 WHOQOL -.198

oumnonapHor aeKTUBHOT
GAF -.103

nopemehaja

Kao mto ce moxe Buzmetn y Tabenu 36, nmoctoju jenuHo cinaba HeraTHMBHA MOBE3aHOCT

m3Mmel)y nyxxuHe Tpajama 0oiecTd W omimuTe (YHKIIMOHATHOCTH HA HUBOY IIEJIOT KIMHHYKOT
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y30pKa, TpU YeMy Cy OHH KOjU Cy JAy)XKe€ Ha Jieuelhy OICHEeHH Kao HewmTo cialduje

(hyHKIIMOHATHH.

4.4.6. Ilpouena yrunaja JiekoBa Ha cremneH aepuuumra y

cxu3opeHuju u ounosapuom adpektusHoM nopemehajy

VY Tabenu 37. Hanasu ce Opoj MCIIUTAHUKA KOjH Y3MMajy JIeKOBe M3 ojpeheHe kirace JiekoBa Ha

HHUBOY LCJIOT KIMHUYKOT Y30pKa, Kao U 10 noAay3opuuma.

Tabena 37.0pekBeHIa U MpoLIEHAT UCIIMTAHUKA KOjU y3uMajy JieKoBe u3 onpeheHe rpyme, Ha
LEJIOKYITHOM KJIMHUYKOM Y30PKY U 1O KIMHUYKUM MOArpyInaMa

OJTy30paK
Oy30paK o0omenux o
110 KIIMHUYKH
00oJIennX o oumnonapHor
y30paK .
cxuzopenuje aeKTUBHOT
nopemehaja
TUITHYHU
20 (32.8%) 15 (50%) 5 (16.1%)
AQHTUTICUXOTUK
ATUITHYHH
50 (82.0%) 26 (86.7%) 24 (77.4%)
AQHTUTICUXOTUK
MICUXOCTaOUTH3aTOP 34 (55.7%) 8 (26.7%) 26 (83.9%)
AnTHIETIpECHB 23 (37.7%) 9 (30%) 14 (45.2%)

Kao mTo ce moxe Buaet y Tabenu, Opoj HCIHMTAaHUKA KOjU Y3UMa]y ATHIIHMYHH
AQHTHUIICUXOTHK j€ CIUYaH y o0e KIMHHUYKE TpyIe, JIOK Ce 3a OCTale TPyIe JIEKOBA jaBJbajy
pasmuke. OdeknBaHoO, Opoj ocoba Koje y3uMajy MCHXOCTA0MIN3aTOpe OJHOCHO aHTHJICTIPECHUBE
Behu je Ha momy3opky obonenux on BAII, mokx je Opoj ocoba Koje y3uMajy THIHYHU

aHTUTICUXOTUK Behn mehy ocobama obonenum ox CX.
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Y Tabenu 38. mpukazaHa je y4yecTajlOCT pa3lIMYUTHX KOMOMHaIlMja JeKoBa Ha
KIMHUYKUM TIOAY30pLMMa KOJ HCIHTAHHWKAa KOJU y3uMajy jelaH WM JBe BpcTe JekoBa. Ha
JMjaroHajiaMa ce Haja3d Opoj MCHHUTAHUKa KOJU y3MMajy CaMoO jeJHY BPCTY JIEKOBAa, JIOK CY
WCIOJI AMjaroHaJIe MPUKa3aHe yYeCTaIOCTH pa3IuUUuTHX KOMOWHAIIK]a JIEKOBA.

Ha nuBoy nenor ximHUYKOr y3opka, 8 ucnutanuka (13.1%) y3uma camo jemHy BpCTy
neka. On Tora, y momrpynu obonemux ox CX, 5 ucnuraHuka y3uMa caMoO aTHIUYHHU
aHTUIICUXOTUK, JOK Yy moarpynu obonenux on BAIl 3 wucnuranuka ysumajy camo
TcuxocTabunmsarope.

CBM HCHHMTAaHUIM KOJU Y3UMajy BHIIE OJf jeJHE BpPCTE JeKa Y3UMajy HEKY BpCTY
AHTUTICUXOTHKA, THITUYHU WK aTUIHYHK. J[Be BpcTe siekoBa y3uma 40 ncnurtanuka (65.6%). V
oJy30pKy ocoba obosenux ox CX 22 ucnuTaHMKa y3UMa JIBE BpCTE JIEKOBa, IOK je Taj Opoj y
moTy30pKy ocoda obonenux ox BAIT 18.

Kao mro ce moxxe Buzetn y Tabenu 38, Ha moay30pKy ocoba obonenux ox CX, BehuHa
UCIHUTAaHUKA Cy Ha KOMOWMHOBAHO] AHTHUIICMXOTHYHO] TEpamuju TUIHUYHUM H aTUIHYHUM
AQHTUIICUXOTUKOM. Mamwu Opoj UCHUTAaHHWKA j€ Ha Tepanuju TUIUYHUM aHTUIICUXOTHIIMMA
3ajeIHO ca MCHXOCTAOMIIM3aTOpUMa WJIM aHTUJCTIPECHBHMA.Y TPYIU OHUX KOjH y3MMajy camo
aTUTIUYHE aHTUIICUXOTHKE U3 TPyIe aHTHUIICUXOTHKA, jeHAaK je Opojy MCIUTaHWKAa KOJH Y3 TO
y3UMajy aHTHIIENPECHUBE WM Tcuxoctadmimsarope.yY rpymu ocoba obonenux on BAIl mema
WCIIUTAaHWKA KOJU Y3WMajy JBE BpCTe aHTUNCHMXOTKa.BehmHa ocoba y3uma arunudHe
AHTUIICUXOTHUKE Y KOMOMHAIM]U ca MCUXOCTA0MIN3aTOpHMa MM aHTHACHIPECHBUMA, TOK CaMo
YeTUpH oO0co0e Cy Ha Tepanuju TUIUYHUM AHTHICUXOTHKOM Yy KOMOHMHAIUju ca

AHTHACTIPCCUBHMA.
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Tabemna 38.YdyecranocT paznuuuTux KOMOWHAIMja JIEKOBAa KO 0co0a Koje y3uMajy JIBe BPCTE
JICKOBA MPHUKA3aHa M0 KIIMHHYKUM MOJrpyrnama

THUIINYHU ATUIIMYHHU
MICUXOCTAa0MIIN3aTO AHTHUOCIIPECHU
AHTUIICUXOTH  AHTHUIICUXOTH

p B
K K
TUNIUYHA
CX /
AHTUIICUXOTHK
ATUNTAYHU
10 5
AHTUTICUXOTUK
IICUXOCTaONIN3aTO
2 4 /
p
AHTHUJICTIPECUB 2 4 / /
TUIIUYHA /
AHTUIICUXOTUK
ATUIIMYHU
/ /
AHTUIICUXOTHK
BA ncuxocraOminsaro
/ 9 3
I p
AHTHJIETIPECUB 4 5 / /

Tpu Bpcre nexkoBa y3uma 13 ucnurtanuka (21.3%).Y moarpynu ob6onenmnx ox CX nBe
oco0e Ccy Ha Tepanuju aTUIMHYHUM AHTUIICHXOTHKOM y KOMOWHAIMjU Ca aHTUACTPECUBUMA U
MICUXOCTAaOMUIIN3aTOpUMa, JIOK jeHa 0co0a y3uMa TUIMYHU M aTUIUYHU aHTHUIICUXOTHK 32jeTHO
ca antuuenpecuBuma.Y mnoarpynu obonenux on BAII, meBer ucnuTaHWKa y3uMa aTHIIAYHE
AHTHUIICHXOTHKE 3ajeHO ca MCUXOCTAOMIN3aTOpuMa U aHTUJICTIPECUBHMA, JIOK je jeHa ocoba Ha
Tepanuju TAIUYHUM M aTUITHYHAM aHTHIICHXOTHIIMA 3ajeTHO ca MCUXO0CTa0MITN3aTOpUMa.

Y muspy mpoBepe edekarta THma KOpUIIheHNX JeKOBA Ha COIMMOKOTHUTHBHU JEe(OUIIAT U
(GYHKIIMOHAIHA WCXOJ Ha IEJIOM KIMHUYKOM Y30pKy, Ka0 W y OKBHUPY TOJy30paka ocoba

obonemnx ox CX um ocoba obonenmux ox BAII, cmpoBeneHna je perpecuoHa anammsa. Kao
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MPEeIMKTOpCKe Bapujabne kopunrheHe cy OuHapHe Bapujalie Koje ce OJHOCE Ha pa3IuduTe
BpCTE JICKOBa (THIIMYHHM AHTUIICHMXOTHIIM, ATUIHMYHH AHTUIICHXOTHIU, ICUXOCTaOMIN3aTOPH,
aHTUJICTIPECHUBH), KOje TOBOpPE Ja JIM UCIHUTAHUK y3UMa MM HE y3uMa JieK U3 ojpeheHe rpyme
JIEKOBa, JIOK Cy Kao KpUTEpPHjyMCKe Bapujabiie KopumheHM CKOPOBH Ha TECTOBUMA
HEYpPOKOTHUIIMje M COLMjaJHe KOTHUIIMje, Ka0 M Mepe KBAIWTETa JKUBOTa M OIILITE
¢yukuunonannoct (GAF).

Ha nenom KJIMHMYKOM Y30pKY IMOKa3ajio ce Jla TUI KOopulTheHuX JieKkoBa mpezsuha ckop
Ha ckaimu ommte yHkuuonannoctu (F(4, 56) = 7.283, p< .01), y 3HauajHOj MEpH, MPH YEMy
IpeIUKTOpcKe BapHujabie objammasajy 29.5% BapujaHce Ha CKOpY OMIITE (YHKIMOHATHOCTH.
Kao jenmunn 3HauajaH MpenIuKTOp M3/ABaja ce TO Ja U UCTIUTAaHUK Y3UMAaWJIN HE Y3UMa JICKOBE U3
rpyne ncuxoctabunuzaropa (f = .405, n< .05): UCIUTAHUIU KOJU y3UMajyoOBE JIEKOBE TTOCTUKY
Buie ckopoBe Ha GAF ckaym. Hujeana ox mpeocranux perpecHja HHje CTAaTHCTUYKU 3HA4YajHa
(MMSE: F(4, 56) = 1.988, p = .109; TMTB: F(4, 56) = 1.577, p = .193; Go/No-Go: F(4, 56) =
1.627, p = .180; RMET: F(4, 56) = 2.222, p = .078; Faux Pas: F(4, 56) = 1.868, p = .129;
KBanuTeT kuBota: F(4, 56) = 0.975, p=.429).

Kana ce perpecnone ananmse ypaje Ha KIMHUYKHM IIOIY30pIMMAa, J00Mja C€ HEIITO
npyraunja cnuka. Ha momy3opky ocoba obomenux on CX Tum jiekoBa He TpeaBubha HUjeAHY
MEpPY COIIMOKOTHUTHBHOT U HeypoKorHuTHBHOr nedunura (MMSE: F(4, 25) = .538, p = .709;
TMTB: F(4, 25) = 1.484, p = .237; Go/No-Go: F(4, 25) = 1.632, p = .197; RMET: F(4, 25) =
1.664, p =.190; Faux pas: F(4, 25) = 1.760, p = .169; GAF: F(4, 25) = 0.495, p = .740; kBanuret
xuBota: F(4, 25) = 0.917, p= .469). Ha nmoxmy3opky ocoba oGomenux ox BAIl tum nmexoBa
3Ha4ajHo npensuha ckopose Ha TMTB (F(4, 26) = 4.386, p<.01) u RMET (F(4, 56) = 3.799, p<
.05). Ocobe o6onene on BAII koje y3umajy tunuune (f = .768, n< .01) onHocHo arunuyne (B=
557, n< .05) antuncuxoruke ayxe pame TMTB, 1j. moctuxy mnommje pesyiarare, oK Oosbe
nocturayhe Ha RMET umajy onu xoju y3umajy ncuxocradbunuzarope (f = .513, n<.01) u onu
KOjU HUCY Ha Tepanuju TUIIMYHUM aHTuncuxoruuma (f= -.453, n< .05). Octanu Mozenu HUCY
cratuctiuku 3Hadajuu (MMSE: F(4, 26) = .585, p = .676; Go/No-Go: F(4, 26) = 0.555, p =
.697; Faux Pas: F(4, 26) = .337, p = .851; GAF: F(4, 26) = 2.400, p = .076; KBalIuTET KUBOTA:
F(4, 26) = 0.946, p = .453).
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5. luckycuja

CaBpeMeHe TeHJICHIMje HEYypOHAyKe Y pasyMeBamy (yHIaMEHTATHHX OMOIOMIKHX OCHOBA
TELIKUX JYLHIEBHUX 000JbCHa YKIbYUYjy MPOYyYaBakh¢ KOTHUTHBHUX MPOLIECa U HbHXOBE yJIOre Y
HACTaHKy OOJIeCTH M KAaCHHU]jOj MPE3CHTAIMju cuMnTomaronoryje. OTyaa BEIMKO HHTEPECOBAHE
3a pacBeTJbaBamke HEYPOOHONIOTHje M HEYPOIICHUXOJIOruje JedUInuTa U IOBE3aHOCTH HCTUX Ca
Pa3IUUUTHM KIMHUYKAM U TEPANUjCKHM acClEeKTHMa Ca IUJbEM IOCTU3amha 0O0Jber KBAIUTETA

JKHNBOTA.

5.1. /leCKpUNITUBHA CTATUCTUKA

VY rpymu ocoba obonenux ox CX, Hal)eHO je ma cy KeHe cTapuje o]l MyIIKapala, i HUCY
npoHaleHe pasznuke y cTerneHyoOpa3zoBama (IUTO je y CKIaay ca JIMTEpaTypHHM IMOJAlMa O
KacHHjeM MOYETKY CXHu30(peHor mpoieca ko keHa (Saha et al, 2005).

VY nony3opky ocoba obonenux ox BAII, Hucy nponalene pasiauke HA O CTapOCTH, HH IO
crereHyoOpa3oBama. [IpeMa MmoiHoj CTPYKTYpH y30paKk OAroBapa JIMTEPAaTypHHM TOAaluMa O
nonjeaHakoj 3actymibeHocT BAIl xom o6a moma (Parial, 2015). Tlomamu w3 mocamanmimux
CTyIMja yKa3yjy Ha HewmTo kacHuju nodyetak BAII xon jxeHa, mpema npolieHaMa HEKUX CTyauja
3a 0Kko 3,2 roxuHe y ogHocy Ha mymikapue (Arnold, 2003). Y3opak y Haiioj cTyauju HUje MOrao
7la IETEKTYje pa3jivKe y MOrjieay CTapOCHE MOOH, IITO je BEPOBATHO MOCIIEANIIA KAPAKTEPUCTHKA
y3opka. Kako je morBpheHo off cTpaHe Opyrux HCTpakMBada, YeCTO IpBa enu30]a aQeKTHBHE
necrabuim3anmje, HapOYUTO KON KEeHa, OMBa HEMpEerno3Hara INTO OJaKe U IIOCTaBJhAmbE
mujaruose BAII (Diflorio, Jones, 2010).

Henocrojame CTaTUCTHYKM 3HAYajHUX pasziuka oOpa3oBHOr HHBOa Mel)y KIMHUYKUM
rpylamMa HUMIUIMIUTHO YyKa3yje Ha 4YMIEHUIy Ja Cy CBU HCHUTAHUIM HUMaidM yckialheHe

npeMopOrTHE KOTHUTUBHE IIIAHCE JIa Pean3yjy CBOje 00pa30BHE MOTCHIIH]AIE.
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Pamgu cratuctuuke BanuaHocTu yenen mMaie ppeksenue noarunosa CX u BAIT ¢popmupanu
cy knactepu 6osnecHuka. [[pyru uctpaxxuBauu Takole npuctymnajy ¢gopMupamy Kiactepa IiTo je
y JAOcaJalllbUM HUCTPAKUBAMMA YCIOBJbABAIO XETEPOreHOCT JOOMJEHUX pe3yiTaTa, a pa3jio3u
3a OBaKaB MPUCTYIl y HAMIO] CTYAWjH KOMEHTapHCaHU Cy Y CKIOIy IPYTUX OTrpaHuYeHa
uctpaxuBawa (Bora, 2016). CBuM HCOUTaHUIM M3 KIMHUYKOT Y30pKa Cy 33/10BOJbaBaJIH
METO/IOJIONIKE KPUTEPHUJYME YCTAaHOBJbEHE JU3aJHOM CTYIH]E.

VY mornemy OpayHor craTyca W 3amocieHocTH, y obOe kimHuuke rpyne (CX u BAII)
3a0enekeHa je HUKa CTOIa 3arociICHOCTH Y OHOCY Ha 3/JpaBe MCIHUTAaHWKE W 3Ha4ajHO yemihe
HUCY OunM y OpauHuM 3ajenHuniama. Mehyrpynaum nopehemem youeHo je Aa ¢y cxuzodpeHu
OosiecHUIIN Yy omHOCY Ha ocobe obOonene on BAIl-a wemrhe HesamocieHW W HHCY y OpadvHO]
3ajenHuid. OBakBM Haja3W Cy y CKIagy ca JIMTepaTypHUM TOfaliMa O JIOIIHjEM
MICUXOCOIHjaTHOM (DYHKIMOHUCAaKY OOJIcCHHKA ca MeHTaqHuM cMmeTmama (Thara et al, 1997;
Ganev, 2000).

JlonaTHa IpeAHOCT HALIeT UCTPAXHUBaMka, YOUCHAa HAKOH CTATUCTHYKUX aHAM3a y30paka je
n yckialleHOCT y3opaka IMpema CpeAUM TOJMHAMa IOYeTKa OOJIECTH W JYXHHE Tpajarma
Oonectu. OBakaB MPUCTYN oMoryhaBa aHanu3y KOTHUTUBHUX mepdopMacu Kon ocoba Koje cy
uMalie jeJlHaKe IaHCe J1a ce MaTypalMoHH HEYPOKOTHUTHBHH IPOIECH 3aBPIIe, OJHOCHO Jla UM
je moajenHako jaata OMOINIOIIKA IIaHCa Ja pa3BUjy NpeMopOuaHe Kamanutere (OmeT HapaBHO
JTUMHTapHE MPHPOJHUM OWOJOMIKMM ToTeHnHjanuMa). C Apyre CTpaHe W MPOCEYHA TyXKHHA
Tpajamba Oonectu je Omna yckinaheHa y o0Oe ucnuTHBaHE Tpyle IITO AOAATHO omoryhasa
aJICKBaTHU]y aHAIM3Yy MpoIeca KOju Cy Ioclenuia mpupoae came Oonectu. Ha oBaj HaumH

KOHTPOJIMCAH je YTHIIa] pa3BOjHUX, PETrPECUBHUX U UHBOJIYTUBHUX (DEHOMEHA.
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5.2. IIcuxoMeTpHjCcKa BaAJIMAALKjA TECTOBA

COIMjaIHEe KOTHULIH]e

5.2.1. IlcuxoMeTpHjcka Baauaanmja tecra ,, Reading the

Mind in the Eyes Test

o cama, Tect “Uurame yma y ounmMa’ je mpmiarol)eH M NMpeBEACH Ha pa3HE je3WKe, HIIP
uranujancku (Vellante et al, 2013), dpanmycku (Prevost et al, 2014), pymysacku (Miu et al,
2012), Gocancku (Schmidt, Zachariae, 2009), mmancku (Fernandez-Abascal et al, 2013),
nemauku (Pfaltz et al, 2013), typcku (Girli, 2014; Yildirim et al, 2011), mBeacku (Hallerback et
al, 2009), nepcujcku (Khorashad et al, 2015) uta.

VY 0BOM HCTpaXuBamy CIPOBEIN CMO TOCTYIAK peBohema 1 ajanaTaiyje OpuruHaiIHe Bep3uje
TecTa Ha cprcku jesuk. Cpricka Bep3uja TecTa JIOCTyIHA je Ha cajTy Autism research center

(https://www.autismresearchcentre.com/arc_tests) koju mnpumama HCTPa)kKMBAYKOM HHCTUTYTY

Opnespema 3a pa3BojHY NCUXUjaTpHjy Ha YHuUBep3uTeTy y KemOpuny, Enrnecka. McrpaxuBauku
[IUJb TPYIe UCTPaXWBada y OKBHPY OBOT MHCTHUTYTA j€ pa3yMeBame OMOMEIUIIMHCKUX Y3pOKa
CTama U3 CIEKTpa ayTU3Ma U pa3BHjabé HOBUX M BAJIUAHUJUX METOJA 3a MPOILEHY CIEKTpa
ayTUCTHUYKKX TTopemehaja u pa3Boj TepanujcKux UHTEpBEHIHja.

VYnpkoc ToMme IUTO je J0oKa3zaHa JoOpoOuT y nudepeHuupamy ocoda ca nopemehajuma
ayructuaHor cnektpa (Baron-Cohen et al, 1985, 1997, 2001, 2015; Holt et al, 2014; Lai et al,
2012; Lombardo et al, 2007; Losh et al, 2009) u 31paBux UCHUTAHUKA, KA0 U MTOCTOjarba J0Ka3a
0 BErOBOj KOHBepreHTHOj BaauaHoctu (Bora et al, 2009a; Schmidt, Zachariae, 2009; Maurage et
al, 2011; Hawken et al, 2016) mperxomHe cTyauje A0OBeae Cy y IMHUTambe XOMOTEHOCT H
noy3aanoct RMET tecra. Ynpkoc mupkoj ynorpedbu RMETTecta n nmokasaHoj BaqTugHOCTH U

JaJbC HOCTOjI/I OrpaHUYCHO 3HAKLC O HHTCPHUM HCI/IXOMeTpI/IjCKI/IM KapaKTCpuCTUKaMa H
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JATEHTHO] CTPYKTYpH.

IIperxonne crynuje cy OTKpWIE Ja TeCT IIOKa3dyje HH3aK CTENEeH YHYTPalllbe
KOH3HCTEHIMje, npuoimkHo y naay ox .40 - .70 (Harkness et al, 2010; Khorashad et al, 2015;
Olderbak et al, 2015; Prevost et al, 2014; Ragsdale, Foley, 2011; Vellante et al, 2013; Voracek,
Dressler, 2006). C npyre crpaHe, TecT IOKa3yje MNPHUXBATJ/bUBY IOY3/1aHOCT TECTUPAbA
(Hallerbacket al, 2009; Khorashad et al, 2015; Prevost et al, 2014; Vellante et al, 2013; Yildirim
et al, 2011). Ilopexn Tora, mocrojem W3BeCHa OrpaHuuemay norieny nokazaRMET-ose
XOMOI'€HOCTHU U CTpYKType (akTopa. Hanme, HejacHO je /1a 1M je 0Baj TeCT YHUIMMEH3UOHAJIaH -
Mepeme jeJMHCTBEHOT KOHCTpYKTa ToM-a (Baron-Cohen et al, 2001) wiu pasnuuntux dakropa
koju cy crienduunu 3a oapeheneedexre (Harkness et al, 2005; Konrath et al, 2014; Olderbak et
al, 2015). V mwmy pemaBama HEKHX O] rOpe MOMEHYTHUX MUTama, MPETXOJHE CTYyAWje CY
npeaoxuie Hekoiarko ckpahenux Bep3uja RMET Tecrosa (Konrath et al, 2014; Olderbak et al,
2015). TIlparehm oBaj TpeHI WHCTpaXMBamkba MH CMO CIpPOBEIHMEBANyallljy HHTEPHUX
MICUXOMETPHUJCKUX KapaKTepUCTHKAa U JaTeHTHe cTpykyTpe y Cprckoj amantauuju RMET u
npeioxkunu  kpahy ¢opmy osor Tecra. JlogaTHO cMO JKenelu Ja HCHMTaMO OBY HOBY
amantupany Bep3ujy RMETTecta kpo3 wucnurtuBame mWeHE NPEIUKTUBHE MOhM Yy
mudepenijanuju u3mely nanuBuaya ca nedururom y ToM u KOHTpona, Kao U Ja MOTBPANMO
TUIMYHO OTNICEPBUPAHE MOJIHE Pa3NIUKe y neppopmMaHcama TecTa.

OBa crynuja ce 6aBu mojMoBuMa JiareHTHe cTpyktype RMET, y3 xopumheme Hekommko
Mojiena npoHal)eHuX y MPeTXOAHOj IUTepaTypy, MoKymaBajyhu n1a yrBpaumo na i je objexar
RMET Mepema jeIHOOMMEH3MOHAJIAH M OMNINTH IO TPHUPOAM, WIM BHUIICIAMECH3UOHATHH W
cneunpuyHn 3a yrunaj. lltaBumie, BadMAHOCT HHCTPYMEHTA MCIUTaHA je TECTUPABEM
MpeIuKTUBHE MohH y audepeHuupamy usmel)y eHTuTera Koju 6u Tpebano Ja IeMOHCTPHUPA]y
ToM-cneuunduune nepunure, a To cy ocode koje nmate oq CX u BAII (Bora et al, 2009; Bora et
al, 2016) u 3mpaBux KoHTposa. Takohe, TecTHpanIu CMO W POJHE pa3iiUKe, OJHOCHO "KEHCKY
cynepuopHocT" y neppopmancama RMET-a (Baron-Cohen et al, 2015; Baron-Cohen et al, 2005;
Baron-Cohen et al, 2001; Khorashad et al, 2015; Schiffer et al, 2013; Vellante et al, 2013).
Pesynratu yka3yjy na RMET uma Benuku Opoj 3amaraka ca HeM30allaHCUPAHOM CENEKIIH]jOM
oUcTpakTopa y Opojy 3amataka. ClmyHe pe3ysiare YOUHJIM CMO W Y MPETXOJHHUM CTyAHjama
kopucrehu oBaj tect (Konrath et al, 2014; Olderbak et al, 2015), mapouuTo, y Opojy 3amxaraka

KOjH TIOKa3yjy IUCTPAKTOpe KOje CE peIaTHBHO JIOIIE AWCTpaxyjy, 4dja MmoOospllama Ou 1o
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HallleM MHUIUbEHY, Tpebalo y3eTH y 003Mp 3a JApYry peBuU3Hjy OBOr Tecrta. JuctpuOyruja
CKOpOBa Ce IIOKa3aja IPOAYKEHOM M HCKPUBJFEHOM YIPKOC HCIPABHO] PENpPE3CHTALU)H
nomyJalmje 3a Kojyce cMarpaio aa uMa aeguuut y ToM, mTo 10BOAM y MUTamEe MPETIOCTBAKE
HOpPMaJTHE TUCTPHOYIHje OBUX MEpeHba.

Ha ocHOBy m00ujeHuX pe3yaTara IpeulakeMO KpaTKy, EKOHOMUYHH]Y BEp3Hjy
WHCTPYMEHTa W TIOPEIMMO je ca IPYT'MM KpaTKUM Bep3ujamMa TecTa KOJjU Cy TMPETIOKEHH Y
MIPETXO/IHO] JTUTEPATYPH.

PesynTaru nenokymnHe TECTOBHE aHATM3€ NMCUXOMETPHJCKAX KapaKTePHCTUKA CYITOKa3alnia
cpucka Bepauja RMET Tecra uma noGpe ncuxomerpujcke nepdopmance. Mmajyhu y Buny
MPETXOJHE CTYIUje O BEINKOj BapujaObmiiHOCcTH nHTepHe KonsuctenTHocT RMET (Khorashad et
al, 2015; Olderbak et al, 2015; Prevost et al, 2014; Ragsdale, Foley, 2011; Vellante et al, 2013),
tunuaHO onanajyhm y panry 40-70, cprcka Bep3uja RMETTecta ce Moxe cMaTpaté JOBOJHHO
Moy3/1aHoM, MmoceOHo mopenehu je ca apyrum anantanujama. Ca apyre cTpaHe, y30pKOBame
aJIeKBaTHOCTH 3ajlaTaka MHJMKYje JIOIIy pEMpe3eHTaTUBHOCT 3aJaTaka 3a Mepeme ToM
KOHCTpYyKTa. CIIMYHO, XOMOTEHOCT MapaMeTapa MHINKYje Mally KOJHMYUHY 3ajeTHUIITBA u3Mehy
3aJjaTaka MIToO MpeICTaBJba BUILE HETO jeJJaH U3BOP BapHjaHCE KOja MOCTOjU Y OCHOBH TECTOBHUX
nephopMaHCH.

@dakTopcKe aHAIUTUYKE CTyAMjeé HMMajy 3a [Wb Ja HICHTU(DUKY]Y CpKHE JIOMEHE
KOTHUTUBHUX Tnporeca. OBe cTyawje cy KOpHCHEY onpehuBamy HadyMHA TpyHHCamba
KOTHUTHBHHX IIpoleca, cMambyjyhn Behu ceT KOTHHUTHBHUX CIOCOOHOCTH Ha Mame MOJTpyIe.
NnentudukoBame rpyna KOTHUTHBHUX IpoIleca KOje 3ajeHO Bapupajy Takohe MOmpHHOCH
nedunucamy nareHTHUX npoMeHsbHBUX (Nunnally, 1978), najyhu Tako Ha3Hake BalUTHOCTH
TEOpHje OBHUX MpoIleca M ’bHXOBE OCHOBHE MaTodusnonoruje. GakTopcka aHam3a ce KOPUCTH 32
noOujarmbe EeMIUPHJCKMX KOHCTpyKaTa KOjU HOCE CeT OAroBopa MperieaoM obpaszana
KOBapHjalfja MpeTIocTaB/beHuX Kopenanujama mehy muamBuayamaum oarosopuma (Costello,
Osborne, 2005). Ca apyre cTpaHe, moTBpaHA (aKTOpCKa aHalu3a ce KOPUCTH y onapehuBamy
KamamuTeTa Mojiena npeaedruHucanor ¢pakropa fa ce yKIONH y IMocMaTpaHu ceT mojataka. OBaj
METOJ MOXE Jla Ce KOPUCTH Yy TMOTBphUBamy TEOPHJCKOT OKBHpa JeQHUHHUCAHOT W3
HUCTpaXHBAYKUX MeToaa y He3aBUCHOM Y30pky (Hatcher, 1994). Pesynratu excruiopaTopHe
¢dakTopcke anHanuze (EDA), mokazanu cy Ja JBa M3/ABOjeHa (akTopa JomnpuHoce oko 12%

Bapujancu RMET.
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YumeHnla Aa Au3ajH TecTa YHUTAPHOI KOHCTpykTa ToM mokasyje HH3aK CTeleH
XOMOT'€HOCTH, THTalke KOjeé C€ IOCTaB/ba MPETXOJHUM CTyaujamMa Takohe, CIyXKWiIo je 3a
IPOLIEHY O JIATEHTHOCTH CTpyKType cprcke Bep3uje RMET rtectupajyhu nexonmuko monena
3aCHOBaHUX Ha paHWjo] nmteparypu. CIMYHO TNPETXOTHUM CTyAWjaMa, IeJIOKyIHa CKaja
JjenHodaKkTOpCKOr MojeNna ce IMokasana Mame ojropapajyhom mnpema Behunu kopunrheHux
napametapa. Adexar-cneruduaHo TpoPakToOpcKo pemiemhe Huje Moryhe Ouso y3eTu y o03up 3a
nepdopmaHce TecTa y OJHOCY Ha CTPYKTYPHY BAaJUAHOCT KOja je MpeUIoKeHa Yy MPETXOAHUM
crynujama (Vellante et al, 2013; Prevost et al, 2014; Olderbak et al, 2015). Hcto ce nmoka3zaio u
Ko/ adeKT-crerupuuHor 1BoGaKkTOpCcKor Mojienan TpodakTopckor Mojena oo0yxBaheHuX OBOM
CTY/IHjOM.

Ca gpyre crpaHe, jenHO(AKTOpPCKM MOJEN 3acHOBaH Ha Kparkoj Bep3uju RMET
MPEIUIOKEHO] Y MPETXOJHUM CTY/AHjaMa je€ MOKa3ao 3HATHO O0Jby CTPYKTYpPaIHYy BaJHMIHOCT.
3ampaBo, MOKa3aJlo ce Ja je OonTUMalHo pemewme 3a noehame RMET crpykrypanne
BJIMIHOCTH €IMMUHAIIM]A 337aTaKka KOj! OCTYIa]y O YHUTAPHOT KOHIIETITa MEPEeha.

AHanu3a BapujaHce OTKpHJIA je 3Ha4YajHE PasMKe Yy TeXHHU n3Mely pasnmuuuTux Bep3uja
uHcTpyMeHTa. Mehyrtum, post hoc Tecrosu (Bonferroni) cy oTkpuiu ga cpricka Bep3uja HHje
MOKa3alyd OJICTYNama OJl OpWUTHWHAIHE Bep3Wjeé Ha CHIJIECKOM, HHUTH TYpCKe, IIMAaHCKe,
uTaNMjaHcke, (ppaHIlyCKe, WM HEMauKe aJanTalnje HHCTPYMEHTA. JeMHO 3Ha4ajHO OJICTYHambe
CpIICKE Bep3Hje WHCTPYMEHTa O OWiio Koje apyre, YTBphEeHO je 3a MepCHjCKYy aJanTaiujy
RMET-a.

[IpaTehu pe3ynrare aHanu3e 3ajaraka U BoJAehH ce IETyKOITHOM CKajoM jeTHO(aKTOPCKOr
Mojena, npemioxeHa je kpaha Bepsuja mHCTpyMmMeHTa 3a ToM ca 18 3amaraka. OcamHaect
3agmataka RMET mokaszano je 3amoBosbaBajyhe HMHTEpHE MCUXOMETpHUjcKe mnepdopmaHce U
JATEHTHY CTPYKTYpPY KOja je y CKJIaay ca TeOPETCKUM O0jallllbemhbiMa jeTHO()AKTOPCKUX OJUINKA
Koje cy y ocHOBHU criocoOHoctu ToM oOyxBaheHe oBuM Mepemnma. YHoTpeOHa BpPETHOCT
n3zabpanux 3anataka, Bep3uja RMET ca 18 3agaraka, npuOamkHO oOJroBapa OHUMa
npemtoskenum ox crpane Olderbak u capagnumka (Olderbak et al, 2015), jep yxmbyuyje 70%
npBuX U 65% Jpyrux 3agaraka o Ay)Ke CKajle yKyJbydyjyhu KOHKOpAaHTHOCT u3Mely cpricke
BEp3Hje U IpYruX TeCTHpaHuX Kpahux Bep3wuja.

Konauno, 06e Bep3uje RMET (opurunanHa u kKpaTka Bep3uja cprcke aganrtaiuje RMET)

MoKaszajie Cy 3aJ0BOJbaBajylly JAMjarHOCTHYKY BalUAHOCT Yy audepeHnujanuju usMehy
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UCIHUTAaHUKA KOJ KOJUX C€ MPETIOCTaB/balo Ja uMMajy crenuduune nepunure y ToM ca
KOHTpOJama.

Ca nipyre crpaHe, TUIIMYHO [TOCMAaTpaHa ‘“KEHCKa CyNepHopHOCT” y nepdopmMaHcama Ha
RMET Huje campkaHa y LEIOKYIHOM Y30pKy. Hekoiamko mpeTxoaHux cTyauja je HCTaKiIo
oxyctBo y nmonauM paznukama Ha RMET (Girli, 2014; Olderbak et al, 2015; Baron-Cohen et al,
2015). Mnak HuBO TpeHa pa3iuke u3Mel)y Myikapana v )KeHa Koja MpoH3HUIa3d U3 KOHTPOJIHE
rpyne, anu He o ydecHuka ca omrehememM ToM je nupekTHO KommapaOuiHa ca OHMMa
caapkaHuM u enabopupanum oj crpane Baron-Cohen-a u capaanuka (Baron-Cohen et al, 2015;
Baron-Cohen et al,2005).

Cpncka amantanmja RMET mokazama je goOpe micmxomerpujcke mepdopMaHce.
[Ipennoxkena kpaha Bep3uja Tecrta je MokKa3aia 3aq0BOJbaBajyhy JAaTeHTHY CTPYKTYpy Koja
MOJIp’KaBa MPEMICE CBOT jeIMHCTBEHOTr IpenMera Mepema ToM crmocobnoctu. Takohe, Tect je
[I0Ka3a0 3aJ10BOJbaBajyhy HMBO BAJMIHOCTH Y pa3MKoBamy u3Mel)y ocoba ca ToM neduunrom
W 3[IpaBUX HUCIUTaHUKA. bynyhe crynuje Ou Tpebaie na mpyke AOJaTHE OKa3e O KOHCTPYKTY
NPEJUKTUBHE BAJIMIHOCTH OBOI TecTa Kopucrehm antepHatuBHe Mepe ToM cmocoGHOCTH y

Pa3NIUYUTUM TpyamMa UCIIUTAaHUKA Y30pPKOBAHHX Yy OIIITO) U KJIMHUYKO] MOIMYJIAIH]jH.

5.2.2. IlcuxoMeTpHjCcKe KApaKTepUCTHUKE M Bajaujanuja

Faux Pas recrTa

Y 0BOM HCTpaXKMBamy CHPOBEIM CMO IOCTYIAaK MpeBOhema M ajamaTaiuje OpUTrHHATHE
Bep3uje TecTa Ha cprcku je3uk. Cpricka Bep3uja TecTa JOCTyIHa je Ha cajTy Autism research

center (https://www.autismresearchcentre.com/arc_tests). Hakon npeBohema Tecta mprCTyIHIN

CMO aHaJla3W TICUXOMETPHUJCKUX KapaKTepHUCTHKa TecTa. Ha KIMHMYKMM Tpymama TecT je Ouo
JTMCKPUMHHATUBAH, OJHOCHO, UCIHMTAHHUIM Cy CE€ pa3IMKOBIN Mel)ycoOHO MO CrocoOHOCTH
nereknuje Faux Pas y mpuwuama. Mehytum, TO HHje ciy4aj y ONINTO] MOMYyNANHjH, TAE je
nocrojao edekar miadona. Behuna ucnurannka umana je TOTOBO MaKCHMallHE CKOpPOBE M Ha
npudama koje cajapke Faux Pas u Ha KOHTpOJTHUM IpHYama, IMTO MPeICTaBba MPodIeM 3a 1alby
MICUXOMETPHUjcKy aHanmu3y tecta. OBo je Takohe O6wo ciyuaj y jennom (Soderstrand, Almkvist,

2012) ox ucrpaxkuBama amd HH Wy apyrom, (Faisca et al, 2016) ox mBa y mocamamimoj
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JTUTEpaTypH, Koja cy ce 0aBmiIa ICUXOMETPUJCKUM KapakTepucTukama Faux Pas tecra. Y3opax
OIIIITE TOMNYyJAlKje y HalleM HCTPaKHBAKY CAaYWibeH je HajsehuM nenom on miagux u
00pazoBaHMX MCIUTAHHKA, 1A IPEBUCOKU CKOPOBU HHUCY CACBUM HEOUEKUBAHHU.

MoxeMO YyOuuTH Ja Cy TPOCEYHE BPETHOCTH 32 KOHTPOJIHA MUTamka O3y jeMUHUIIE, IITO
j€ TeOpHjCKH MakcuMaliHa BpeIHoCT. Jlakiie, MCIIMTaHUIM TeHEePaIHO HUCY UMalK mpoliemMa ca
paszymeBameM Npuya. Y TeCT MUTamkUMa, paziiuke ce jaBibajy u3mely Faux Pas um xoHTpomHux
npuya, npu yemy cy ce Faux Pas mpude mokasane He3aHeMapsbuBO TexuM. Hajrexum ce
MOKa3aJI0 METO MHUTamke, KOJUM Ce€ TPOIEHYje yBepeme, Tj. cxBarame na je Faux Pas Owuo
HeHamepaH. [Ipuya mox peanum 6pojem 18 nmokasana ce Hajrexxom mehy Faux Pas npuuama, 1ok
Cy KOHTPOJIHE IIpUY€E PETATUBHO CIIMYHE TEKUHE U MPOCEYHUX cKoposa > .900.

[leto mnuTame KOJUM C€ TECTHpa ,yBepeHme TMOKa3alo Ce HajTeKHM YIpaBo 300r
YVKJbYUHBaWba KIMHUYKKEX rpyna. OBaj pe3ynrar ykasyje Ha nopemehaj y Tectupamy Hamepe U y
ONUCKOj je penainuju ca ,.IepcoHamHuM mnpeayoehemem®. Crekrap ncuxoTuyHux mnopemehaja
yKJbydyje nopemehaj MuUIJbema Ka0 HHXEPEHTHH JIe0 KIMHUUYKE ciauke. CMmarpa ce j1a ocobe ca
MePCEKYyTOPHUM JIeNTy3hjaMa HMMajy mopemMehaj KOTHUTHBHE (IEKCMOMIIHOCTH KOja Ha HEKH
HA4YMH MOXKE TPEJICTaB/baTH HEYPOIICHXOJOMIKY OCHOBY HACTaHKAa MPOIYKTHBHHX (peHOMEHa
ncuxotnuHuX nopeMehaja. Ocobe ca mepceKyTOpHUM Jely3rjama uMajy jaky moTpely 3a jaCHUM
U ekcIuMIuTHUM Aedunucamem cutyanuje (Bentall, Swarbrick, 2001), umajy TeHeneHiy aa He
y3umajy y o03up apyre yspoune xumorese (Freeman et al, 2004) wnm kako je Randall ca
capaJHUIIMMa 3aKJbyuno, oBe ocobe mmajy mopemehaj moryhHocTH pasymeBamba MEHTAHUX
crama apyrux Jeyau (Randall et al, 2003). VBepewe na je y ,,HEYTpalIHO] KOHTEKCTYaTHO]
CUTYallMjU TIOCTOjajla HaMepa je JUCTUHKTUBHA KapaKTEePUCTHKA 3a AUJarHOCTUYKO ONpee/bemhe
KBaJIMTaTUBHOT Nopemehaja MUIILIbemwba.

Tectupame u3BOpa Bapupama je y OCHOBU TECTUPAHE CaMOI KOHCTPYKTa TECTa, OJHOCHO
mra TecT 3ampaBo Mepu. [Ipema momanmma u3 nuTeparype, (akTopcka aHajm3a IMojaTaka Ha
OpasuicKoj momylanuju fgana je jenaH (aktop (4 3a CKOpOBE cCaMO Ha MPBOM MUTamy U 3a
yKyIHe ckopoBe 3a Faux Pas u xoutponne npuue) (Faisca et al, 2017), mrro 6u 3Haumio ga je y
MI033aJMHH BapHpama CKopoBa Ha Faux Pas jeaHa ciocoOHOCT.

Naxo je u eMOMpHjCKO U TEOPHjCKO OUYEKHUBAIE OUIIO Ja ce 1o0Hje jenan GakTop, y Hamem
UCTpaXUBamky TO HHUje OMO ciyyaj: 3a CBaKO OJ MUTama M3/Bajajy ce aBa WU TpH (akTopa.

dakTopcka aHaIN3a M0 MATAkUMa YKa3yje J1a MMOCTOJU 3ajeTHUYKH H3BOP BapHpama OJIroBOpa 3a
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pasnuyuTe mpuYe, NpU YEeMy C€ HMHULHUJAIHO W3/Bajajy 2-3 ¢akrTopa, JOK OH TEOpPH)CKO
ouekuBame Ouio jemad. Mnak, kako Behu €0 y30pka Ha KojeM je ¢dakTopcka aHanusa paleHa
IpUIafa OIIITOj IOMYJIAalUjH, 3a KOjy je TecT HEIOBOJbHO JHCKPUMHHATUBAH, pe3yiTare
aHanmm3e Tpeda y3etn ca pe3epBoM.C 003MpOM Ha yOUeHE pa3iiiKe y y30pluuMa ¥ HaduHHMa U
Opojy pauyHama CKOpOBa, KOje Cy C€ jaBWJIE YIPKOC TOME IITO C€ CBa TPU HCTPAXKHUBAbA
(yxsbyuyjyhu Haimie) ociamajy Ha HCTO YIYTCTBO, BEOMa j€ TEIIKO HU3BPUIMTH mopeheme
MICUXOMETPHU]JCKUX Hajasa.

Hanas koju ce mocnenHo jaBjba y CBa TPH HCTPaXKMBamba jecTe Ja JKEHE TOCTHXKY BHIIIE
CKOpoBe 0oJ MyIkapana Ha Faux Pas tecty 6e3 o03upa Ha kopuurheHH CKOp, Ka0 U yMepeHa
Kopenamuja ca APYTMM TECTOBHMA COILHjaTHE KOTHHUIM]E, INTO HWAC Y MPUIOT BaJbaHOCTH
MHCTPYMEHTA.

Ha ocHOBy pe3ynirara Halier UCTpakuBamba NCHXOMETPUJCKUX KapakTepucTtuka Faux Pas
TecTa COLHWjaTHe KOTHHUIIMjE, HE MOXXEMO HM3HETH KOHAYHE 3aKJbY4Ke O FETOBOj BAIMIHOCTH.
Mebhyrum, y LeIMHH, TECT C€ MOXKE OLEHHTH Kao MOY3[aH M JUCKPUMUHATHBAH 32 KIMHHYKE
rpyne, and He W 3a ommTy nonynamujy. OIHOCHO, TECT je W KOHCTPYHCaH 3a KIMHHYKY
MOIYJIAINH]Y, T€ CY TAaKO PUTOPO3HE NICUXOMETPHUjCKE MPOIICHA Ha 3/IpaB0j MOIYJIAINjU O MAmkET
3Hayvaja. ¥Y3umajyhu cBe HaBeJIeHO y 003Hp, CMaTpamo Jia cy moTpedHa Jajba HCTPAKUBaba KaKo

Ou ce IT0HEOo KOHAYaH cy1 0 BanuaHocTu Faux Pas Tecrta.

5.2.3. TloaHe pa3auKke Ha TeCTOBUMAa COLMjaJIHE

KOTHULIHjE

[IperxonHa wucTpakuBamba MOKa3yjy Ja KEHE Yy MPOCEKYy IOCTHXKY BHILIE CKOPOBE Ha
tecroBuma conujanue koraunuje (Frischen et al, 2007; Baron-Cohen et al, 1999; Baron-Cohen
et al, 2001; Faisca et al, 2016). V Hamiem HCTpakHBamby aHATH3UPAHE Cy IOJIHE Pa3IHKe Y
nocturayhy nva RMET u  Faux pas tecty y OKBHpY OMILITE M KIMHHUYKE MOIYylaluje, Kao u
OKBHpY MOjeJMHAYHUX TpyHa.

VY ommroj monmynanuju Ha 00a TecTa ColMjalHe KOTHUIM]e MpoHaleHe Ccy MOJIHE pasiiuKe,
OYEKMBAHO U CKJIAly ca MPETXOJHUM JMTEpPATypHUM MOJalMMa, y KOPHUCT keHa. MehyTtum,

paznuke u3Mel)y Myllikapana W JK€Ha HUCY 3HauajHEe y KIMHUYKO] TPYyNU y LEIMHM, Kao HU
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TJIeIaHO 10 MOjeIMHAYHUM KITMHHYKAM HOArpynama.

Paznuka y mocturayhuma koj mMymikapaia u >keHa MO>Ke OMTH YCIOBJb€HA HU30M (paKkTopa
KOjU Cy MPOYYaBaHU U y OKBUPY APYTrUX KOrHUTUBHUX (pyHKumja. Moryhe na cy oBe pasimke
MOoCpeI0BaHe YTUIIajeM MOJIHUX XOpMOHA, TEHETCKUM pa3jiukama U (pakTopuma cpeuHe. Y THIA)
noja y OJHOCY Ha LepeOpalHy acUMETpHjy ce Orjiefja y M3BECHO] CYNEpHOPHOCTH KEHa Y
noryieny (JIyeHTHOCTH TOBOpa, a MyIIKapaia y JoMeHy npocropuux ¢ynkiuja ([TaBmosuh,
2013).

Y 1oCTynmHO] JUTETaTypu MOry ce Hahu HCTpakuBama OpOjUX IOJIHO IOCPEIOBAHUX
pasnuka. Ha nmpumep, kajga ce M3BpIIM JAeTa/bHMUja aHAINM3a JOMHUHAHTHOCTU pyKe y o0a mona,
OHJa Ce W3/Bajajy MO JBE MOATPYyNE Yy CBaKOM MoOdy. Tako JEBOPYKH MYIIKapUud HMajy
CIIMYHOCTH Ca JECHOPYKMM JKeHama Yy TOIJIeqy M3BECHE NPEAHOCTH Yy BepOaJHUM
CIOCOOHOCTMMa M CEKBEHIMJAIHOj OOpajau IojaTaka, IOK JIEBOPYKE JKEHE W JIECHOPYKH
MYLIKapUud HMMajy M3BECHY IPEIHOCT Y BH3YONPOCTOPHUM 3aJalluMa U HEBepOATHUM
aynutuBHEM 3a1aiuMa (I1aBnouh, 2013). OBakBe KapaKTEpUCTHKE MOT'Y OMTH M3BOp Bapupama
U Ha TECTOBMMA COLMjaJlHE KOTHHUIM]E, KAaKO 3a IMPOLEHY KOrHUTHBHE Tako adexkTuBHe ToM.
Henocrojame monHe pas3iuke y COLMjaTHO] KOTHULUJH W3Mely KIMHUYKHX Tpylna MOXe ce
00jaCHUTH NUPEKTHUM YTHUIIajeM olTehema HEYpPOKOTHUTHUBHUX TepdopMaHCcH Koj 00a moja

IITO YCIIOBJbABA I'yOJbEH-E MPEMOPOUIHO MOCTOjehnX MOTHUX Pa3IUKa Ha OBUM TECTOBUMA.

5.3. HeypokoruuTuBHAa npoieHa

5.3.1.HeypOKOrHUTUBHU Ae(PUUMT Yy CXU30(PpPeHUjH

PesynTatu Hamer ucTpakuBama IMOKa3yjy MOCTOjalbe HEYPOKOIHUTHUBHOT JE(UIUTA KOX
CX OonecHuKa y peMUCHjH, Y OHOCY Ha 3[[paBe ucnuTanuke u 6onecHuke ca bBAIL. [edunur je
M3paXeHuju y omHocy Ha nedurut y BAIl mpornemeHo mpema ONmrToj Mepd KOTHHTHBHOT
GyHKIMOHNCAaka. YO4YEHH HEYPOICHXONOMKH Aeduuur oOyxBara NPOMHHEHTaH Je(uiuT
NaXmke, BepOATHOr KpaTKOTpajHOr namhema, pajHe MEMOpHje, CepHjalHje W er3eKyTHBHHX

¢dbynkuuja. [Topen 6omecHuKa KO KOJUX je YTBPHEHO MOCTOjamke HEYPOKOTHUTHBHOT JACPUIINTA,
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y TPyIU HallMX MCIUTaHWKAa HaheHo je 6,6% HeypoICHXONOIIKM HOPMAJHUX OOJEeCHUKA.
JlahOoM aHaIM30M IMoJjaTaka youeHa je MOBEe3aHOCT U3Mel)y My>KUHE Tpajama 00JIeCTH W CTereHa
HeypokorHUTHBHOT Aedunuta. CteneH oOpa3oBama CXU30PpeHUX OOJNECHHKA YCIOBJHABAO ]
0ospe pesynrate Ha MMSE, TMT B, Faux Pas. Ca apyre crpane, ctapocHa 100 je Takohe Omiia
MIOBE3aHa ca ycreurHomhy Ha HEYpOKOTHTMBHMM TECTOBHMA, OJHOCHO MJahy MCHUTAHUIM CY
MOKa3uBaIu 00Jb€ pe3yTare.

ITpema nperxoquuM ucTpakuBamuMa, CXce y U3BECHO] MepU KapaKTepullle KOTHUTUBHOM
xereporeHourhy, MTO MOTBpyje KOEr3HCTEHLMja Mame rpyne cXu30ppeHux OoJecHHKa ca
ouyBanom koruumujoMm (Kremen et al, 2000; Reichenberg et al, 2009). I'enepanto, mpema
3aKJbydnMa W3 JUTEparype, MPETIOCTaBJba CE Ja IOCTOje YETUPH KOTHUTHUBHE IOATPYIE Yy
okBupy CX; 1Be ekcTpeMHe MOoArpyne (jeJHa ca TOTOBO HOPMAJIHUM KOTHUTHBHUM NpoduaoM u
jeaHa ca eKCTPEMHO MOTOpIIaHNM KOTHUTUBHUM TiepdopMaHcama) U JBeE Mpejia3He KaTeropuje y
OKBHUpY JBE CTpaTH(UKOBaHE IMOATPYIE ca yMEpeHUM AUCPYHKIMjaMa KOTHUTHBHHX JOMEHa
(Goldstein et al, 1998; Seaton et al, 1999; Hill et al, 2002). Camo HekoIuKO cTyauja OaBUIIO ce
HCIIUTUBAKEM TpPEBajIeHIIE HEYPOICUXONOMmK HopMmanHux CX OonecHHKa, a pe3yiaTaTd OBHX
CTyIHja Cy OMIIM HEJOCIICHH U TPOIICHE MpeBajeHIje Bapupajy usmelhy 55 mo 2% (Heinrichs,
Zakzanis, 1998; Kremen et al, 2000). Mehyrum, KpemeHn u capagHuiM HCTHYY Ja 4Yak U
HEYPOIICUXOJIOMIKM HOPMAITHU OOJECHUIIM MMajy JIOIIUje HEypOICHXOJOIKe mepdhopMance y
OJHOCY Ha OYEKHMBAaHH WM mpeMopOuaHu HHBO (yHkimonucama (Kremen et al, 2000).
[TocTojame rpymne HEYpOICHXOIOWKH HOPMAITHUX ocoba ca CX HHje y CKiIaxy ca UIejoM Ja je
omreheme HeypokorHunuje riaBHa kapakrepuctuka CX. Crora, mocTojambe TakBe MOJATPYIe
MOrJIO OM MMaTH BaKHE MMILIMKAIIMje 3a HAllope Jla ce pa3yMe He caMO HEeypOmaTojiorHja OBOT
nopemehaja Beh u eTHomomKa XeTeporeHoCT OBOr nmopeMehaja M eBeHTyallHe UMIUTHKAIIN]E 3a
tperman (Heinrichs, Zakzanis, 1998). JIpyrum peurmMa, yKOIMKO ce€ KOTHUTHBHHM mopemehaj
cxBara Kao (hyHJAaMeHTalIHa KapaKTepUCTHKA, OHJIa OM MOpao Ja ce jaBH KOJ CBaKOr OOJECHHKA,
a caMo CTeleH meroBe TexuHe Moxke na Bapupa (Toruh Ilo3nanoBuh, 2011). Muore crynuje
MMajy TeHJEHIUjy J1a nocrojehy AUCPYHKUM]Y MPUKaXy caMO Kao ICUXOJIOMIKH enu(eHoMeEH,
Tj. Kao pe3yiTaT yTullaja XalylUHalKja, CyMaHYTOCTH M MoTUBalMoHuX (akropa (Tortuh
[Toznanosuh, 2011). Ako npuxBaTUMO OBakaB CTaB, OHJAa OM ce€ MOIJIO OYEKMBATH Ja YCIEIlaH
(apmakoTepanujcki TpeTMaH MCUXHUJaTPUjCKUX CUMIITOMAa 3HA4ajHO MOOOJbIIaBa KOTHUTHUBHU

craryc. Ha »xanoct, y KIMHIYKOj MIPaKCcH TO HUje cIy4aj, ma BehnHa KOTHUTUBHUX mopemehaja
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0CTaje HEMPOMEHEHa, YIPKOC jaCHOM KIMHHYKOM modosbiamy 0onecuuka (Weickert, Goldberg,
2005;Peuskens et al, 2005), mTo moTBphyjy ¥ HaIIKM PE3YIITATH.

Crymuje koje cy OaBmiie UCTPaKMBAKHEM KOTHUTHUBHOT ACUIUTA y PA3NIUUUTUM (a3ama
Oonectu (mpBa €mnu30/a, MOHOBJbEHE EMU30[le, XPOHUYHU CTaaujyM) MOTBPlYjy IMOCTOjame
nedunuTa y cBuM (asama, yKibyuyjyhu u 3apaBe CpoiHUKE. Y OKBUPY HEYpOPa3BOJHOI MOJIEla
cMarpa ce Ja OBU JeQHIMTH IOCTOje M Mpe IMOYeTKa IyHE IICHX03€, JOK MEeP3UCTHUPAE
nedunuTa KOjU je y XpOHMYHMM Tpynama H3pakeHUju MoTBphyje Tekyhe Heypopa3BojHe U
HeyponereHeparusHe nmpomene (Corigliano et al, 2014).

[Tep3ucTupame KOTHUTUBHOT JeQHIMTa HAKOH YCIIOCTaBJbama PEMHCHje MOTBhEHO je u
pe3yiariMa Hamler HWCTPXKHBamka, ITO je Yy CKIAAy ca MPETIOCTaBJbeHOM XHUIIOTE30M O
KOTHUTUBHOM Jnepunuty y CX Kao Cp)KHOM KapaKTEPHCTHKOM, aji ca Jpyre CTpaHe
UICHTH()UKOBAIIM CMO M HEYPOIICUXOJIOIIKYA HOpMaHe OonecHuke. [y:xnHa Tpajama Ooiectu je
npeMa HallUM pe3ylTaTuMa 3Ha4ajHO yTHUIaJa Ha HEYPOKOTHUTUBHH JeduuuT.OBaKBH
pe3yiTatu Mory ce o0jaCHHUTH Ha HEKONMKO HauuHa. [Ipe cBera, mpema HEypojaereHepaTuBHO]
xurore3n CX MpeTrnocTaBbeHo je 1a KOTHUTUBHY JSQHUIIUT TOKOM BpeMeHa Moke OuTH yBehaH
yciel TOKCHYHOCTH NICUXOTUYHUX €MU30/1a, TOCPEAOBAHUM €KCIIUTOTOKCHYHUM MEXaHU3MUMa 1
cmphy Heypona (Jarskog et al, 2005). Jlpyro, Heke CTyaMje HMCTHYy HeratuBaH edekar
antuncuxoruka (Udristoiu et al, 2016), mto Takole Moxe OMTH y OCHOBH OBaKBUX Pe3yJITara.

JlurepaTypHu momanu MCTUYY Ja je KOrHUTHBHU TopeMehaj y CX penaTuBHO cTabuiiHa
Bapujabiia, Koja ©Ma KapaKTEpUCTUKE LIPTa, Y3 HAIIOMEHY Ja MPUCYCTBO mopemMehaja mnojemHux
(dhyHKIIM]ja MOXKE BapHpaTH Y 3aBUCHOCTH O aKkTyesrHe ¢aze 00JIeCTH U MPUMEHE HEYPOIENTHIKE
tepanuje (Kitchen et al, 2012).

Konnent koju je enebopucaH y MHOTMM XHIIOTE€3aMa HCTHYE J1a KOJ CXU30(pEeHUX
OonecHuka nmocroju nHpopmanrona npeonrepehenocr (engl. information overload) xox koje je
[IHC npemnnaBibeH BenukuM OpojemHeaudepeHToBaHMX ceH3opHux mMmmyica (Emrich, 1989).
AKTyenmHa HEypOICHXOJIOIIKA UCTPaKUBamba yKa3yjy Ja NaKikba HUje jeJUHCTBEH KOHCTPYKT H
7la BEpOBAaTHO YKJbY4yje HEKOJIMKO KOMIIOHEHTH KOjH Cy IO KOHTPOJIOM PA3IUYUTUX PETHOHA
Mmo3ra. Mlako oBakBO MHIIUbEH-E€ HE JOMPUHOCH 3HAYajHO pa3yMeBalky KOTHUTHBHOT mopeMehaja
y CX, uynmeHunna je aa je Behuna mporieca y okBupy QyHKIH]ja HaxKbe 3aucta mopemehena o6ap y
W3BECHOM CTEleHY (Ha mpuMep: OyIHOCT, akTHBHA MaKikba, Op30 Nperno3HaBame, BUTHIIHOCT)

Mmaza je cam nopemehaj Hecriermduuan 3a CX. Lwb uctpakuBama OpOJHUX MOJENIa aHAIN3E

111



uHpopmanmja O6uo je msaBajame oxpeheHor HuBoa obpane mH(popmanuja unju Ou mopemehaj
cnenuduano 6uo Bezan 3a CX. Ha sxamoct, oBaj cnenuduyan HUBO HUJE WIACHTU(PUKOBAH TAaKO
na je nanac npuxsaheHo aa nepuuUTH y cucTeMy oOpajae nHpopmanuje HUCY crenu(pudHy 32
CX, Beh ce jaBpajy u y npyrum ncuxujarpujckum mopemehajuma (Rund et al, 1990). Cryawuje
CYrepHIlly U MO3UTHBHY MOBE3aHOCT MaXKH€/BUTHIIAHIIE ca BOIYMEHOM KayAaryca U IyTaMeHa
(Mamah et al, 2007). 3Hauajan je U mojaTak Ja JieYeHe HEypOJICNTHIIMMA MOXE Jla MO0O0JbIIIa
mpolece Maxme, MaKO HUX y HOTIHYHOCTH HE HOpMaiM3yje), ald HMMa Maino edekra Ha
koMmIUiekcHe KoruutuBHe QyHkimje (Kertzman et al, 2008). Ha ocHoBy Tora ce Moxe
3aKJbYUYUTH Ja mnopemehaj maxme He MNPETXOIU YBEK JIPYTMM OOMMHHUJUM KOTHUTHBHUM
nopemehajuma, nako ce cMaTpa Ja je naxkma Hajuemhu npemopOuaau mopemehaj koju ce Moxe
peructpoBatu koa cxuzoppenux 6onecurka (Keshavan et al, 2008).

PesynTaru Hamer ucTpakuBama 0 MPOMHHEHTOM Aeuuuty naxme y CX cy y ckiangy ca
3aKJbydyuMa TMPETXONHUX cTynuja. Takohe, neduuuUT KpaTKopouHe BepOaiHe MeMopHje
UACHTU(UKOBAH y HAIleM HCTPaKMBAIKy Y CAarJIACHOCTH j€ ca JIMTepaTypHUM IOJalHMa.
Crymuja Tuulio-Henriksson uctrue ga cxuzodpeHu OONECHHUIM HUCY Y MOTYRHOCTH 1a 3aapiKe
uHpopMalnjy HaKoH Kpaher ojiarama, y OKBHpY Kojer ¢y uManu uHTepdepupajyhu 3amgarak,
cyrepuinryhu 1mocTojame U3BECHUX MOTENIKOha y 3aip)aBamy U TpaHcopMaliju nHdopmarimja
TOKOM KpaTKUX OJylarama, 4ak M HakoH JaBama wuHcTpyknuja (Tuulio-Henriksson, 2005).
Pesynratn y crymmjama koje oOyxBarajy ayAMTHBHE 3aJlaTKe, Takohe yKaszyjy Ha CIIMYHE
nedunuTe y pagHoj Memopuju, mokazyjyhy na ce pemponykuuja cXxu3o(peHUX IalujeHara
KOMITIPOMUTYj€ KaJia ce 3aXTeBa JIoJaTHa o0paaa APyrux HHTepnonupajyhux uHdopmaimja, Koje
Cy Npe3eHTOBAaHE TOKOM IlepHojJa 3aJprkaBama, Tj. pereHuuje. [locrojame oBakBor neduImTa
TEOPETCKH j€ Y CKJIaay ca mopeMeheHoM IeHTpaTHOM U3BPITHOM (YHKIIMjOM pajHEe MEMOpH]e.

Y uctpaxuBauMa eBajyalMje KpaTKOpOYHE MEMOpHje, 3alaXeHo je mnoBehame
MeTaboNu3Ma TIIyKo3e Y MEAMJaIHOM TajllaMyCy, IITO yKa3yje Ja OBa TaJlaMHYKa CTPYKTypa
MOXe OWTH yKJbydeHa y mpBuUM (azama oOpage umHopmanuja 3a MEMOpPH]Yy U yUeme, Te
Janesrje Cpeamer Jeiia Tajamyca MOry OWTH oOcHoBa oBakor medwurmra (Jones,2007).
Menuonop3anHu Tajgamyc je Je0 MOXJIAHMX Koja KOja Cy y OCHOBHM HEYPOHCKE Mpexe 3a
U3BPIIHY KOHTpPONYy, KOjU TpPEICTaBJbaje]laH OJf KOTHUTHBHHX JOMEHa omTeheHux y
CX(Antonova et al, 2004).0OBa mpexxa omoryhaBa pa3Boj cTparerdja BPIICEHEM KOHTPOJEC Y

cCUTyalljaMa KOjeé 3aXTeBajy NOKpeTame, IUIaHWpame peaociena W mpaheme peannsaije
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CIIOKEHMX TIOHAIllakha YCMEPEeHUX Ka ojapeheHOM by, Ka0 M HHXUOUIHM]y ayTOMaTCKOT
oarosopa (Royall et al, 2002).

PesynTatu Hamier ucTpaxuBama UCTHUYY Ja je CTENeH oOpa3oBama 3HayajaH YMHWIALL Y
MPOIICHH CTETeHa KOrHUTUBHOT omrehema, omHocHo Behn ctenmeH oOpa3oBama je MOBE3aH ca
MambUM HEYPOKOTHUTHUBHM JeuuuToM. VY CBETIy paHMjUX HCTPaKUBamba M I03HaBamba
eTUIaToreHe3e Cxu3opeHor mporeca oBaj 3ak/bydak Ou ce morao oOjacHutd 1) Behom
KOTHUTHBHOM pE3€pBOM; 2) UYMIHEHHIIOM Jla HEYPOKOTHUTHUBHHU AE(DUIUT HACTaje MOCPEIOBaH
MEXaHU3MHMa HEYPOTOKCUYHOCTH Y CKJIaJy Cca HEypOAETCHEPAaTUBHOM TEOPHjOM; 3) BPEMEHOM
noyeTtka OONECTH, OJHOCHO YMILEHHUIIOM Jla KacHUjU IMOYeTaK OOJIeCTH /103BOJbaBa ofpeheHu
CTETeH KOTHUTHBHE 3pEJIOCTH KOja Y KaCHUjeM TOKY OOJIeCTH MOXe OUTH POTEKTUBHU (hakTop;
4) Behu crenen oOpa3zoBama MOXKE AOMPHUHETH M 0OJbEM MpUXBaATamy OONECTH, a CAMUM THM U
HEOIMXOHOCTHU (hapMaKOTparuje Koja je YCIIOB 3a OJIPKaBakbe PEMHUCH]C.

Pesynraru o yTunajy roJiHa )KHBOTa Ha CKOPOBE HEYPOKOTHUTHUBHE TPOIICHE CY Y CKIIay U
ca IpYruM 3aKJbydllMMa OBOT UCTPaXUBamba, /1a AYXKHHA Tpajamba OOJNECTH yTHUYe Kao 3HadajaH
KO(aKTOp Ha CTEMeH KOrHUTUBHOr aeduimrta. OmHocHO, Miahu MCMTaHUIM MMajy U Kpahe
Tpajatbe OonecTH, T€ y CKIagy ca THM HMajy OdyBaHHje mepdopMaHce KOTHUTHBHOT
dbyHKIMOHUCAkA. Y  HalleM UCTpaKHUBaky HHUje TOKa3aH YTHIA] XepeauTeTa Ha
HEYPOKOTHUTHBHHM AeDUIUT W CTemeH JedHIMTa, ald Kako CTyauja Huje (OKycupaHa Ha
XepenuTeT Kao (hakTop, cTora je U pe3yirTar MmocjaeInlla Y30pKOBamka U TOCTYITHUX HCIIUTAHHUKA,
anu 1 notBpaa Teopuje aa CX 3ao0mnazu MeHennjaHcKy Ha4YlH HacliehuBama.

YTuiaj KIMHMYKE CUMIITOMATOJIOTH]je Ha CTENEeH KOTHUTHBHOT nedwuiurta Takohe je Ouo
¢dokyc OBOr McTpaxuBama. Pe3ynaraTH yka3yjy /Ja je TEeKHHA CUMOTOMATOrHMje IOBe3aHa ca
CTETIEHOM HEYPOKOTHUTHBHOr jaepurnura.ld To, ma cTemeH W3paKEHOCTH HEraTuBHE
CHUMIITOMATOJIOTHj€ YCJIOBJbAaBa 3HAYajHUjU HEYPOKOTHUTUBHU AePHUUUT. [/leTasbHOM aHaIM30M
MOBE3aHOCTH HETaTMBHE CUMIITOMATOJIOTHjEe Ca IMOKa3aTeJbiMa KOTHUTHUBHOT (DYHKIIMOHHCAMha,
JOILIM CMO JI0 pe3yiTara Jia je CTENeH HM3PaKEHOCTH HeraTMBHE CHMIITOMATOJIOTHje 3HAYajHO
MOBE3aH ca Je(UIMTHMA y TECTOBHUMA KOjU Yy (DYHKIMOHAIHO JIOKAIW3AMOHOM CMHCITY
TecTupajy QpyHKuujy npepontanHor pexmwa (Go/No-Go, TMT B) wto je y ckiaay ca paHHjuM
3akspydruMa o npedontanauM nepunutuma y CX. Takolhe, mpolieHa OIMIITe MCHXOMATONIOTH]e
MOBe3aHa je ca JAeQUIMTHMA MaXHe M IUBEPICHTHOT MHUILBCHA IMOCPEIOBAHMX KOPTHUKO-

CYIMKOPTUKO-TIpe(ppOHTATHIUM HeypoHCkuM konuma. Cryaujama fMRI mokymenroBaHo je na
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6onecuunm ca CX MMajy CMambeHH MPOTOK KPBH M UCKOPUCTIBHBOCT TIIYKO3€ Y MPEPPOHTATHOM
KOPTEKCY, KOHIIENT II03HAT Ka0 XHUIMOPPOHTATHOCT. XHUMOPPOHTATHOCT je (YHKIMOHATHO
u3paxeHa y JepUIHUTUMA paHe MeMopHje u ersekytuBHux ¢ynkuja(Buchsbaum et al, 1990;
Andreasen et al, 1992; Hazlett et al, 2000).Vnpkoc 00MMHOj IUTEpaTypu O XUITOYPOHTATHOCTH
koa CX, HEypOHCKM MEXaHU3MHU KOjU Cy y OCHOBU OBE€ MaTO(PHU3HOJIOIIKE OCOOMHE OCTajy
Hero3Hatu. Moryhu y3poru ykibydyjy omrteheHy CHHaNTHYIKY MTOBE3aHOCT M HEYPOTPAHCMHUCH]Y
KOja MpOM3MIIa3u U3 HEypOpa3BOJHUX M/MIU reHeTckux (akropa. OBa omrehewma mory, Oapem
JeTMMUYHO, 00JaCHUTH AWCPEryJalujy JONaMUHCKE aKTUBHOCTH y JIUMOWYKOM CTpHjaTyMy U
MEIMOJIOP3aTTHOM TajlaMycy, KOjU HMMajy PELUIIpoYHEe Be3e ca NpedpOHTATHUM KOPTEKCOM
(KOPTUKO-TUMOO-TATAMAYKH KPYT). AKTHBHOCT y OBOM HEYPOHCKOM KONy peryiiMcana je
I'’ABAepruukuM HMHTEpHEypOHHMMa mIpaBehM cHHamCe ca IIIyTaMaTepruuykuM MHPaMUaTHUM
HeypoHuMa y npedponTamHoMm koprekcy (Zhu et al, 2004). TABAepruuku UHTEPHEYPOHU KOJU
caapyke mapBajgOyMUH Kao Mapkep, oceOHo cy 3Hadajuu y ucrpaxuamuma CX (Lewis, 2000).
OcuMm TOra, oBa MpekHa akTHBHOCT je moBe3aHa ca EEI (emextpoenuedanorpadckum) rama
PUTMOBMMA M KOTHUTHBHOM 00panoM. 3aucta, 6onecHunu ca CX noka3syjy gepuuure y rama
purmoBuma (Cho er an., 2006), wto noBehaBa moryhuocr na muchynkuuja I"ABAepruukux
HeypoHa (moceOHO henmja Kkoje caapke TMapBaJIOYMHWH) TIpEACTaB/ba BakaH JIOMPUHOC
mcyHKIMjU TpepOHTATHOT KOpTeKca y OoecTu.

OnHoc m3Mel)y KOTHUTHMBHHMX CIOCOOHOCTH M IO3UTHBHE M HEraTUBHE IICHXOMNATOJIOTHje
kox CX Omo je mpeamer mpoydaBama Bulle aytopa. [loctoju ommTa carfjacHOCT 1a ce
[IO3UTUBHU IICUXOTUYHU CUMITOMHM HE€ JOBOJE Yy Be3y ca KOTHUTHBHUM IeppopMaHcama
(Nieuwenstein et al, 2001, Domingez et al, 2009; Ventura et al, 2009.). Mehyrum, oqaoc nzmehy
HETaTUBHMX CHMIITOMAa W KOTHHUIIMjEe je Mame jacad. llojegmHavyHO ayTopu CTyauja Cy
3a0eNeKWIM  HeJoCHelHEe 3aK/byyke Yy Be3dM ca Moryhum opHocuma wusMmel)ly HeraTMBHHX
CHMIITOMA ¥ KOTHUTHBHHX CIIOCOOHOCTH. Be3a m3mel)y \wux je ommcana o cTpaHe HEKHX ayTopa
(Addington et al 1991; Basso et al, 1998; Brazo et al, 2002; Bozikas et al, 2004a; Heydebrand et
al, 2004), anmu nve u ox crpane apyrux (Minzenberg et al, 2003; Lucas et al, 2004; Rund et al,
2004). Pesyntatu MeTa-aHAIMTHUYKHUX CTyAWja Cy IOKa3ajld IOCTOjakbeé Maje J0 yMEepeHe
kopenanuje (Ortiz-Dominguez et al, 2007; Ventura et al, 2009). O63upoM Ha OBaj CIIOKEHH
OJJHOC MPEVIOKEHH CY MOJENM Y KOJjUMa C€ HpPEeTHOCTaBJbajla HEraTUBHM CHMTOMH U

KOTHUTUBHA JUChYHKIM]a UMa]y 3ajeaHudky etronorujy (Harvey et al, 2006).
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Jlepunuimje 1 MHCTPYMEHTH KOjU Cy KOpUIINEHH 3a MPOLEHY HEraTUBHUX U KOTHUTHUBHHUX
CUMIITOMA Takohe Mory OWTH MocMaTpaHW Kao M3BOp 3HAYajHUX BapujabmiaHocTu. Ha mpumep,
SANS wunn opurunanna PANSS ckana (Kay et al, 1987), kao jeman ox Hajuemthe kopumrheHux
KIIMHUYKUX UHCTPYMEHATa y cTyAnjama Koje ce 0aBe ucnutupambeM CX MIUPOM CBETa, YKIbYUY]y
eJIeMEeHTe KOjU MOry OUTH ONM>KM KOTHUTHUBHO] AMC(HYHKLIMJU HEro HETaTUBHUM CHMIITOMMMA,
ma caMMM THM MOXE JOhM 10 M3BECHUX Mpekianama y mepemuma (Malaspina et al, 2014;
Marder, Kirkpatrick, 2014). 3ampaBo, Mako je HEroBa OpPHTHMHAIHA CTPYKTypa YKJby4HBaja
MO3UTHBHY TOJICKaIly, HETATHBHY IOJCKATy M MOJCKAIY OIIITE MCHXOMATOJOTHje, (PaKTopcKe
aHaJM3e Koje Cy M3BpIIEHE MOCIeIHbHUX [CleHHja I'eHepalHO cy Jouuie a0 S-(akropckor
pemiewa 3a PANSS (Lehoux et al, 2009), xoju yksbydyje T3B. KOTHUTUBHH (hakTop/(paxkrop
JIe30praHN30BaHOCTH/HEeraTHBaH (hakTop ca BehuM CTEnmeHOM OrpaHuYera y Morjiejy cacraBa y
onaocy Ha opuruHaaHy PANSS HeratuBHy ckamy. Mako cy ucTpaxkuBama 3a MOOOJbIIAE
KorHUTHBHHX crocobHoct kox CX (Measurement and Treatment Research to Improve
Cognition in Schizophrenia,MATRICS) noap:xaBaina ymotpedy PANSS kao u SANS meroza 3a
nporeny HeratuBaux cumnroma (Kirkpatrick et al, 2006), mociaeamsux roauHa mpemnopydyje ce
ynorpeba PANSS neratuBHor (hakropa Koju mpousuiasu u3 (pakTopcke aHanuse, y Behoj Mmepu
Hero ymortpeba opuruHaaHe PANSS wneratusHe moackane (Marder et al, 2011). Mehyrum,
NpeUIaXy Ce PA3NUUUTH S5-(PaKTOPCKU MOJEIH, a HEJJOBOJbAH jeé KOHCEH3YC IO MUTalmy Tauke
ontepehema 3a cBaku ¢akrop (van der Gaag et al, 2006). Y ToM cMuCiIy, HAKOH JETaJbHOT
nperyiefa aureparype u KonpupmaropHe ¢akropcke aHanuze, Wallwork u capaguumm (2012),
MIPEIIOKIIIH Cy S-(hakTopcku Mozen kao koHceH3yc 3a PANSS, mito je moTrBpheHo u o1 cTpane
rpyne ayropa y He3aBUCHOM y30pKy (Rodriguez-Jimenez et al, 2013). Crora, oBakaB KOHCEH3yC
UMIUIMINpPA, J1a cy acouujanuje n3Mmely KOrHUTHBHHMX CIIOCOOHOCTHM M HETaTMBHUX CHUMIITOMA
UCIHUTHBaHE KopUIThemeM pa3IMYMTUX KOTHUTHUBHUX TECTOBAa KOjU y BehMHHM cllyyajeBa He
MoJjpa3yMeBajy CBEOOyXBaTHY aHAJIM3y M TOHEKAJ Cy OrpaHMYeHe Ha ojapeleHe KOTHUTHBHE
obnactu (moceOHO M3BpIIHE (PYyHKIM]E) WIM KOPUCTE Mepe HEraTUBHUX CHMIITOMA KOJU MOTY
Ooutu "KoHTaMHHHCaHe" eleMeHTHMMa KOju cy Yy Behoj Mepu IOBe3aHH ca KOIHHUTHBHOM
auchYHKIMjOM Hero ca HeratTuBHUM cumntomuMa (Berman et al, 1997; Suslow et al, 1998;
Heidebrand et al, 2004), mok xao pe3y/rar josa3u A0 Mpekianama y mepermuMa (Malaspina et
al, 2014). Y obpasznoxerwny ayTopy HaBOJE Ja OpUTHHATHA HeraTuBHa nojckana PANSS caapxu

eneMeHTe kao mTo cy HS (moremkohe y ancTpakTHOM pa3MHUILBbamky) Koje OW ce mpe MOTIH
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JIOBECTH y B€3y Ca KOTHUTHBHMM CIIOCOOHOCTHMA, HETO Ca HEraTUBHUM CHUMITOMHMMA M KOJU
(dakTopcke aHaNIM3€ YKJbYy4y]y Y KOTHHUTHBHY KOMIIOHEHTY CKaJle, OCTaBJhbajyhh HEraTHMBHU
¢daxTop ca Behum crerneHoM orpaHnyera Kaja je y MUTamy yInopeaHa aHajlu3a ca OPUrHHAIHOM
PANSS neraruBnoMm ckanom (Malaspina et al, 2014; Suslow et al, 1998; Heidebrand et al, 2004).

HenaBHa uHTepHalMOHANHA CTyAMja Koja je YyKJbyunmia YKynHo 2732 OonecHuka w3
Cjemumennx Amepuukux [IpxaBa, bpasuna u Kune nmorBpauna je cynepHOpHOCT Mojena
Wallwork-a u capagnauka (2012) y ogHOCy Ha TpaIUIMOHAIHU TPOPAKTOPCKU MOJENI U IPYTU
npemiokeHu merodaxkropcku momen (Stefanovics et al, 2014). OBu HOBM HHCTPYMEHTH Ce
Bepu(PUKyjy o cTpaHe cBe Beher Opoja HMCTpaXMBaukKUX Ipyna Tako Ja he BepoBaTHO U
JONPUHETH OCTBAPHBAKY HAIIPETKA Kaja Cy y MUTamby UCTPAKUBAKa Y OBOj 00JIaCTH.

Crymuja uctpakuBauke rpyne u3 lllmanuje mpyka cHaxkHe JoKaze na oaHoc u3Mely
NICUXOIATOJIOTHjeé M KOTHUTUBHUX crocoOHoctH koxm CX yrimaBHom 3aBucu ox PANSS
eIeMEHAaTa BE3aHMX 33 KOTHUTHBHO (YHKIMOHUCAKE (IPYINHCAaHO 0] KOTHUTHBHH
(dakrop/pakTop Ie30praHU30BAHOCTH), a HE O] €JIEMEHATa BE3aHHWX 32 HEraTUBHE CHMIITOME
(rpynucano moja HeratuBHU (akTop). KorautuBHu (akTop oOyxBara cienache memoBePANSS
ckane : 12 (konuenrtyanna nezopranusanuja), HS (moremkohe y ancTpakTHOM pa3MUILIbakby), U
I'l1 (mopemehaj naxme). Heyporicuxonmomku aepuiiuT Koju ¢y acolpaHd ca KOTHUTHBHUM
¢dakTopoMm, oOyxBaTajy BepOadHO yueme, Op3uHy mpolecupamba HHPOpMaLuje U pagHy
Memopujy. OBH pe3ynTaTd, 3ampaBo, TOTKPEIUbYjy pENaTHBHY HE3aBHCHOCT KOTHHUTHBHHUX
nepdopMaHCH U HETATUBHUX CHUMIITOMA KOJ cxu3odpenux OonecHuka. OBa cazHama MOy OMTH
KJIIMHWYKHM peJIeBaHTHA W o moMohu y nu3ajHupamy TudepeHInjaTHUX CTpaTernja 3a JICUeHe
HeraTMBHUX M KoruutuBHUX cumnroma CX (Bagney et al, 2015).

Pesyntatn Hamer ucTpakWBama Cy y CKJIaay ca aKTyeJIHHM CTaBOBHMa ITOBE3aHOCTH
nedunuTa npema TpoakTOPCKOM MOJIENY, a yBol)ermhe HOBUX Mojiela Kilacu(ukanuje CuMIToMa
npemMa MPEeTXOAHO] UCTPAKUBAYKO] TPYIU JTIOAATHO OM TMOjaCHWIIA YOUEHE acollMjalnje, WIh UX
OIIOHMpaJia Kpo3 carje/laBame 13 APYror aclekTa rpynucama cuMntToMa. Baxkno je nucrahu na je
youeHa W MepeHa CHMOTOMATOrHja 3alpaBoO ,,CYNKIMHHYKA®, OIHOCHO CBH TECTHpPAHH
OoNleCHUIIM Cy Yy CTamy KIMHUYKE pEeMHUCHje, IUTO MOTBpyje MOCTaBJbEHY HCTPAKUBAYKY
XHUIIOTE3Y O MOCTOjalky AePUIUTa YIPKOC KIMHUYKO] PEMHUCHJH U ca JIpyre cTpaHe, obaBesyje
KJIMHHYApE J1a Y MPOLECHHU MOCTUTHYTE PEMHUCH]E WHTETPATHHU JICO MPOLICHE IMOCTaHEe U TPOIeHa

CTeleHa KOTHUTHBHUX JepHUIMTa ca UMM y Be3W Tpeba IUIaHUpATH [ajbH TEPaNujcKu M
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pEXa0MIUTAIIMOHH TIJIaH.

5.3.2. HeypokorHMTUBHH JAepUUUT Yy OHUIIOJAPHOM

a(pekTuBHOM nmopemehajy

[Tpema pe3ynraTuma Hailer ucTpaxupama OonecHunu ca BAIl y pemucuju umajy aepunut
HEYPOKOTHUTHBHMX  IeppopMaHCH y OJHOCY Ha 3apaBe  ucnutaHuke. IIpoduin
HEYPOKOTHUTHBHOI  AepUIUTa je 1O CBOJUM  KapakTepuCTUKaMa CIM4aH  OHOME
KOACXU30(peHUXOO0JECHUKA, alli je CTeNeH KOTHUTHUBHOr mopemehaja mamwu y oxapeheHum
nocMaTpaHUM acrnekTuMa. Ha oOCHOBY pesyiTata HMCTpaXHBamba MOXEMO TOBOPUTH O
KBAaHUTUTATUBHUM  pa3liikaMa y  KBaJWTAaTUBHO HWCTHM  KOTHHTUBHUM  JIOMEHHMA.
ATpOKCUMAaTUBHO, CTeNeH oBor aepunuTa O 6uo u3Mely 37paBUX KOHTpOJIA U CXU30(PEHUX
OoylecHHKa Ha KOHTHHYYMY KOTHHUTHBHOT ()YHKIHMOHHCama. HajnpoMHHEHTHHjU AeUIUTH,
IpeMa pe3yaTaThMa Haller UCTPaKUBama Cy Y JOMEHY Maxmbe, KOHLEHTpaIHje, er3eKyTHBHIX
¢GbyHKIMja, BU3YETHOI KOMIUIEKCHOT KOHIeNTyaqHor mpahema, ICHXOMOTOpHE Op3uHe,
CIIOCOOHOCTH ITPOMEHE KOTHUTHBHOI C€Ta, KA0 M Y KOHTPOJIM HHXUOUIIH]E OATO0BOPA.

Anamu3oMm mocturHyha Ha HEYpOKOTHUTHMBHUM TECTOBMMAa W KOMIIApalUjoM ca
OoonecanuuMa ca CX pasnuka usmel)y oBe 1Be rpymne je youeHa JAeUIUTA HaXKHkE U
KpatkopouHor mnamhema KOjU TOKa3yjy Behly KOMpPOMHTOBAHOCT y TPYNH CXHU30(PpEHUX
OonecHuka. Huje Omito cratucTuuky 3Ha4ajHUX MehyrpynmHux paznuka Ha TectoBumMa TMT B u
Go/No-Go, amu ce mocturayha 6onecuuka ca BAII Hanaze uzmely 3apaBux ucnuranuka u CX
Oo/lecHHKa Ha KOHTMHYYMY KOTHUTHBHOI (QYHKLIMOHHUCama. llpema pe3ynratuma Hamer
UCTPAXMBaa II100ATHU KOTHUTHBHH Jeduuut Mepen ynorpebom MMSE kox BAII je mamu y
OTHOCY Ha cxu3odppeHe OOJEeCHUKE, alM CTAaTHCTHYKU 3HAYajHa pa3jiuKa HHUje MOTBpheHa
TecToBUMa cnenuuuHux ¢yHKuuja npedpoHTATHUX pexmeBa. Kao 3Hauajue koBapujabie y
MIPOIICHH OIIITET KOTHUTUBHOT Ae(hUITUTA, TpeMa pe3ylTaTuMa Haller HCTPaKUBamba, H3/IBOjHIIE
Cy ce cTeneHoOpa3oBama U CTapocHa A00 Kaja ce mocMmarpa 1eo KIMHUYKH y3opak. Mehytum, y
aHaJIM3u HEYpOKOrHUTHUBHOT aedpunura kon BAIl GomecHuka HHCY NpoHal)eHE CTaTUCTHUYKU
3HaYyajHe MOBE3aHOCTU YYMHKA HA TECTOBHMMA HEYpOKOTHMIIM]jE U CTereHa oOpa3oBama. Hanasbe,

pasnuke Hucy Hahene ymopehuBamem OolieCHMKAa ca TPEAOMUHAHTHO MAaHUYHUM WIIA
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JIETIPECUBHUM JIEKOMIIEH3aljaMa. AHATU30M MOCTUTHyha Ha TECTOBMMAa HEYPOKOTHHIIHjE Y
KOpelanuju ca APYruM IIOCMaTpaHWM Bapujabiama JOIIIM CMO 10 3aKJbydkKa Ja CTErleH
nedunuTa He 3aBUCH O] Ay KUHE Tpajarba OO0IeCTH.

WNako je wnunmjanHo BAIl  okapakrepucan kao emu3oguyHa OoJecT  Koja
pe3yiTyjepyHKIMOHATHUM OMOPAaBKOM, MOJAIM U3 MCTPAXHBamkba CIPOBEACHUX TOKOM
MOCJIeIIbUX HEKOJIMKO rognHa ykasyjy aa BAIl He Mopa yBek 1a uma mOTIIyHH CUMIITOMATCKHU U
¢ynkiuonanan onopaBak (Tohen et al, 2003). bunomapuu adextuBHM mnopemehaj ce
KapakTepHllle HEypOKOTMHUTUBHUM JAeduuutuma y akyTHoj ¢a3u Oonectd u 'y da3u pemucuje,
ca TeHJICHILIM]OM ToroplIama ycie] MOHOBJbEHUX enu3o/a 00JIecTH 1ITO MOTBPhyjy nocajalimba
ucrpaxkuBama (Martinez-Aran et al, 2004; Martinez-Aran et al, 2005). CHaxkan yTHIa]
KOTHUTHBHOT JIeUIIMTA HA COLUjATHO (PYHIIMOHMCAKE U OMPaBaK MOCITYKHO je U Ka0 OCHOBA 32
MIPEUCIIUTHBakE caMor KoHIenTa bAII u kareropujanHo peduHucame y OKBUPY [IMjarHOCTHYKO
craructuukor mnpupyudnunka DSM-V  (APA, 2013). UcrpakuBama HEYPOICHXOIOIIKUX
neppopmancu OonecHuKa Kpo3 Tpu (aze OonecTu nama cy camo JeIMMUYHE OATrOBOpE
ynyhyjyhu Ha penaTuBHO XereporeHn mnpodun omrehema y MYITHIUIMM KOTHUTHUBHUM
JOMEHMMA YaK M yIepuoay pemucuje, mel)y kojuma cy HajnpOMHUHEHTHHjU omTeheme maxme,
BepOaHOr yuema M er3ekyruBHuX (QyHkiuja (Torres et al, 2007; Bora et al, 2011; Mann -
Wrobel et al, 2011), ca npoceunum magom 0,5-1 CJI ucnox npoceka mnpema mnporeHu bopa u
capannuka (Bora et al, 2009). OBu mozaiy CHaXKHO MOApPIKaBajy 3Hayaj KOTHUTHBHHUX IpobieMa
W HarjamaBajy morpe0y 3a MPEeBEHIHMjOM M JieuereM KorHuTUBHUX aedunmra (Burdick et al,
2007). Pesynratu gocamamimKuX CTyadja Mmokasyjy nga OosiecHuiin ca BAIT umajy 3a mo 6%
nosehame pu3MKa Of JEMEHILIMje ca CBAKOM HOBOM €MH30/I0M KOja 3aXTeBa XOCIHUTAIHY
anmuchjy (Kessing et al,2004). Ananu3om Toka 00JECTH MPETIIOCTAB/LEHO j€ J1a HeypOpa3BOjHU
dakTopy HMajy Mamy YOIy Y HacTaHKy Heyporcuxoiomke auchynkumje y BAII
(Lewandowski et al, 2011). ITcuxomaTosommku GpakTopu y TOKY camor rmopemehaja BepoBaTHO cy
MIOBE3aHU Ca HEYPOKOTHUTHUBHHUM OIITehemeM, alu IpUPOAa OBE acolfjalllje OCTaje Hemo3HaTa.
Hekonuko ximHuukux ¢akropa (OumoiapHd MOATHI, HCTOpUja ICUX03€, OpOj MPETXOAHUX
eMM30/a, CTApOCT Ha MOUYeTKY O0JIeCTH U Tpajame Oonectr) nosehasajy BepoBatHohy 3HauajHOT
koruuTuBHOr omrehema (Martinez-Aran et al, 2007; Bora et al, 2009). Ilomaiu u3 mera
AHATTMTHYKUX CTYAWjayKa3yjy Ha TO Jla Cy NCHUXOTHYHE JCKOMIICH3allMje MPEAUKTOP JOUIHjUX

HeypokoruuTuBHUX nepdopmancu (Martinez-Aran et al, 2008; Bora et al, 2009).
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Crymmje xoje cy umaie 3a usb yrBphuBame pasnuke usmel)y tunosa BAII cyrepumry na
6onecuunu ca BAII tun 1 umajy 3nauajuuje omreheme y nmopehemy ca ocobama obomenuM o
BAII tun 2 (Simonsen et al, 2008). Hacynpor Tome, ocToje UCTpaKMBamba YHMjU 3aKJbY4IU HE
MOJIpKaBajy MOCTOjakbe KOTHUTHBHE pa3iuke noAarunioBa BAIL, u TBpae fa cy Ha clMYaH HaYWH
omrehenn (Rosa et al, 2010). Pasnuka HeypoNCHXOJNOIIKHX IOCTUTHYha o0jamrmaBa ce
npucyctBoM nicuxose y nmoarpynu BAII 1 raoe ce mpouemyje oko 50% oBux OonecHUKa umajy
NICUXOTUYHE IIy0OBe, y ofHOCYy Ha pehe jaBipame ncuxosze melhy BAIT 2 Gonechunmma (APA,
2013). Mehyrum, moryhe je ma Cy HEYpOKOIHMTHBHE pa3jiuke u3Mel)y MCHXOTHYHUX U
HETNCUXOTHYHUX OOJECHMKA 3alpaBo pe3yaTaT paHHjer moderka Oonectu, edekara ynorpede
JICKOBa, a He pe3ynTar ncuxose per se (Bora et al, 2010a).

360r manie ppekBeHTHOCTH OostecHrka ca BAIT Tum 2 Hare UCTpakUBambe HUje MOTJIO Ja 1a
OJroBOp Ha muTame 0 paznukama bAIIY2, a pasnos3u cy mana QpPeKBEHTOCT y Y30pKy, alu U
OINIIITE TIO3HATA YMEHCHHUIIA O JIOIIEM JIHjarHOCTUKOBaky OBOTI mopemehaja.

[Ipema nOCTYMHUM HCTpPaKMBambUMa, MOCTOjarbe KOTHUTUBHOT JE(UIINTa TOKOM PEMHUCH]E
BAII cmarpa ce ,.trait” - nuprom mopemehaja(Daban et al, 2006). Mako ce cuMnTomMu mpoMeHe
pacronoxema U IITeTHa JejcTBa (papMaKoiIoIIKe Tepanyje cMaTpajy JeTUMHYHO 3aCTyKHUM 32
nedunnuTe HEYpONCUXOJIOMKNX TephOopMaHCH, YHEHUIIA Ja W 3ApaBu cpomgHuid bAII
OonecHHKa y MPBOM CTENEHY CpPOJCTBAa IOKa3yjy ciumvaH oOpasan mopemehaja cyrepuiie na
KOTHUTUBHA IUC(]YHKIM]a MOXKe OMUTH KJbydyHa KapaKTepUCTHKa MaToPu3nonoruje OOJecTd u
eKcIIpecuja HeHe CHakHe reHercke kommnonente (Arts et al, 2008; Bora et al, 2009). Kao
MOTCHIMjaTHU ~ €HJO0(DEHOTUIICKM  Mapkepu Tmopemehaja  mpemioKeHO je€  HEKOJIUKO
HEYPOICHUXOJIOWKNX (YHKIMja, a HAjCHAXXHUJU JOKa3u Cy 3a BepOasHo nmamheme, oap)kaBame
naxme u ersekyruBHedyHkiuje (Arts et al, 2008; Bora et al, 2009). Kousucrentan Hanas
cryauja je omreheme ersekyruBHuX QyHKIHja TokoM cBux (aza BAII (Bora et al, 2009; Arts et
al, 2008), anu je nedunut Mame m3paxen y omnocy Ha CX (Tam et al, 1998). Melyyrum Gap
jenHa rpyna OonecHrKa uMa omreheme kao ko ocodba odonenux ogCX (Arduini et al, 2003).

[Tomanm u3 HeKux cryauja ykaszyjy na oko 30-50 % Gonecnuka ca BAIl ¢hyHkunonumry Kao
,Heyporcuxonomkd Hopmaiaau” (Heinrichs, Awad, 1993; Goldstein et al, 1998; Seaton et al,
1999; Hill et al, 2002; Martino et al, 2008; Bora et al, 2009; Reichenberg et al; 2009). Osu
HaJIa3u OWJIM Cy MpeaMeT aedare Ja JIM je KOTHUTHUBHH JIEQUIIMT UMaK CPiKHA KapaKTEPUCTHKA

BAII, jep ykoyimko jecte oHAa OM OYCKUBAJIO Jla je TPUCYTaH KOJ cBHX OonecHuka. Ca mpyre
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CTpaHe, KOCT3UCTEeHIIM]ja OBE TpyIie O0JIECHUKA 3aXTeBa /1ajbe MPUCITUTUBAE IPUPOJIE NePUITUTA
y BAIl. Crymmja Burdik-a wu capagauka (2014), xujapapxujckoM KiacTep aHaIH30M
MPEIIOoCTaB/ba MOCTOjalbe 3 KiacTtepa y okBupy BAIl Ha OCHOBY KOTHUTHBHE XETE€POr€HOCTH:
(1) xmacrep BAII Gonecanka ca HopMmamHoMm korHumujoM (31,6% wucnuranuka); (2) xmacrep
BAIl GonecHuka 4Mju je KOTHUTHUBHHM Npoduia y CKIagy ca CENeKTUBHUM oluTehemem, ca
OnmaruMHenocTaliMa Ha CyOJOMEHMMa KOTHHTHBHUX (QyHKIHja (cenmextwBHa rpyma 28,7%
y3opka) u (3) knacrep BAIl OGonechHuka ca TemkuMm omrehermeM Ha CBUM KOTHUTHBHHM
nomennma (riobdanna rpyma, 39.7% y3opka). OBa Tpu BAII kiactepa ce He pa3HKyjy y OJHOCY
Ha CTapocT, MOJI WIN AUCTpUOyHHjy pace; mehyTum, mpeMopOuHe HpoleHe KoeulMjeHTa
WHTEJIMTEHIM]je OWiiecy 3HA4YajHO PAa3IMuUTe, IITO MPEACTaBJba JTUMHUTHpajyhu (dakrop oBor
uctpaxubama(Burdick et al, 2014). HcnutuBameM KapaKTepHCTHKA KJacTepa, pe3yJaTaTd
cryauje cy nokazanu na BAIT OonecHuny ca CEIeKTUBHUM KOTHUTHBHUM omTehemeMuManu cy
HajBehu Opoj aQeKTUBHUX JAecTabuin3anuja, yKbydyjyhu Kako JenpecuBHE TaKo U MaHUYHE.
Bornecanuu ca ria00amHUM ~ KOTHUTHBHMM  omTehemeMOMIM Cy 3Ha4yajHO  JIOMIKjEeTr
npodecroHaTHOr QYHKIIMOHNCAakAY OHOCY Ha OOJECHHUKE U3 CEIEKTUBHE WM TPYIIEe O4yBaHUX
HEYPOKOTHUTHBHHX NoTeHHMjana. OBM MoJalM Cy y CKIaay ca HEKOJIUKO IMPETXOJHUX
M3BeIlITaja KOJU YKa3yjy /1a je HEeypOKOTHUTHUBHO omTeheme BaxkaH MPEAUKTOp (PyHKIIMOHATHE
CIIOCOOHOCTH Y MHOTHIM IICUXHUjaTpHjcKuM nopemehajuma, ykipyuyjyhu BAIT (Martinez-Aran et
al, 2007; Depp et al, 2012). Takohe, mpeTXOAHUM HCTpaKHBambMMa Hal)eHO je TpeKJaname
u3Melyy npoduiia rnodanno omrehene rpyne BAII u cxuzodpennx OonecHUKa, MTO yKazyje Ha
[IOCTOjab€ 3ajeIHUYKOr MOJICKyIapHOo reHerckor pusuka 3a BAIT u CX (Burdick et al, 2014).

Pesyntatu Hamer ucTpaxuBama YyKa3yjy Ha I[OCTOjarkbe0O0JecCHHKa ca ,,HOpMAIHUM
HEYpOIICUXONOMKUM HanazoM™ u To 29,1% ox ykynHor Opoja. Crora HamuM pe3yiaTatu
NOJpXKaBajy JUTEpaTypHe MOJATKE M YKJIaIajy ce y MpPOLEHY CTeleHa 3aCTYIJbEHOCTH Of OKO
30%(Heinrichs, Awad, 1993; Goldstein et al, 1998; Seaton et al, 1999; Hill et al, 2002; Martino
et al, 2008; Bora et al, 2009; Reichenberg et al, 2009).

Kpyuujanna kapakrepuctuka BAII canpkaHa y OCHOBUM JMjarHOCTUYKUM KpUTEpHjyMa je
nopemehaj emMoLMOLMOHANHE KOHTpojie. AHajau3e IOBE3aHOCTH KOTHUIHMJE M E€MOIMOHATHE
perynanuje, mpyXajy AOKa3e Ja Cy HEYPOKOTHUTHBHE M COIMOKOTHUTHBHE CIIOCOOHOCTH
HE3aBHCHE Cy y OIHOCY Ha €MOIMOHANHY peryianujy kox OonecHuka ca BAIL. /lucouunjanmja

n3Mel)y KOTHUTHBHHX (HEYPOKOTHUTHUBHOI W  CONMOKOTHHUTHBHOT) W €MOLMOHAIHO
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peryaaTopHUX CIOCOOHOCTH OJpa)kaBajy OCHOBHHM HEYpPOOMOJIOIIKU CYNCTpaT, AUCHYHKIH]Y
bpoHTOIMMONYKUX HEYPOHCKUX Mpexa (Strakowski et al, 2012; Townsend et al, 2012).

Y okBHMpYy Hamer McCTpaxkuBama HaljeHa je moBe3aHOCT u3Mely CTeneHaCymKIMHUYKE
CHMIITOMATOJIOTH]j€ M CTETIeHa HEYPOKOTHUTHBHHX Aeduinta. CTENeH CYNKINHUYKE MaHUYHE
CHUMIITOMAaTOJIOTHje KOJA OoJleCHMKa Yy pEMHUCHJU TpeMa HalluM 3aK/bydlMa YCJIOBJbaBa
3HavajHuje aepunmMTe Ha TecroBuMa mnpedponTanHux ¢yHkumja (Go/No-Go). HajuoBuja
UCTPAXMBamka BE3yjy YCIEIIHOCT Ha OBOM TECTy ca oOuyBaHOIINy BeHTpoJaTepalHe
npegpoHTagHe Kope (A0wmU (PPOHTAIHU TUPYC, PPOHTO-UHCYIAPHH IPEEO) U Mpe-CyMJIEMEHTHE
MOTOpHE apee Koju cy Jnaeo cucrtemMa unxubunuje oarosopa (Chikazoe, 2010). IIpema
JUTEPATYpHUM TOAauMa OOJIECHUIM ca Mpe(pPOHTATTHUM JIe3rjaMa He MOTY Jia ce Y3IpXKe O
peakuuje kajga TO Huje oaromapajyhe. Ysumajyhu y o03up OBy (yHKIMOHAJIHY aHaJOTH]Y,
pe3yiaTy Haller UCTPaXHBamkba UMILTUIHMPAJY /12 je TeKUHA MaHUYHE CHIITOMATOTHje MOBE3aHa
Ha CTENEHOM TUCYHKIM]je (PPOHTAIHUX PEKIHEBA, AHATOTHO OU CE U €JIEMEHTH KIMHUYKE CIIMKe
MaHUYHE JIEKOMIICH3aI[Mje MOTJIH 00jaCHUTH MUCHYHKIIMjOM CHCTEMa WHXUOWIIHMjE OATOBOPA,
LITO pe3yJaTupa OUXEJBUOPATHOM JAE30praHu3alujoM U Je3uHxubunujoM. [lomaTtHo, creneH
M3POKEHOCTH CYNKIMHUYKE MaHUYHE CHMTOMATOJOTHje, TpeMa pe3yiTaTuMa Harier
HCTpaXMBama, TOBE3aH j€ ca JIOIIUJUM OIIITHM KOTHUBHUM (YHKITMOHHCAHEM, IIITO j€ Y CKIaIy
ca XMIIOTE€30M Jla MaHWYHA KIMHUYKA CIMKa JONpUHOCH BeheM KorHMTHBHOM omTtehemy (Bora
et al, 2009). Ilocroje Hama3u KOju MOTBPhyjy Aa ympaBo AehHUIMT CHCTEMa HHXHOUIHje
OZIrOBOpa MOXKE Jla MpPEJCTaBJba HAJUCTAKHYTU]H HEYpOKOHHTHBHH eHpodenorun BAIL
Kpurepujyme 3a mnorennujanine engodenorunoBe BAIl wucnymaBajy ersekyTuBHE Mepe,
BepOaHO mamhewme M Naxma NpeMa pe3ylaTaTuMa MeTaaHaJuTHuke cryauje Tsitsipa u
capannuka (Tsitsipa et al, 2015).

Ca gpyre cTpaHe TIpeMa HallUM  pe3yiaTaTHMa, CYNKIMHMYKA  JIEIPEeCHUBHA
CUMIITOMATOJIOTHja MoBe3aHa je ca nedpuuutuma mepeHuM 3aganuma TMT B, ognocHo Behu
CTEIeH CYMKJIMHUYKE JeNpecHBHE CUMITOMATOJIIOTHje MOBE3aH j€ ca MambHM MOCTUTHyhnMma Ha
oBoM Tecty. Ilo3Haro je na NMCUXOMOTOpPHA YCIIOPEHOCT HMMa yzAela y mnocturiyhuma Ha
TECTOBUMA KOjH YKJbYUyjy MOTOpHY KOMIOHEHTY kao mto je Tect TMT B. Jlok jennu ayropu
TEXWHY KIIMHUYKE CIHMKE JAeNpecuje A0BOJE Yy BE3y Ca CTEMEHOM IICHXOMOTOpPHE YCIIOPEHOCTH
(Parker et al,1992) npyru je HaBoze Kao ,,je3rpo” KOrHUTHBHE MUCHYHKIMje Y AempecHju 6e3

o03upa Ha TexuHy Oonectu (Gorwood et al, 2014). Mehyrum, Mialet u capagaunu (1996)
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cMarpajy Ja je YCHOPEHOCT KOTHHUTHBHUX TMIpolieca y JCTNpPecuju Jaeo HecmenuPuIHOr
LJACQUIIUTApHOT CcTama“ Koje ce cpehe y OKBUPY pasIWYUTUX [UJarHOCTUYKHX CHTUTETA
(cxmzodpenuja, JaemeHuuje), oApaxasajyhm HajBepoBaTHHje AUCOYHKIHU]Y  (PPOHTO-
cynkoprukaiue oce (Marchand et al, 2005).

Heke crynmuje Hama3e Aa HeMa 3HAuYajHE pa3IUKEe y TCHXOMOTOPHO] Op3uHU u3Mehy
6onecnuka ca nenpecuBHUM BAII, eyrumuunux BAII u 3npaBux ucnuranuka. [pyre cryauje
HaJIa3ernocTojame AeUInTa IICHXOMOTOpHE Op3uHe U 'y paHoj dasu 6onectu (Kolur et al, 2006)
ca JMHEApHUM TOO0OJBIIAKEM Yy MPBOj TOJMHH HAKOH PE3OJYIHje MOYETHE MAaHWUYHE CMH307e
(Torres et al, 2014).

Hana3u cryamja cy onpedHH 10 MHUTalky CYOCHHAPOMCKE cHMIITOMaroioruje. Mehyruwm,
Hala3W CTyauja Koju TMOTBphyjy MAa CyOCHHAPOMCKE KapaKTepPHCTHUKE, CYMKIMHUYKA
cuMIiToMaTortja 0e3 o03upa Ha mojapuTeT adeKTHBHOr mopemehaja Mory na yrudy Ha
HEYPOKOTHUTHBHHM JIe(PUIMT UCTUYY Ja OM ce Hallla CIMKa O HEYpPOIICHXOJIOIKOM JIePHUIHUTY KOJ
BAII npomeHniIa HaKOH KOHTPOJIE pe3uayaTHuX cumnroMa kox eyrumuaaux BAIT (Goswami et
al, 2006; Frangou et al, 2012).

Jlocaamma UCTpakKMBamka HUCY ycIlena Jia Jajy Hperu3aH OATOBOp Ha MUTAmE TOKA H
IIPOTHOCTUYKUX Moka3aresba BAIIL, jep Hema moy3gaHuX HMHIMKATOpa KOJU Mamupajy Kypc
oonectu y nepcrnekruBu (Lewandowski et al, 2011). bunonapuu adextuBHu nopemehaj je
KOMILUIEKCHa OoJiecT ca pa3nuuuTUM (a3amMa M KIMHUYKMM 3Hauuma. [IpermocraBke cy na
aKyMmyJalyja emnu3oja HeraTUBHO YTH4Ye Ha KOTHMIHM]y, ald je M oOpaTHO jeaHako moryhe.
Takohe, HEypOKOTHUTUBHM €(DULUT U CUMITOMH PacIOIOKEHha, HE3aBUCHO jeaH Of JIpyror,
oflpaxkaBajy creruduual odpazal] KIMHUYKOI TokKa W (QeHoTurckor nopemehaja 6e3 MKakBHX
JMPEKTHUX OJIHOCa jemHu ca apyruma (Lewandowski et al, 2011).

Pesyntatn Hamer ucTpakuBamba HE MOJpXKaBajy IMOCTOjalkbe yTUIAja AY)KHHE Tpajama
OosiecTd Ha CTENEH HEYPOKOHUTHBHOI JAe(dULMTa, 3a IITa Yy JMTEpaTypu IOCTOje ONpeyHa
Mulbema. OBakaB Hama3 ynyhyje Ha TO Ja Cy came KJIMHUYKE KapaKTepUCTHKe OonecTu
3HaYajHUje y MPOIEHH JYTOPOYHHX MCXO0/1a HA KOTHUTUBHOM IUIaHy, a Y CKJIaIy ca MPETXOJHIM
IpeTHnocTaBKamMa 1 yTunajeM adpeKTUBHUX AecTabnu3anmja.

Ca acnexTa JIMTepaTypHHX IOJaTaKa Pe3yJITaTH Haller NCTPaKuBamba NOTBPlyjy 3aKkJbyduke
paHMjuUX CTyAMja, 4YuMe je ToTBheHa MpPeTrocTaB/beHa XHUIOTe3a O HEypOKOIHUTHBHOM

neunuty y BAIl y pemucuju u y CKiiaay je ca 10 caja MpeTIoCTaB/beHUM KapaKTepUCTHKaMa
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nedunura. Takohe, MOKEeMO Aa MOAPKHUMO MPETIOCTABKY O MOCTOjalby KiacTepa MCIUTaHUKA
npeutoskeHux oj ctpane bypauka u capagauka (Burdick et al, 2014), satum, npernocraBky aa
Ay’KHHA Tpajama 00JecTH HeMa 3HAYajHOr yThiaja Ha cremneH aeduuura (Martinez-Aran et al,
2004; Martinez-Aran et al, 2005), ka0 u 1a CYNKJIMHAYKA CHMITTOMATOJIOTH]ja CyOCHHIPOMCKOT
HUBOA, KAaKO Cy IOKa3ajly pe3yJaTH,KBAJUTATUBHO M KBAHTUTUBHO JONPUHOCH JEPUIIUTY.
Crora, cMaTpaMo Ja je ynpaBo TPETMaH CYNKIMHUYKUX aQeKTUBHUX JUCpErynalnja 3HauajaH y
1eJIOKYITHOM TpeMaHy OonecHukaca BAIL IIpodun youeHOr KOrHUTUBHOT Ae(UIUTA y HAIIEeM
UCTpaKUBaWy MOJApKaBa XUIOTE3y (POHTO-TEMIIOPATHO-CYNKOpTUKaIHOr neduuuta y BAII

(Torrent et al, 2006; Rosa et al, 2008).

5.3.3. OaHOC HEYPOKOTHUTHUBHUX JAe(PUIUATA

cxu3openuje u OumnoapHor agpeKTuBHOr nopemehaja

Pesynratu Hamer ucTpaxuBama YKazyjy Ha CIMYHOCT HEYPOKOTHUTHUBHOI JeduiurTa
oonecHuka ca CX y mopehemy ca 6onecaunmma koju 6omyjy ox BAII, a yodeHa pasznuka je o
CBOjUM creuuduuHocTUMa KBaHTHTaTUBHA. [Ipema HanmazuMa Hamler UCTpaKUBamba MOCTOJU
Behn neduuuTt maxme u KpaTkopouyHe BepOaine memopuje kon CX rpyme. Ha tecroBuma
npe@poHTanTHUX (yHKIMja HHje OWJIO CTaTUCTUYKHU 3HadyajHUX pasznuka. OmHocHo, koag CX y
CKJIaJly ca HaIlMM Halla3uMa, MocToju Beha mucdyHKIMja peTpOpONaHAMYKUX PETHOHA, JIOK je
npeponananuka nucyHKIMja 3ajenHuuka 3a oba enutera. JlomatHo, Morjio Ou ce pehu nma
HEYPOKOTHUTHBHA JUC(YHKIMja HHje WHAMKATOpP JHJarHOCTHYKE Kareropuje, Beh je
engodenoruncka kapakrepuctuka 3ajeqHuuka 3a CX wu BAIIL. Jlyxuna Tpajama Oomectu
3HAYajHO je MOBe3aHa Ha HeypOKOrHUTUBHUM Jeduuutuma y CX, 3a pasznuky ox BAII. Oakas
Haja3 je y CKIaay ca HEypoJeTreHEepaTHBHOM TEOPHJOM WM TEKyhHMM HEypOopa3BOJHHM
npomenama ko CX. Heypokornutuau aepurut y BAII je BepoBaTHO BHIllEe AETEPMHUHHUCAH
caMHMM KapakTepucTukama OojiecTH. YTHIA] aHTUIICUXOTUYHE Tepamuje Takohe Ou Morao na
Oyie pa3ior OBaKBOI Hajlaza KoJl Tpyne cXxu3oppeHux OoJecHUKa.

[lomanuma U3 paHujux cryauja, noTBpheH je Behu cTeneHHEYpOKOrHUTHBHHUX olITehema
kox CX y omHocy Ha adekTuBHE mncuxose. Paznuke y HEYpOKOTHUTHBHOM ()YHKIMOHHCAHY

mmehy CX, cxuzoadexruBHor nopemehaja u BAIl yrnmaBHOM Ccy KBaHTUTaTHUBHE y OKBHUDY
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KBAJIMTAaTUBHO MCTUX JIoMeHa mto notBphyjy u npyre cryauje (Reichenberg et al, 2009).

VY crymuju JleBagoBckor u capamnuka (2011) koja je ¢oxycupana Ha IJUCTUHKTUBHE
KapaKTepUCTUKE OBUX OosecTd OazupaHe Ha HEYPOIICHUXOJOIIKOM Je(pUIUTY, HABOAH Ce€ Ja
€BOJIYIIMja HEYPOKOTHHUTHUBHOT JedHUIlMTa MMa pa3InuuT oOpas3all y oOBa JBa CHTHUTETA.
bonecunuu ca CX mnoka3yjy AMCOYHKLIH]Y KOja TPETXOIM TIOYETKY OOJNecTH, IocTaje
M3paKeHHja TOKOM TPOIPOMAIHUX U MPBHUX TOJMHA HAKOH IMOYETKa OONIECTH, a 3aTUM yJa3H y
crabunny ¢a3y. bonecunuu ca BAIl o6nuHO moka3yjy HOpMaslaH MPEeMOPOMIHU KOTHUTHUBHU
pa3Boj W TOKa3yjy AedHUIUTE Yy MPBOj €MU30M KOJU CE€ WHTEH3WBHPAJy Ca CBAKUM HOBHM
noroprramem (Lewandowski et al, 2011).

Crymuje xoje cy ce 6aBuie MoppodyHKIIMOHATHUM OCcHOBama cimyHocTh Aedummra CX n
BAII nanase na je xon cxuzoppeHux OojecHuka Behu BoIyMeH JieBeMOXIaHE KOMOPEIIOBE3aH
ca mopemehajem Op3uHe mpoliecupama, J0K je 3anpeMuHa nyramena (OuaTepaiHo)inoBe3aHaca
JomMjuUM TpeopMaHcamMa BepOaTHOr ydewa, pagHe MEMOpHje Her3eKyTUBHUX (yHKIHja. Y
BAIl je maheno ma je Beha 3ampemmHa JeBe KOMOpe ToBe3aHaca mopemehajem Op3uHE
nporecupama U M3BpIIHUM (QyHKIMoHUCakeM. OnHocu u3Mel)y JieBe nomeO0ouHEe KOMOpe H
Op3uHe mporecupama U u3Mel)y BoIyMeHa JECHOT MyTaMeHa M H3BPIUIHOT (YHKIMOHHUCAMA
cimanum cy koj CX u BAIL. TToctojehn HeypoMMUUIMHT Hajla3| MOKa3yjy Jia MOCTOje pa3iuKe Kao
U CIMYHOCTH Y OJHOCHMAa CYNKOPTUKAIHMX CTPYKTypa U (PyHKUMOHATHHX aAeduinuta uzmehy
6onecuauka ca CX u BAII, u xox 3apaBux nojenunamna. [locMarpane pa3iuke J1ajbe CyrepuIny aa
3alpeMUHEe KOMOpa U IyTamMeHa MOTY Jla OfpakaBajy TEKHWHY KOTHUTHUBHE MUC(YHKIHjE KOX
oBux nopemehaja (Hartberg et al,2011) .

XOMOreHOCT YOUeHUX HEPOKOIHUTUBHUX Je(UIINTa, Y OBOj M Hajla3uMa JIpYTux CTyAHM]a, je
HaW3TJIe/ TMapajoKcaiHa, ¢ 003UpPOM Jia Ce jaBJba HE3aBHCHO O] XeTeporeHe (peHOMEHOIOIIKE
npesenTanuje. OBakaB Hanma3z ynyhyje Ha Moryhu 3ajellHUYKM HEYpOOHMOJIOIIKM CYICTaT Kao

¢byHIaMeHTaIHy OMOJIOIIKY OCHOBY IICUXOTUYHUX Nopemehaja.
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5.4. COMOKOTHUTHBHA NMPOLIEHA

5.4.1. CoumjajHa KOTHUIHMjA Y CXU30(peHUjr

5.4.1.1. Teopuja yma

[Ipema pesynararuma Hame cryauje Oonechunm ca CX umajy nepumure ToM Tokom
peMHcHje, OAHOCHO IMpolleca MEHTAIN3AIH]je, IITO j€ jeJlaH OJ] acleKara COIMjaIHe KOTHHIIH]E.
OBakaB Hajna3 cyrepuiie jga ocobe ca CX wMajy HapylleHe MHTEPIICPCOHATHE KOMYHHKAIIH]e
ycnen mopemehaja MOXKIaHMX TIporieca KOjU CY Y OCHOBH COLHMjaTHUX WHTepakmuja. [Ipema
JUTEpPATypHUM TojanuMa rnopeMehaj HEYPOHCKMX Mpeka, Ipe CBera OrjieJaJICKUX HEypoHa,
onemoryhaBa ocobe ca CX na HampaBe jacHe rpanmie u3mely cebe um apyrux (Kato, Kato,
2014). Tlpema nammm pe3ynraruma ocode ca CX umajy mopemehaj u BepOaiHOT U HEBepOaTHOT
acriekra ToM.

[Topemehaj BepbanHor acniekta ToM, uMIIIUIIMpa U YTHIIA] JE3UYKHX, 00OPa30BHUX, OIMIITHX
KOTHUTUBHHX U €r3eKYTHBHUX CIIOCOOHOCTH. AHanmM3a yTUIaja Tpajama OolecTd Ha
COIIMOKOTHUTUBHE TIepodopMaHce TpeMa HaIllUM ITO/Ial[iMa TI0Ka3yje MTOBE3aHOCT ca YYHMHIIMMA
Ha TECTOBHMMA colMjaaHe korHunuje. OBO Jajbe UMIUIMIUpPA Ja TOKOM OOJECTH MOCTOjU
MpoIailalkbe Ha COLMOKOTHUTHBHOM IUIaHy y CKiamy ca Beh panuje mpuxBaheHOM TeopujoM
JIeTeHepalnje y eTHONAaTOreHeTCKOM cMuciy. Jlakie, COLMOKOTHUTHBHM AE€DUIUT ce Mpema
pesynatuma Haimie CcTyadje moBehaBa ca TpajamkbeM OOJEeCTH IITO C€ MOXKe O00jaCHUTH
MOTOpIIakheM HEYPOKOTHUTHBHUX JeQUIUTa, YTHUIAjJeM TMCUXOTUYHHUX JAEKOMIIEH3alln]a,
MPOrpeANjeHTHUM TeKyhuM Heypopa3BOJHUM M HEYpOJEr€HEpaTUBHUM MpOllecHMa, all u
epekTrMa (hapMakoTepanujCKuX MPOTOKOJa Ha HEYPOKOHUTUBHE mepdopmance. Y OIHOCY Ha
TPOAMMEH3NOHAITHNA MOJIEI carjie/ilaBama MaTojoruje (MIO3UTHBHH, HETaTUBHYU CHHIPOM U OITIITA
MICUXOMNATOJIOrHja), Y HAlloj CTYyIUjd YO4YEHO je Ja je TeKWHA HEraTMBHE CHUMIITOMATOJOTHjE
3HaYajHUje moBe3aHa ca aepunuruMa ToM y o1HOCY Ha TEKWHY TO3UTUBHE CUMITOMATOJIOTH]E.

ITpeko 30 cryamja xoje cy ce 6aBmie ToM y CX umajy caudHe 3akbydke ga ocode oboerne

onCX moka3yjy jacae aedurure y ToM y oqHOCY Ha 37paBe KOHTPOJHE CYOjeKTe U OOJECHUKE
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ca apyrum ncuxujarpujckuM nopemehajuma (Brune, 2005; Couture et al,2006; Pinkham, Penn,
2007). C o063upom na ce xoxa pohaka mpsor cremneHa obonenux ox CX Takohe eBumeHTHPA]Y
nopemehaju y ToM oBakaB Hana3 cyrepumie ga 6u ToM aedpunut morao OMTH NOTEHIIH]aTHH
ennopenorunn 3a CX (lrani et al,2006). IlorpemHo mpolecyrpame KOHTEKCTYATHUX
uHpopmanuja ko ocoda ca CX nHa ToM 3ananuma je mpunucaHo ommra kapakrepucrtuka CX
6onecuuka. Kon obonmenux on CX ce mpumehyje Beha ynorpeOa JIOrMUKHMX Ipolieca HEro
COIL[MOKOTHUTUBHUX MeXaHu3ama 3a pemaBame ToM 3anaraka. CxuzoppeHu OOneCHUIM UMajy
TEHJEHIW]Y Ja ,BUAE pallkbe TIe HUX JApYyrH HE BUAC”, OIHOCHO Ja IOTPEIIHIM
MHTEPIPETUPAEM CUTYaIlHja CTBapajy upeaiHe KoHCTpykre peanurera (Brune, 2005; Hoeckert
et al, 2007). majyhu y Buay pe3yaTaTe OBUX MCTPaKHUBarba MPEII0KEHO je 1a ou mopemehaj y
ToM wmorao na Oyzae “trait” mepuuur y CX, mana je ernonoruja nepuiura ToM y CX HejacHa
HajBHILIE W3 pasjiora IITO je MeXaHW3aMHOpManmHor ToM jomr yBeK HEJOBOJHHO IIO3HAT
(Pentaraki et al, 2012). Takohe u MeTa-aHATUTHYKE CTYIH]E COIMjaTHO KOTHUTUBHUX JehHIIATA
y CX mnotBplhyjy mnocrojame ucrtux (Brune, 2005; Hoeckert et al, 2007) u Harmamasajy
IMPEKTHYMOBE3aHOCT M3Mel)y COIMOKOTHMTHBHOT Jedunura W (yHKIMOHATHOT HCXO/a
(Couture et al, 2006; Brune et al, 2007, Fett et al, 2011). Behuna cryauja xon cxuzodpeHux
OolecHUKAa  CIpOBEJEHAje Yy OIHOCY Ha TpU Hajuenihe HCIHUTHBAHA JOMEHA COIHjaJTHE
koruunuje: ToM, emolMOHANIHA Nepleniyja/mpeno3HaBame u atpudynuonu crun (Penn et al,
2008), Te crora mcTpaxuBama HE Jajy KOMIUIETHE M KOH3UCTEHTHE OJroBope. McnutuBamem
nedunurta kpo3 paznuunrte ¢aze Oonectd, MOTBpHEHO je MOocTojame NeHIUTa TOKOM YUTaBe
0osecTH, Kao U J1a je AeUIIUT Ha TTOYETKY YIOPEIUB ca Ie(MUIIMTOM KOjH CE OIa)kay XpOHUIHOM
craaujymy oomnectu (Bertrand et al, 2007). Mehytum, MeTaaHanuTHYKE CTYIMje UTIAK HE MOTY Ja
Jajy Tperr3ad OAroBoOp Ja Jin Cy oBH aeduiuTh ,,State* wiu , trait” mapkepu (Kettle et al, 2008;
Green et al, 2012; Green et al,2012).

5.4.1.2. OgHoc couujajiHe KOTHULMjEe U CUMIITOMA

JlutepaTypHH TMoJany O OJHOCY KIMHUYKHX KapaKTEPHCTHKA Jajy XETepOreHH IpHUKa3
onHoca. Mako HenaBHe Moaenupajyhe cTyamje cyrepuily Jia je colyjajiHa KOTHUIIMja He3aBUCHA
on HeratuBHux cumnroMa (Rassovsky et al, 2010; Sergi et al, 2007), apyre cryauje npukasyjy

MOBE3aHOCT HETaTHBHUX CUMIITOMA ca pe3y/TaTiMa TectoBa conujainne koraumuje (Kohler et al,
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2010). OxgHocH ca MO3UTUBHUM CHUMTOMHMA Cy CIIMYHO HEKO3UCTEHTHH U HejacHU (Corcoran et
al, 2008; Woodward et al, 2009).

Joneksie Behe nuteparypHe qocieqHocTH HaljeHe cy 3a acouujaruje usmely arpuGyTuBHOr
CTHJIa W JeNTy3dja Wik napaHoauHor BepoBama (Combs et al, 2007, 2009; Fornells-Ambrojo,
Garety, 2009). YtBphenu nepuuuTH TOKOM INepuoja CHUMITOMATCKE pEeMHUCHje, TOTBphyjy
HE3aBHCHOCT JepUIUTa O] KIMHUYKOI CTama, JOK C Jpyre CTpaHe IOCTOje W Hajla3u Koju
notBplyjy moropmame nepdopmancu Tokom akyruszanuje 6onectu (Drury et al, 1998; Corcoran,
2003) u yka3yjy Ha mapuujajiHy MOBE3aHOCT CIEU(PUIHUX KapaKTEPUCTHKA 0OJIECTH Kao IITO
cy nerarusau cumntomu (Corcoran et al, 1995; Mitchley et al, 1998) u ne3opranusanuja (Sarfati
et al, 1999; Mazza et al, 2001). Jemna ox cryauja Koja moTBljyje MOBE3aHOCT HEraTHBHUX
CUMIITOMa W Je30praHM3anuje Haimazu ymepeHy moBe3aHocT ([TupcoHoB koedumjeHT
kopenanuje uamehy —0.2 u —0.3) (Ventura et al, 2011).

AOHOpPMATHOCTH TIpENO3HaBamka eMOIIHja MoBe3aHu Cy U ca no3utuBHUM (Shea et al, 2007)
u ca HeratuBHuM cumnromuma(Chan et al, 2010). Pesynrartu u3 HenaBHe mera-ananuse (Tseng
et al, 2013) moka3yjy Ja BepOBaTHO IMOCTOjU Crienu(UYHA MMOBE3aHOCT M3Mehy cummroma u
Iperno3HaBama oJpeheHnx eMolrja; KOHKPETHO, OBM ayTOpPU M3HOCEHMHBEP3HY KOpenauujy
n3Mel)y crnocoOHOCTH TIpeno3HaBama BOKaHENpe3eHTaujecpehe u 030MIbHOCTH TICUXOTHYHUX
cumrntoMa. Jlokasu ykasyjy Ha TO Jia je NMperno3HaBamke eMolluja y HeraTMBHOj KOpeJaluju ca
HETaTUBHHM CHMIITOMHMA, MOCEOHO Mel)y HeraTHBHHM €MOIlMjaMa;Tako je H3TJe[a HajTexe
uneHtudukoBatn emormjycrpaxa (Edwards et al, 2001; Tseng et al, 2013). IIponaheno je na
AOHOPMAJTHOCTH y €MOIIMOHATTHOM IPENo3HaBamky MPO30Kje MOoryia OyayrnoBe3aHuca JIOMNjoM
koruunjom (Bozikas et al, 2004) u ca Texxum mosutuBHEM cumnroma (Shea et al, 2007).
Takohe, nepunuTr npeno3HaBama eMOIHja Cy TPUCYTHH U KOl 0co0a ca BHCOKUM PHU3UKOM 32
CX, kao u TOKOM mpoapoManHe ¢a3ze u paHor mnouerka Oomectu (Pinkham et al, 2007;
Amminger et al, 2012). Ocobe koje cy y pusuky 3a pa3Boj CX u OOJIECHHIIH ca TIPBOM €ITU30I0M
CX wumajy mpolOiieM ca mpeno3HaBamkEeM HETaTUBHHUX €MOIMja, Kao IMITO Cy CTpax W Tyra,
OTKpHUBame Oeca y riacy. 3aHUMJbHB je U Hasla3 Ja OonecHu ca CX mpoBojie Mambe BpeMeHa

rienajyhin oun U ycra Koje Cy KpuTHYHe 00JIaCTH 3a IOHOIICHE 3aKJbyuka o emorrjama (Streit et

al, 1997; Loughland et al, 2002).
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5.4.1.3. ATpuOyumoHu cTHII

VY OKBUpPY UCTpa)kMBamba aTpuOYIMOHOT CTHJIA HCTPAKMBAYM CY YIIIaBHOM (pOKycHpaHU Ha
napanonuny gopmy CX. I'enepanHo Oonecnunm ca CX ummajy Behy mpucrpacHoct (Garety,
Freeman, 1999), koja moxxe cnyxutu noehamy corcTBeHor camoromToBama (Bentall et al,
2001; Penn et al, 2008). OBakBa W3MeHa aTpHOYIIMOHOT CTHJIa MOXE OWTH IOBE3aHa ca
kiuHnukuM ctambeM (Akre et al, 2009; Lincoln et al, 2010), o63upom Ha TO 1a HUje mpoHaheHa
KOJ ocoba ca BHCOKMM PH3MKOM 3a HacraHak mcuxose (DeVylder et al, 2013). Jocanamimsu
HaJyla3M yKasyjy Ja je oBakas rnopemehaj mpucyTaH u y npBoj ncuxorudnoj enuszoau (Krstev et al,
1999). V ToM cMmuCIy je TreHe3a NEPCEKyTOPHHX Jeiy3Hja IMoBe3aHa ca Hemoryhuomrhy
MOIU(HUKOBAakba WHULMJATHUX CyaoBa. Pa3no3n Mory OUTH MHOroOpojHH, YyKJbyuyjyhu
MoryhHocT Aa oco0e ca TepceKyTOpHHUM HjejamMa HMajy jaky MmoTpedy 3a yTBphHUBameM
MHUIMJAITHOT cTama (OJHOCHO TO je *esba Ja ce Jobuje oapeh)eHH OAroBop Ha HEKY TEMYy,
panuje HEro na ce OCTaHe y AWJIEMH ca HEIOBOJHHO jaCHHM, JBOCMHCJICHHM CHTYyaldjama)
(Bentall, Swarbrick, 2001). Moryhu pasnor je u omreheHa KOrHUTHBHA (QJICKCHOMIHOCT, KOja
crpedaBa OBe 0cobe na pasmarpajy apyre yspoune xunorese (Freemanet al, 2004) wwu
nopemehaj y ToM y cmuciy nopemehaja MoryhHoCTH pazymeBama MEHTATHUX CTamba JPYTUX

seymu (Randall et al, 2003).

5.4.1.4. OgHoc HEYpOKOTHHLIMje U COLMjaIHEe KOTHULH]je Y CXU30()peHuju

Cxuzoppenn OonecHMLIM TOKa3yjy 3HauajHe Ae@UIMTE Yy BHIIE IAMMEH3Uja COLMjaliHe
koruunuje (Savla et al, 2013). Knunnuku 3Ha4a] youeHuX aeduIUTa je y MOBE3AHOCTH ca
ncuxomarorujom (Corcoran et al, 1995; Ventura et al, 2013), ¢yukiuonanuum ucxomom (Fett et
al, 2011; Schmidt et al, 2012), kao 1 MOTEHIMjaTHO 3HAYAJHUM CHIO(DCHOTUITHUM MapKepuma y
oOjammaBawy Heypoouonoruje CX (Meijer et al, 2012; Mehta et al, 2013). OcobGenoctu
COIlMjaJTHE KOTHUIIU]E y OJIHOCY Ha OMNIITE KOTHUTHBHE Mpoliece (HEYPOKOTHHIIH]a) U3y9YaBaHa je
Kpo3 (haKTOpCKe aHaluM3e Kao W Ha OCHOBY mnopehema aedunura mismehy cxuzodpeHux
OonmecHuka u 3apaBux ucnuranuka (Mehta et al, 2013). TIpumehena je ckpomHa Kopenaiuja
nu3Mel)y HEYpOKOTHUTHBHHX M COLMOKOrHMTHBHHX crocobHoctr (Ventura et al, 2013). OBo

yKa3yje Ha MOryhHOCT J1a TOCTOje pa3IMYUTH M U MpeKnanajyhu HeypaaHu MpOoLEecH KOju Cy
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CY Y OCHOBH COLIMjaJTHE KOTHUIIM]E M HEYPOKOTHUIIH]E.

JIoOK Cy pa3inMYuTOCTH HEYPOKOTHHIMjE M COIMjaJIHE KOTHHIM]E KOH3UCTCHTHE, TaKBa
KOH3UCTEHTHOCT HHUje Owmia mnpumeheHa mTo ce Tuue (HAKTOPCKE CTPYKType COLHjaTHE
korHumje per se y CX, omHOCHO mpenu3HOr yTBphuBama caMor KOHCTPYKTa W H3BOpa
Bapupama. OBe HENOCIEAHOCTH Orienajy ce y Opojy mnpumeheHux ¢akropa Kao ImTO
cyyuutapuoct (Addington. Piskulic, 2011), 6urapaoct (Williams et al, 2008; Lin et al, 2012) u
myntudakropujainoct (Mancuso et al, 2011). IlltaBuiie, TUMEH3HMOHATHOCT MOCMATPaHUX
dakTopa ce Takohe pasnmkoBana — KOorHumnmja o ceou macmpam apyrux (Lysaker et al, 2013),
KOTHUTHBHHU MPOLIECH HIDKET HacIpaM KOTHUTHBHUX mporieca Bumier peaa (Mancuso et al, 2011)
U KOTHUTUBHHM Hacrpam adektuBHuX mnporeca (Mehta, Thirthalli, 2013). OBe pa3nuke Mmory
MPOMCTUIIATH W3 PA3IUYUTOCTH y JUMEH3HMjaMa M CBEOOYXBATHOCTH COIMjaJJHO KOTHUTHBHE
MPOIICHE, TUITOBA KOPUIITNEHNX TECTOBA, XETEPOreHOCTH MMOCMATPaHUX TPyIIa.

[Tpema pe3ynatuMa Hamier UCTpaKUBamba HUje YTBpheH yTuiaj xepeautapHor ontepehema
Ha COIMOKOTHUTHBHM neguuut. OBakaB Haja3 je camMo JACIMMUYHO KOHTPAMHTYWTHBAH, ca
JIpyre CcTpaHe je y carjacHOCTH ca Beh enabopucaHoOM TEOpPHjOM O HEIOBOJHHO jaCHOM
Mexanu3zMy HaciehuBama CX M 3a00mnaxema /0 €aJa YCTAHOBJBEHHX MOJENa IpPEHOUICHA
reHEeTCKOr Hacleha.

[Ipema pesynraTMMa Haller HCTpaKUBamba AePUIUTH HEYPOKOTHUIMjE U COLMjATHE
KOTHUITH]e Cy OJIMCKO MOBE3aHM KOJ| 002 NICIIMTUBAaHA IWjarHOCTHYKa eHTuTeTa. CTyamje Koje ce
06aBe OBOM KOpenalujoM Hajla3e Ja HEYPOKOTHUTHBHH Jepuuut ofjammaBa oko 10-20%
COILIMjATHOKOTHUTUBHUX JedunuTa. M3y3eTak je mpemno3HaBame aQeKTa KOju C€ YMHOTOME BHUIIIS
OCJIama Ha HEYPOKOTHUTUBHY criocoOHOCT (oko 34% ) (Fanning et al, 2012).

Jlakiie, HEYpOKOTHUTHBHH M COIMOKOTHUTHBHH Je(UIM C€ YMHOTOME TpEKiIamnajy, IITO
MOTEHIIMPa MUTakE pa3jallibaBamba 0a3uYHUX pa3nuka u3Mel)y oBa Ba KOTHUTHBHA KOHCTPYKTa
(Mehta et al, 2013). UcTtpaxuBamuMa je yTBph)eHO U MOCTOjarbe COIMOKOTHUTUBHUX Ae(DUITUTA
KOJI MHTaKTHe Heypokorauije. OBakBH Halla3u MMILTUIIMPA]y Ja HEYPOKOTHUIMja MOXE Ja
Oyne ouyBaHa ako je colujaiHa KorHuiuja omrehena, mehyTtum, TOK Ccy y ciay4ajy
HEYPOKOTHUTHBHOT omnTehema collMjaiHa KOTHHUIMja Mopa OuTH omreheHa, ocuM y Maliom
Opojy ciyuajeBa, Mame on 1 %. (Ostrom, 1984; Penn et al, 1997). IlocTojame u3y3eraka,
o0jalrmaBa ce YMHCHUIIOM Ja j¢ HEYyPOKOIHUTHBHA CIIOCOOHOCT TIOTPEOHA ajlv He U JOBOJbHA 32

corujaaHo KorautuBHE crocoonoctu (Penn et al, 1997). OBakaB mMozen caryie/iaBama Mo3Har je
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oJ1 Ha3uBoM,, building block model“ (Ostrom, 1984).

Lam u capagauim (2014) y uctpaxkuBamy oJJHOCa HEYPOKOTHUIIM]E U COIMjaTHE KOTHUIIH]E
y CX nokymanu cy aa npoBepe xunore3y fa 6u ToM u emmaruja Morie nocpenoatu usmely
HEYPOKOTHUTHUBHUX CIIOCOOHOCTH (M3BPIIHOI (DYHKIMOHHCAaWma WU MepUeniuje) U KIUHUYKE
CHUMIITOMAaTOJIOTHje (HeraTMBHHMX, MO3UTHUBHMX M ONUITHX CHMITOMA). Y  MOKYLIajy
pazjammaBamba  OonHOoca u3Mel)ly HEYpOKOTHMTUBHUX CIIOCOOHOCTH ¥ HETaTHBHUX — HIIH
no3utuBHUX cumnroma kox CX, yrBpheHo je na je ToM myn mocpemnuk (Fett et al, 2011).
KonkperHo, HanazuucTpaxkuBama ykasyjy Ha TO Ja omrehema y nepueniuju Wil U3BPILIHOM
(GyHKLIMOHKCAakY TIOropuiaBajy TymMauemhe M pa3yMeBame JPYTUX MEHTATHUX CTamka WM
Hamepa.OBakaB nepunut mnpema Fett-y u capamammmma (2011) ycrnoBpaBa HacTaHak
HEraTUBHUX cHUMNTOMA. JpyruM peuuma, AeQUUUTH y OpraHu3alUjd, HWICHTU(UKALUJH U
TyMadewy CEH30pHUX MH(OpMalMja y MpeICTaBbakby H Pa3yMeBamy )KUBOTHE CPEJMHE, Kao U
BELITHHE pellaBama NpolieMa yTudy Ha CIOCOOHOCT OTKpHBama APYIITBEHUX Ha3HakKa U ,,Faux
Pas-oBa“ y uHTepuHIMBUAYaTHUM HHTEpakuujama. Ca apyre cTpaHe, IOCTOjU MMOBPATHHU YTUIA]
Ha coudjaiHO  (QyHKIMOHUCAmke, oOHeMmoryhaBajyhum  3aJoBOJBCTBO Yy  JIPYIITBEHUM
uHTepaknujama. [lopen Tora, neduUUT er3eKyTMBHUX (YHKIHMja MOXE Ja MPeIuCIOHHpa
HacTaHaK MO3UTUBHUX CUMITTOMA Kpo3 nmoBehamwe nedurura ToM-a kog CX.

I'enepanno, 3akbydak Oum OMO J1a HeIOCTaTaKk KOHTPOJIE M peryjianuje KOTHUTHBHHUX
mpoiieca, Kao MTO Cy pagHa MeMOpHja, pPe30HOBamke, (ISKCHOMITHOCT pelllaBama 3ajJaTraka Kojl
ocoba obonenux ox CX moropiasa ciocoOHOCT Jja OTKPHjy IPYIITBEHE Ha3zHake U ,,Faux Pas.
OBO Jajbe J0BOJM /0 BHUIIE ICUXONATOJNOMIKUX MCXO/a KAao IITO Cy XalylUHalHje, CyMaHyTa
BepoBama M OuzapHo noHamame (Lam et al, 2014). Mehyrum, crynuja Jlama u capannuka, HUje
notBpawia 1a ToM mocpenyje y ogHocy u3Mel)y HeypOKOTHUIIM]E W OIIIUX IICHXOMATOMOIMIKAX
CHUMIITOMa, IITO HHUje OWI0 OdveKkuBaHO. JelaH OJ pas3jora 3a OBaKaB Haja3z je Ja OIIUTH
TICUXOIATOJIOMIKK CUMITOMH 00yXBaTajy pa3He CUMITOME, a Moryhe je na cy HEKH OJf OBHUX
CHUMITTOMa OJINCKO TOBE3aHU ca oJpe)eHuM JOMEHMMa HEYpOKOTHUIIMjE U JPYIITBEHE CIIO3HAje,
anu Ja 1pyru Hucy. OIHOC KIIMHUYKE CUMITOMATOJIOTH]E€ U KOTHUTUBHUX Je(pUIUTa 10CEOHO CY
JMCKYTOBaHH Yy IpYTUM JI€JIOBUMA OBE JIOKTOPCKE JUcepTalnje.

VY3umajyhu y 003up MpEeTXOAHO H3HECEHE 3aKJbyYKe TOCATAIbUX HCTPAKUBAKHA U Y
CKJIaJly ca pe3ylTaTUMa OBE€ CTYyIHje, MOXE CEyONIUTEHO 3aKJbyYUTH Ja IOCTOJU CIOXKEH

KOMILUIEMEHTapaH OHOC COIMjaTHe U HeypoKoraunuje. OBM KOTHUTUBHU JOMEHH Cy Y OJMCKOM
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Mel)y3aBUCHOM OJHOCY U TIOKa3yjy MOBE3aHOCT Ca KIMHHYKOM, OJHOCHO IpeMa HalIuM

HaJja3uMa, CYNKJIMHUYKOM CHMITOTOMATOJIOTH]OM KOJT OOJIECHUKA Y PEMUCH]H.

5.4.2. CouujajHa KOTHULIHMja Yy OUIIOJIAPHOM

apekTUBHOM nmopemehajy

[Ipema pesynraTuma Hamier uctpaxuBama OonecHuim ca bAIl umajy nedunure conujaine
KOTHUIIMje MEpEeHO HeBepOaTHUM U BepOamHuM TecTtoBuMa ToM. OBakaB Hana3 je y cKiany ca
BehMHOM JIpyrux UCTpaXuBamka ajd U ca OICepBUpaHMM nopemehajuma JpyHITBEHOT
¢dyHKIMOHUCaka OBUX OojiecHHKA Npykajyhu objamrmema 3a reHe3y COLMjaHO HeJleKBaTHOT
noHamama. Ca apyre cTpaHe, MpeMa HANIMM pe3yJaTHMa, CTETIeH M3PaKEHOCTH CYIKIMHUYKE
JeTPEeCUBHE U MAaHUYHE CUMIITOMATOJIOTH]E KOl OOJIECHUKA Y PEMHUCH]HU TTOKa3yje TOBE3aHOCT ca
nepunuTIMa conMjatHe KOTHHMIIMjE MEPEHHM TECTOM Ipero3HaBama yMa U3 Ouujy, HE U ca
BepOamHUM acmektoM ToM. OBakaB Hala3 HUMIUIMIMpa MoOryhy TIOBE3aHOCT cCTeleHa
M3POKEHOCTH  CYNKIMHUYKE ,pe3uJya]He” TAarTojlordje Ha  CBEYKYIIHO  COIMjaJTHO
(hyHKIIMOHUCAKE 00JIECHUKA M MMa UMITIUKAIIHM]E Y KIMHUYKO] TTPAKCH.

[Ipema HamumMm pe3ynaTuMa TOKa3zaHa je mnoBe3aHocT wu3mely TtectoBa ToM ca
HEYPOKOTHUTHUBHUM CTaTyCOM, IITO yKa3yje Ha TO Ja OM y OCHOBH OBHUX (DYHKIIMOHATHUX
neuuTa Morao Aa Oyle 3ajelHUYKH HEYpOOHONOIIKK CYICTpaTr. 3ampaBo, pa3yMeBame
COLIMjAJIHUX Ha3HaKa, MPOIIEHA COLMJjATHUX CHUTYallHja, pa3yMeBame COINCTBEHOI M Tyher
MEHTAJIHOT CTama pPErpyryje IIMpe HEYpPOHCKE KPYroBe M 3axXTeBa YKJbYUHBAKE MAXKIE,
M3BpIIHUX (YHKIM]ja, IUIAHUPAkE, CTpaTervje, KOHTPOJIHE MEXaHU3Me. 3a pa3yMeBame
CIIOKEHMX BEpOATHUX KOHIIENara, KOjU Cy YKJbY4YeHH Yy BepOanuu acriekt ToM, morpebHe cy
dbyHKUIMje pOHTATHOT peXHba, OJHOCHO mupe GyHkuuje bpokuHe apee, mTo je y pe3ynaruma
HaIlleT UCTPaXMBaka YOUCHO Kpo3 moBe3aHocT ca tectoBuma Faux Pas/ TMT B/ Go/No-Go. Ca
Jpyre ctpaHe BHU3eYyNHM acnekT ToM Takole je moBe3aH ca OMIITUM KOIHMUTUBHHM CTAaTyCOM.
Busyenna naxma ykibyuyje (pOoHTONApUjETATHU CUCTEM NaXKie Ma y CKJIAAy ca TUM M IOCTOJ!
MOBE3aHOCT HeBepOaHuX acriekata ToM u npedpoHTaHEX QYHKIIH]A, ITO j€ U HAIll 3aKJbYyJaK.

AKTyenHa cTyauja JIONPUHOCH INPOMOBHCAY HCTpaXKMBama y O00JacTH IpolecHpamba

emouuja u ToM. [Iurama npucycTBa colnjaaTHo-KOrHUTUBHUX neduunTta kox BAIl u na nmu cy y
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KOpeNaluuju ca JMjarHOCTHYKAM CTamkeM WM ca (aKTOpOM BYJIHEPAOMIIHOCTH, aKTyelIHa
cyrokom nocieame aenenuje (Goldberg, Harrow, 2004; Vingo et al, 2010). Mnak, nocanarime
CTyAMje HHUCY ycnene jaa o0e30ee KOH3UCTEHTHE pe3ysTare, IITO HUje UCKIbYYMBO MOCIeIuIa
XeTeporeHe npeseHranyje nopemehaja, Beh 1 METo0I0MIKUX HEJOCTATAKA.

Jebunur conujanne kornunmje y BAIl cmatpa ce ,trait“ mapkepom, a He nedururom
crama (loannidiet al, 2015). OG3upoM ga CTPYKTypHE HEypOaHATOMCKE aOHOPMAIIHOCTH
noBe3aHe ca BAIl ykibydyjy peruoHe kibydyHe 3a mocpenoBame ToM, HIp. MeIujaTHH
npedponTanuu koprekc (Savitz et al, 2014), oBakBa nmoBe3anoct HUje n3HeHalyjyha. ['eneTnuke
cTyauje Hanasze noBe3aHocT u3Mel)y nokyca ZNF804A 3a koju je mo3Hato Ja moBehaBa
ocetspuBOCT Ha BAII 1 eHOTHIT 32 HOpMATHO (PYHKIIMOHATHO TIOBE3UBAKE TOKOM pa3Boja ToM
(Gurung, Prata, 2015). Hagamse, mocToje J0Ka3H O jaKUM JCTEPMHHUCTHYKHM Be3aMa TOKOM
Heypopa3BojHux nporeca u3mehy ToM u eresekyruBnux ¢yukuuja (Devine, Hughes, 2014) mro
ycIIoBJbaBa Mel)y3aBHCHOCT OBUX MephOpMaHCH, a MpeMa pe3yaTuMa Halller HCTPaKUBamba OHA
je u nmotBheHa.

Behuna ctynuja koje cy kopucTtuie BepOanHe 3agaTke (kao mro je Faux Pas) 3a mporeny
SYTUMUYHHUX UCIUTAHUKA, 3a0€NIeKUII0 je AMCYHKIM]je YMEPEHOr Wik Beher MHTEH3UTETa, JTOK
Cy KOJ TIPOIICHE W3BpIIaBama 3aJaTaka YnuTamka eMOIHja W3 Ouhjy 3alelekeHe Oyiare U Mame
3HavajHe auchyHkuje. TakBe pa3nuke ce MOry Npumucatd, 06ap IEIMMUYHO, YHME-CHULU
ToM nuje moHonuTHa (QyHKIMja, Beh CKym mpoleca Koju Mory jacHo yrunatd Ha BAIL
3arnpaBo, 10Ka3aHo je J1a ce apeKTUBHU U KOTHUTUBHU acriekTd ToM y OMXejBHOPaTHOM CMHUCITY
MOT'Y Pa3JIMKOBaTH ¥ MOTY J]a MHBOJIBUPA]y pa3InUUTe HEYPOHCKEMpEXKEe KaKo je MOTBpheHo Ha
OCHOBY JTOKa3a KOjHU CBEJI0YE O CEJIEKTUBHOM IOTOpIIAKY Y PA3IMUUTHM KIMHUYKUM YCIOBUMA
- nopemehaju ayructuaHor crekrpa, CX, counonaruja, npeppoHTaiHo omTeheme Mo3ra - Kao u
Ha OCHOBY pe3yJiTaTa MMUUMHI CTyJHja U 3aKJbydaka MCUXO(PHU3UOIOMIKMX HCIHUTHBAKA KOJ
3IpaBUX HcnHTaHuka kKoHTpoiHe rpyme (Vollm et al, 2006; Shamay-Tsoori, Aharon-Peretz,
2007; Kalbe et al, 2010). ITocraBbena je u xumnoreza (Abu-Akel, Shamay-Tsoori, 2011) na
nopemehaju yHyTap Mpexe 3a MEHTATU3aIHjy, HA HEYPOXEMHUJCKAM HIIM aHATOMCKHUM HHUBOWMA,
JIOBOJIE 10 PA3IMUUTHUX CTerneHa nopemehaja cnocoOHOCTH ,,4MTama TyhUX MUCIK®, IITO yKazyje
Ha TO 1a ToM, He Tpeba mocmarpaTu y AMXOTOMHUM YCIIOBHMA Kao0 IITO j& KalaluTeT CBe-HIIu-
HUIITa. Haxkamoct, mOKymaju 1ga ce UW30J0BaHO TIPOydYe KOMIIOHEHTE CIIOCOOHOCTH

MEHTAJIM3aNuje OWIN Cy BPJIO OCKYIHU kaaa je y nutamy BAIL. Kom OomecHuka y pemucuju
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nuTamke AeQUIUTA y CIIOCOOHOCTH MEHTaJIH3aluje, Cenu(pUIHO WIM CEKYHIApHO y OJHOCY Ha
HEe-COLIMJAJIHO-KOTHUTUBHE TlopeMehaje, kKao W TMTamke IITeTHUX edekara NpuMeHe
MeIMKaMEHTHE Tepanuje ¥ CUMITOMA IMPOMEHE PACIOokKeHma WCIOJ Mpara JeTeKUuje U Jajbe
0CTajy OTBOpEHA.

Pesynratu Kopena u capagHuka ykasyjy Ha TO Jja C€ COLMjaTHO KOTHUTUBHA omTehema
nose3aHa BAIl mory nojaBuTu mpe rnouerka MaHHuje, 4YECTO y CKJIAQy ca JAYTUM IpOAPOMaTHUM
MEepUoIOM KOju MIIaJM JOXWBJbaBajy mpe mnpe Mmanumune enusone (Correll et al, 2007).
MehyrtuM, HHje jacHO J1a 7 je OBO CONHMjATHO omTeheme Hactano 30or mopemehaja y
HOPMAJIHOM COLIMOKOTHUTHUBHOM pa3BOjy YCleJ TICHXHjaTpujcKor mnopemehaja umu  300r
OCHOBHHX HEYPOHCKMX DPa3BOJHUX AOHOPMAIHOCTH KOjH jé y OCHOBH IIOYETKa HCIIOJhaBamba
cumrroma (Whitney et al, 2013).

Crynuje koje cy ce OaBuie MPOICHUBAKBEM JICIIPECUBHUX OonecHuke yrmorpedbom RMET
npujaBuie cy xereporeHe pesyirare. Baur u capaguuim (Wang et al, 2008) mpujaBuiu cy
MIOCTOjambe pasiivke u3Mel)y aernpecuBHUX OOJIECHUKA Y OIHOCY Ha KOHTPOJHE Cy0jeKTe, 0K ca
apyre crpane Bomkenmnreju u capagnuiu Hucynponanuid pasiauke(Wolkenstein et al, 2011).
Wang u capaauuim (2008) ynopehyjyhu neppopmance Ha RMET nenpecuBHux OoliecHUKa ca
n 0e3 ICUXOTUYHUX CHMITOMA HHCY MTOTBPIMIN pa3irke y nepdopmancama uzmely rpyma, nako
cy o0e nenpecuBHe rpyme o6uie omreheHe y oaHOCY Ha KOHTPOIY.

Crynuje eMONMOHAIHOT Tperno3HaBamka KOJ MACTPECHBHHUX OOJECHHKA CYyrepHumry Ja
JICTIPECUBHU OOJIECHHUIIM TEXE HISHTH(UKY]y HEyTpajHe u3pas3e JHlla, Kao U J1a UMajy JIyxKe
PEaKIMOHO BpeMe 3a Mperno3HaBame aenpecusror uspasza (Gollan et al, 2010). HegaBua crymuja
Kohler-a u capagauka (2011) ¢okycupana Ha mepUENIHjy €MOIHja JIUIAa KOJ BEIHKOT
nenpecuBHor nopemehajan BAII npujaBuna je ymepeHy BenuuuHy edekra 3a omreheme y OBUM
nopemehajuma, 6e3 CTaTUCTHUKY 3HavajHe pasiaukensMel)y nenpecuje u BAIL

Hexkonuko apyrux rpymna ucnuTaio je TaKO3BaHO COIMjaTHO KOTHUTUBHO (DYHKIIMOHUCAHE
"Bumer pema" |y gempecuju. Jlocamammu - J10Ka3d  cyrepuiry Jga  OOJECHHMLHM - ca
aKTyeITHUMCTIPECUBHUM MopeMehajeM moka3yjy omrehema Ha TakBuM 3amanuma (Ladegaard et
al, 2014). Uekermann u capaauuiu (2008) u3BecTHIN Cy Aa Cy OBH OOJICCHUIIMIIONIM]H Ha
3aanuMa KOju Mepe pa3yMeBame W MPOICHY XyMopa, cyrepuinyhu kopenamujy nedummra Ha
OBUM TECTOBHMA ca AeuIuTrMa y M3BpIIHOM (QYHKIMOHHCaky. CIMYHa CTyMja TOKa3ana je

Jla TeTpecuBHU OOJICCHUIIM MMajy HIDKE repdopMaHce Ha TECTy JeTeKToBama ,,Faux Pas®. cra
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CTyAMja Hala3u Jaje CONHMOKOTHUTHUBHO (DYHKIMOHHUCAKE JEMPECUBHUXOOJIECHUKA ca
MICUXOTUYHUM KapaKTepUCTHKaMma JIOIIWje Yy OJHOCY Ha JelpecuBHEOONIeCHUKE 0e3
ncuxoTHyHux Kapakrepuctuka(Wang et al,2008). J[lekame wucTpakuBama TEHEPAIHO CYy
Mo/IpKaBajie KOHIIETIH]y J1a 0co0e ca PEeKypeHTHUM JenpecuBHUM mopemehajem mmajy Behy
BEpOBaTHONYy aTpuOYTHUBHOI CTHJIA Yy KoOjeM ce jorahaju Tymade Kao HEraTMBHH 300r
yHyTpaumux U crabmiHux dakropa (Alloy et al, 1992; Sweeney et al, 1986; Rubenstein et al,
2016). HenaBuu pan bana u capagHuka Hanasu J1a ISNPECUBHU aTpUOYTUBHU CTHII IMa KapakTep
u ,state” u ,trait“mapkepa, a ma je crenmeH aeUIMTa Mame H3PAXKEH TOKOM DPEMHUCH]E
nopemehaja pacronoxema (Ball et al, 2008).

3a pasnuky ox BehwHe crTyauja commjaiHe KOTHHIMjE KOJ BEJIHKOT JICTPECHBHOT
nopemehaja Koje yriiaBHOM YKJby4yjy OonecHuke y akyTHO] ¢asu, ctynuje BAIl yrmaBHOM cy
YKJby4HBaJie 0OJECHHKE TOKOM eyTumuuHe (asze. Jlocamammy JOKa3u CYrepuily jaa, 4ak U y
ofcycTBY cumrntoma mopemehaja pacronoxxema, Maoru 6onecaunu ca BAIT nmokasyjy auckpeTHe
U mep3ucTeHTHe naedunute y couujannoj koraunuju (Samamé et al, 2012). Kao u cryauje y
nenpecuju, (Hokyc HCTpakuMBama JpymTBeHe cmo3Haje y BAIl Oumo je Ha
MIPETo3HaBamk y/epleniuju emonuja u ToM, ca Mame CTyrja KOje Cy UCTPaKHBAIIC JPYIITBEHO
3HAkE U MEPIECIIH]Y.

HenaBna mera-aHanuTHyKa CTyAMja couMjanHe Koruuuje eyrumuyHux BAII GonecHuka
MoKasaJia je Maiy, ajid 3Ha4yajHy Bennuuny edekra (d=.35) 3a omrehema y nepreniuju emonuja
nuna (Samamé et al, 2012). OBakaB Hana3 je y ckiiajay ca MPEeTXOAHUM Hala3uMa CTyJIHje Koja
je objaBma ciamune pesynrate (Kohler et al, 2011). Huje 6uno 3HauajHUX pa3iinKa 3a BEIUUYHHY
epexra m3Mely Omio koje o miecT Hajuemrhe MpPeACTaBJbEHUX €MOLMja Yy OBMM 3ajjaliuMa
(cpeha, ctpax, raheme, Oec, Tyra u nsHenaleme) (Samame et al, 2012). PenatusHo mMamu 6poj
CTY/AMja U BEJIMKH CTENEH XETePOr€HOCTU YHYTap M KpO3 CTyIHje OTEXaBa M3BONEHE UBPCTUX
3aKJby4aKa y BE3U ca OBUM MOTEHIMJATHUM omTehemhruMma.

ITopen Tora, pacroioxeme BEpOBATHO yTUYE HA MEPLEMNIHjy eMOIHja JUlla; HEKH Hajla3u
yKa3yjy Ha TO Ja MaHUYHUA OOJICCHHMIIM TOKa3yjy AedUIUTEe Y OBOj OOJAcCTH y OJHOCY Ha
KoHTpony u eyrumuyHe OonecHuke (Lembke, Ketter, 2002). [Toctoje moka3u aa €yTUMHYHU
BAII 6onecuunu nokasyjy xunomenranusaiujy (Bora et al, 2009) u na crenen omrehema Moxe
OuTH MoBe3aH ca OpojeM MpeTXomHuX (xumo) Mmann4yaux enusona (Montag et al, 2010). Jenna

CTyAMja je OTKpHJIa aa, nako cy OonecHunu ca BAIl Owim jommju o7 KOHTpOJNa Ha 3afanuMa
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conujanHe koruuuuje (Happé, 1994), nuje 6uno pasznuka usmely 6onecHuka ca u 6€3 ucropuje
ncuxo3e (Lahera et al, 2008).

Crame pacnonoxema BepoBaTHO uma yiory y ¢yakuuju ToM. Wolf u xonere (2010) nucy
3abenexmm pazinuke u3Mely OoJecHUKAa ca €yTUMUYHUM, MAaHHYUM M JenpecuBHUM BAIT-om
Ha Oarepuju HEYpOKOrHUTUBHHX U ToM TecToBa, Mako je rpymna 0OJecHHKa y HEeTUHH MoKa3ajia
nedunute y mopehemy ca konrpornama (Wolf et al, 2010). Pesynratu akTyenHOr HCTpaKUBarba
noapxanajy pesynrate Bomnda u kosera xaia ce conyjagHa KOrHHIMjA Mepu yrnoTrpeOom Faux
Pas Ttecra, anu ce Ha Tecty RMET youaBa yrumaj nemnpecuBHE, OZHOCHO MaHHYHE
cumnTomaronoruje. VMIIMIMTHO, OBakaB Hala3 je y CKJIaay ca mopemehajeM mepiieniyje
emonuja, unja Be3a ca tectom RMET nuje noBospHO jacHa. Ctynmje koje cy ¢GoKycupaHe Ha
MepLeniujy eMoluja Koj OoJecHHKa ca mopeMehajuMa pacmojoXKema HCTUYY I0CTOjame
MOBE3aHOCTH JucOaaHca €MOIIOHATHOT TOHA M Tepleniuyje emonunja. Takohe, mocroje Hama3m
71a Cy eKCTPEMHO HEeTaTWBHE WM TO3UTHBHE aTpuOyluje, 6e3 003upa Ha BaJeHILy, TIOBE3aHEe ca
apextuBHuM emnu3onama y BAII (Strange et al, 2013). HexaBuu pan je Takohe moka3ao ja
nenpecuBHu OonecHunin ca BAIl mmajy Behy BepoBatHOohy ma ¢opmupajy mpeapacyne o
HeyTpanHuM gorahajuma. OBe mpurucane mpeapacye cy MoBe3aHe ca CMambeHUM COLUjaTHUM
¢byukunonucamem (Lahera et al, 2008). Cryaujama (yHKIIMOHATHE MArHeTHE PE30HAHIIE KO
6onecnuka ca BAIl mokasana je XurnepakTuBalyja MOjeJMHUX MOXKIAHUX PETHOHA Y OATOBOPY
Ha cpehy win Tyry u moBehaHu HEypoHCKM oAroBop Ha emorujy crpaxa (Salovey, Grewal,
2005). Cmarpa ce j1a je mepIieniyja eMolyja MpBu KOpaK y alaiTHBHOM pearoBamy Ha eMOLHje
apyrux (Salovey, Grewal, 2005). Heku uctpakuBayu Cy JOKYMEHTOBAIN CMAambCHY TAYHOCT U
IPO/Y’KaBamke PEaKIMOHOI BPEMEHa 3a OATOBOP Ha €MOIHjy IMperno3HaBame cTpaxa U rahema
kon ocoba obomenux ox BAIT  (Yurgelun-Todd et al, 2000). Mebhyrum, Heku apyru
UCTpaXMBAaYl HHUCY ycrmenu na ytepue TakBe nedumure (Lee et al, 2013). OakBu Hamasu
Cyrepuily Ja MOCTOjU 3HadajHa MHTEPUHIUBUIyalHa BapujaOuiocT. Mely amonecueHTuma ca
BAIl, nHaheno je nma cy mnoremkohe ca Mperno3HaBamkeM EMOLMOHAIHUX H3pa3a JHLa Y
kopenanuju ca gedumuruma apymrBeHor perunporurera (Rich et al, 2008). Tauno
nperno3HaBame cpehHMX u3pa3za 1WA MOBE3aHO je ca BUIIUM KBAJUTETOM >KHUBOTa Mehy
onpaciuma ca BAIT (Hoertnagl et al, 2011).

Benukn HenmocraTak HEYpOICHXONOUIKMX HMCTPaXKHWBamba OrJefa Ce y 3aHeMapuBamby

xereporeHocty yaytap BAII, 063upom Ha yumeHUIy na je BehmHa crymuja mcnutuBana bAIT
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Kao XOMOTeHY KaTeropujy win cy (oxkycupane uckbyunBo Ha BAIl tum 1. CamMo HEKOIMKO
crynuja ynopehyje connjarnokorautuBae nepdopmance ko BAII tumn 1 ca onum ko BAIT tum
2. HajuoBuja ucTpakuBamba HUCY 3a0enexuiia 3HauyajHuje pasinuke u3mely aBe Oumonaphe
MOArpyIe Koje Ou yTuIaie Ha nmperno3HaBame emorija u ToM (Martino et al, 2011). 3a pasznuky
O]l HaBEJICHUX, IPYTU ayTOPH YTBPAWIM Cy J1a Cy €yTUMHUYHU OonecHULM Koju nate of bAII tun
2 ucnospaBaiy 00Jbe mepopMance y OHOCY HAa MAaHUYHE WIIM €yTUMUYHE OOJIECHUKE KOJU TaTe
ox BAII tun 1 Ha Tecty cmocoOHOCTH mpeno3HaBama crpaxa (Lembke, Ketter, 2002). Canuno
tome, Derntl u capaguuiu (2009) monutu Cy 10 3ak/bydka Ja Cy HCIHUTAHHIM KOjH IMATe OJI
cyocunapomantor BAIT 2 ucnosepaBanu ouyyBaHe nephopMaHce TOKOM H3BpIlIaBama 3ajJaTaka,
oK cy kojn OomecHuka koju mare o BAIT 1 3abenmexenu nedekTd y CMHCITY HeedUKacHe
criocobHoctn mpouecyupama emonuja (Derntl et al,2009). CymporHo Ttome, Summers u
capagaunm (2006) yrBpawim ¢y 60sbe mephopMaHce Y KOPUCT ACTIPECUBHUX OOJICCHUKA KOjUMa
je mujarnoctudukoBan BAIl 1. Mehyrum, 6uno je 3HauajHux paznuka y lQ koje cy moxaa
JONpPHHENe OBaKBUM pe3ynraTumMa (Summers et al,2006),

[Ipema Hama AOCTYMHMM HHQOpMaIMjamMa y OBOM TPEHYTKY, HEMa JOKa3za 3a IOCTOjame
3Ha4ajHuX acorujanuja usmelhy nedpurura ToM u tpajama 6onectu (Inoue et al, 2004; Martino
et al, 2011), ucropuje ncuxornunux cumnroma (Lahera et al, 2008; Martino et al, 2011), 6poja
nperxoauux enusona (Martino et al, 2011) unu cydocunapomante cumnroMmaTonoruje (Montag et
al, 2010, Martino et al, 2011). Jenna mama cryauja yrBpauia je aa cy aepekru y noriaeay ToM
MOBE3aHH ca CyOCHHAPOMAHUM CHMIITOMHMa M TpajatbeM Oonectu (McKinnon et al, 2010).
Hamm pesynraTu moka3yjy Ja IOCTOJH IIOBE3aHOCT Ca CYNKIMHUYKOM MAaTOJOTHjOM, ajH
MOBE3aHOCT M3Mel)y Tpajama 00JIECTH U CTETeHa COIMOKOrHUTUBHOT neduiuTa HUje MoTBheHa
HallUM UCTpakuBameM. OBaKBU Hajla3u Cy y CKJIAMy ca MPETXOJHMM Hala3uMa, ald MOTBpAa
pesyatata cryauje McKinnon u3 2010.roguHe 3axTeBa peruIMKalyjy OBaKBUX Hajlaza JIpYruM,
MPELU3HO METOAONOIIKY Ae(UHUCAHUM CTY/HjaMa KOjUM OU Ce pa3jacCHHIIA OBa MOBE3aHOCT.

[Ipema pesynaTuma Haller UCTpakMBamba HE IMOCTOJUYTULIA] XepeauTapHor onTepehema Ha
COLIMOKOTHUTHBHU Aeduuut. OBakaB Hala3 je HajBepoBaTHHUje pe3ynTar edekra yzopka. Bella u
capaguui (2011) Hanase 1a je COIMjaJHO KOTHUTHBHO omiTeheme 3HauajHUje KoJ ocoba ca
xepeautapHuM onrtepehemem. Takohe, cTyauje morplyjy Aa moToMiu 0e3 ICUXOIMATONOTHje
3axTeBajy Behn WHTEH3UTET eMOoIfja KaKo OM MPaBUIIHO UACHTH(PHKOBAIN €MOIIMOHAITHE H3pa3e

numa y mnopehemy ca 3apaBUM KOHTpONHHM cyOjektuma (Brotman et al, 2008), mrto ucruue
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yTUIlaj TeHeTHYKor onrepehema 3a oBaj gepuuur. Mehyrum, pe3yaTatu akTyemHOr
HCTpaXXHBama y JeIy KOju ce OaBU MPOIEHOM ommTer GyHKIIMOHUCAkha jaCHO MapKupa yTHIIA]
xepenuTapHor (akropa, IITO YKJbydyje M COLHMjATHY KOTHUIMJY KAaO OCHOBY 3a YCIIEIIHO

(G yHKIIOHUCAE.

5.4.2.1. OaHoc HeypOKOTHHMLIMje W COLHjajiHe KOTHHLMje Yy OUIO0JIapHOM

agekTUBHOM nopemehajy

VY OKBHpY OBOT UCTpa)kKHBama MpoHal)eHa je 3HauajaHa MmoBe3aHoCT u3Mel)y HeypOKOTHUIIH]e
Y COIMjaJTHEe KOTHUIIH]e Ko OonecHuka ca BAII.

Bpno wmamm Opoj crymumja BAIl je KoHTponmucaHo 3a OMINTE, HE-COLHjaTHO
HEYpPOKOTHUTHBHO omTeheme. JeqHa crynuja je TpoHaNUIa Ja pasjiuKe y Tperno3HaBamby
eMoIIfja Juia (YMju je KOHIENT ONHM3aK KOHIICTITY YNTamka yMa U3 0uHjy), usmehy GonecHuka u
KOHTpOJa HHCY OwWie CTaTUCTUYKH 3HayajHe HAKOH IITO Cy KOHTPOJHMCAHU OIIITH
HEeypoKOrHUTUBHM Hemoctanm (Martino et al, 2011). [Ipyra cryamja koja je HCTpakuBaia
pasiuKe y TMepHeniuju eMoluja Julla, Hala3u Ja JeUIUTH KOPEIHIlYy ca [IHPUM
Heyporncuxonomkum gedunurtuma (Bora et al, 2009,) mro moHOBO ykasyje ga yTBpheHO
omreheme MOXIa HUjEe COIUJATHO Y CBOjOj OCHOBH, Beh BHINE Mepa OIIITET KOHHTHBHOT
MOrOpIIakha.

Haxo jomr yBek HHje pa3jallbeHo y MOTIYHOCTH Aa JIM Cy Ae(UIUTH COLMjaHe KOTHUIIM]E
koq BAII pesynrar HEeypOKOrHUTHBHHX mopemehaja, Beoma je Mainu Opoj TMOKyIIaja KOju Cy
Mpeny3eTH Y MUY MPOICHE yTUIaja HEYPOKOTHUTHBHUX BapHjadlid HA COIMjaTHO-KOTHUTUBHE
ciocobrocTH. Jlo caza, mo3Haro je camo Hekonuko cryauja (Inoue et al, 2004; Bora et al, 2005;
Lahera et al, 2008; Montag et al, 2010; Wolf et al, 2010; Martino et al, 2011) koje cy nokymane
Jla WCIHTaJy YTHIA] HEYpOKOTHUTHBHUX Bapujabiu Ha mnepdopmaHce Kaja je y NUTamby
criocoOHOCT MeHTanu3anuje. [Ipema cryamjama koje cy crnpoenu Bora m capamaunm (2017),
Laheran capaguunm (2008), uMartino u capaguunu (2011), Olleyi u capaguuru (2005)
HEYPOKOTHUTHBHE Auc(yHKIM]je oljanimaBajy, bapeM AeTUMUYHO, paznuke umely OonmecHuka
Y WCIHUTAHHWKA KOHTpoJHE Tpyne y moryneny ToM mepdopmancu. Hacynmpor tome, Montag u

capaauunu (2010) u Wolf u capamuuim (2010) npumernnu cy nopemehaje y nepdopmancama
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YUTaka MUCIM YaK M KaJa ce pajgu O KoBapHujalnujaMa edexaTa HeypOKOTHUTUBHUX (DyHKIIH]a,
KOje Ce MOry CMarpaTH apryMEHTOM OJrOBOPHHM 3a MPWIMYHO CHENU(UYHY HpUPOIY
COIIMjaTHOKOTHUTHUBHOT J1e(hUIINTA.

TpeHyTHO, TTOCTOJU CaMO HEKOJMKO CTyJHja Koje Cy ce OaBmiie MCTpaXHWBAmHEM YTHIIaja
HEYPOKOTHUTHBHHUX (YyHKIMja Ha mnepopMaHce uyuTama yma, Aajyhu pasHOIMKE pe3ynrare
(Olley et al, 2005; Montag et al, 2010; Wolf et al, 2010; Martino et al, 2011). be3 063upa Ha TO,
IPEUIOKEHO je J]a je OUyBaHO €r3eKyTHBHO (PYHKIIMOHHCAHE HEONMXOIHO 32 MOCTH3AmE ycIrexa
OapeM y HEKMM BapHjaHTaMa 3ajJaraka 3a npoueHy ToM-a kao HITO Cy OHU KOjU 3aXTeBajy
aTpuOyHpame yBepemha U 3Hamba, a HE OHMX KOJU 3aXTEBajy €MIIaTU3alljy M YIJIaBHOM CY
3acHUBaHM Ha cumyrnannonuM nporecuma (Kalbe et al, 2010). ¥V ckiagy ca TuM, HEOMXOIHO je
BPLICHE JCTAJbHUJUX HMCIUTHBAKBAPA3INYUTHX JUMEH3Uja Y OKBHPY COIHMjaTHOKOIHUTHBHOT
(GyHKIMOHNCAMka, 3ajeHO Ca TPATUIHMOHATHUM HEYPOICHXOJOMIKUM IpoleHaMa, nMajyhu y
BUY Jla MOTY JONPUHETH O0JbEM pa3yMeBamy IMOTCHIMjaTHOT yTHIIaja Ha OMINTE KOTHUTHBHE
CIIOCOOHOCTH Y CKJIOIY COLIMjaTHOKOTHUTHBHHX IEepPOpMaHCH KoJ] OMIoIapHuX OoeCHUKA.

OnHOC KIMHWYKE CHMIITOMATOJIOTHje U KOTHUTUBHUX JEePHUIUTA TTOCEOHO Cy JUCKYTOBaHU

y APYTHM JICJIOBHMA OBE JOKTOPCKE JHCEpTAaIInje.
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5.4.3. OaHoc couMjajiHe KOTHUIMje cxXu3oppeHHje H

ounoJsiapHor agekTuBHOr nmopemehaja

IIpema pesynaTatmMa Hamier McTpakuBama koj OonecHuka ca CX u BAII yrBphenu cy
nedUIUTH COIMjaTHE KOTHUIIM]e 0€3 CTaTUCTUYKK 3HadajHuX Mehyrpymaux paznuka. O03upom
Ja Cy y UCTpaxuBamy KopumiheHu TecToBU ToM, MOXeMO Mperu3HHje 3aKJbYUHTH Aa Yy
UCIUTUBAHUM TIpynaMa OosnecHuka mocroje aepuuuta ToM, uujuM yImjauBOM Ha IOHAIIAKE
HacTaje (EHOMEHOJOIIKA eKCIpechja Mperno3Hara kKao mopemehaj y IIHUpeM ApYIITBEHOM
(byHKIMOHKCAkY. YKOIHMKO C€ Y pa3MaTpame yBele 10jaM HEYPOHCKHX Kojia Koja ce Hajaze y
ocHoBu ToM, To Ou 3HaumsO Aaje mopemehaj y roTOBO UCTUM HEYPOHCKUM KOJIMMA 33jeTHUYKU
3a oba entutera. [lopemehaj MeHTanm3amuje MOXe OWTH y OCHOBH IaTONIOTHjEe KoOja je
mpemno3Hata y (opMH CyMaHyTHX BepoBama, H30eraBama KOHTAaKaTa, HEMOBEPJHUBOCTH,
TMCHYHKIIMOHATHOCT y pa3nuuuTuM chepama xuBota. Hermocrojame NTUCTHHKTUBHE Pas3linKe
npuommkaBa CX wu BAII, ogHOCHO 3axTeBa Jajbe HCTPAKHMBAYKE HAMOpPE y Tparamy 3a
KPYILHjaJTHUM pa3jiuKamMa OBUX MEHTATHHUX nopemehaja. Mel)yTum, Hanasu Ipyrux ucTpaxupada
noctaBibajy BAIl mamehy CX u 31paBuX HCIHUTAaHUKA HAa KOHTUHYYMY COIMOKOTHUTHUBHOT
nedunura (Bora, Pantelis, 2016). O63upom Ha TO Ja COIHjaaHa KOTHHUI[M]ja ©Ma BHUIIIE acIieKaTa,
pe3yaTaTe aKTyeIHOTr UCTpaxhBama Tpeba y3UMaTH ca Olpe3oM Y CMUCITY HEMOCTOjamka pas3iihKa
y creneHy aedpuinura, uMmajyhu y BUAY J1a je TeCTHpaH jeJaH acleKT COlMjaTHe KOTHHIIH]C.
HctpaknBamuma coryjaTHe KOTHUIH]E CXH30ppeHUX OOJIECHHKA YTBPHEHO j€ IOCTOjame
nopemehaja colujanHe Koraumuje, mehytum, ca apyre crpaHe, OOJIECHHIH Cy CIIOCOOHHW Ja
uaeHTuGUKY]jy Kpiiewe ApymTeenux Hopmu (Mazza et al,2006). Taxolhe, 6onecuuru ca BAIT He
MOTYy TMpPENHU3HO Aa MpOIeHe IPYIITBEHE WHTEPAKIIHje, alli TMOKa3yjy MO3HABame IPYIITBEHUX
nopmu (Goldstein el al., 2006). Pe3ynatu mocaga cipoBeaeHUX CTyAHja yKa3yjy Ha AeQUIIUTE y
HEKOJIMKO acleKaTa COIMjalHe KOTHHIMje KOJ CXU30ppeHUX U OumnonapHux OOIecHUKa,
yKJbydyjyhu emouuoHanHy oOpaay, €Mmmartujy U pa3MeBame JAPYIITBEHUX HOPMH, ca
TEHJICHIM]jOM BHIIIer HUBoA ommtehema ko 6onecuuka ca CX (Torralva et al, 2012). Melyytum, u

Haja3u OBUX CTy/AMja JOOMJEHU Cy KOPUIINEHEM TECTOBA 3a YHjE CE PEIlaBamke MOy KOPUCTUTH
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YHUBEp3aJlHa TpaBWiIa Koja Cy JIe0 eKCIULUTHOI 3Hama. Hacympor Tome, 3amamu coiujanHe
KOTHUIM]E 3aXTEeBajy UMIUIMIIMTHO YK/bYYHMBAHk€ KOHTEKCTa M CTaBJbame y (okyc oapehene
COIIMjaJTHO peneBaTHe uMmbeHuIle. HenmaBHa crynuja cnoBeneHa koa OomecHuka ca BAIL
uaeHTudukoBana je AepuuuTe U3BPUIHUX (yHKIMJa KOJU HUCY OWIM JIeTEeKTaOWIIHU
J0ca/lallllbiM TECTOBUMa 0€3 YKJby4UHMBaWka COLMJaTHOI KOHTEKCTa M PEaJHO KUBOTHHX
curyanuja (Torralva et al, 2012). V oanocy Ha coiujanau KOHTEKCT OosecHuIm ca CX mokasyjy
Behu nedunut y ognocy Ha BAIT (Torralva et al, 2012).

Jlocamamme CTyAMje TOApKaBajy HEAABHO NPEIJIOKEHH KOHTEKCTYAJHO —COIH]jaTHH
MpPEXHHM MOJEN, KOJU OIHCYje YTHIIa] KOHTEeKCTa HH(pOopMalrje Ha KOTHUTUBHY 00pany, Koju je
HEYPOAHATOMCKH TMOJpKaH (PPOHTOTEMIIOPATHOM HEYPOHCKOM MpEXoM Koja 1) axypupa
KOHTEKCTyaJHe Ha3HaKe U KOPHUCTHU WX 3a mpeaBuhame (ppoHTaHA TOApYYja) U 2) KOHCOIUIYje
KOHTEKCTYaJJHO COLMJAJTHO AaCOIMjaTUBHO Y4Yeme (TeMmopaiHu peruoHu). DyHKIMOHAIHA
omrehewa ko CX HajBuIIe Cy U3pakeHa y ppoHTOTeMIopanHuM noapydjuma. Ko GonecHuka
ca BAII u3paxenuja omrehema Hal)eHa Cy y npeQpOHTATHUM PETMOHKUMA, JOK je AUChYHKIHja
Ha HUBOY TEMIIOpPAJIHUX peXmeBa u3riena 3HauajHuja kox CX. OBe pasnuke y CTEleHy
(yHKIMOHAIHOT TMCKOHEKTUBUTETA (PPOHTOTEMIIOpATIHE HEYpaTHE MPEXKe MOT'Y OUTH Yy OCHOBHU
youeHuX pasiuka conujannor ¢yamkuonucama CX u BAIT (Baez et al, 2017; Harrison et al,
1995).

[Ipema akTyenHuM ca3zHambUMa AeUIINTE COIMjaTHE KOTHHITU]E Y U3BECHO] MEPH MOXKE J1a
nmo0OoJbllla WHTpAaHA3aJHA MpPUMEHa OKcHTOoIMHA. OKCHUTOIMH WMa MpocolujaiHe edekre u
MOJyJIMIIE BHIIE acrmekara conujanHe Koruuiyje (Shamay-Tsoory, Abu-Akel, 2016),
eMOIIMOHATHOT TIPEeTo3HaBamba HapouyuTo emouuja crpaxa (Averbeck et al, 2012), coumjanny
nepueniujy (Fischer-Shofty et al, 2013) u couujanny xoruunwujy Buirer peaa (Pedersen et al,
2011). Takolhe, perucrpoBaHa cynsBecHa o0oJbIIamba y CMUCTY Modosbliamba ToM, y cMamemny
MIPUCTPACHOCTH U HETIpHjaTe/bCKOr MoHammarma (Bartz et al, 2011; Gumley et al, 2014).

I'enepanHo, Ha OCHOBY 3aKJbyuaka JI0 cajia CIIOBEIHUX CTY/Hja, MOT'Y C€ U3BECTU YOIIITEHU
3aKJbYYIIM J1a Topemehaju corujantHe KOrHuIHje:

1) mep3uctupajy U y BpeMe€ CHUMIITOMATCKE peMucHje a(pEeKTHBHHUX WIH NCUXOTUYHUX
emm3ona (Inoue et al, 2006; Montag et al, 2010); 2) mnoBe3anu cy ca BehuM cTonmama pejarca
6onectu (Inoue et al, 2006); 3) mory na u3za3zoBy Behu mHBanUAUTET Hero mcuxo3a (Doop and

Park, 2009; Malaspina, Coleman, 2003); 4) x/by4HH Cy 3a CONMjaTHO (YHKIHMOHHCABE U
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untepnepconanne penaruje (Tomasello et al, 2005; Inoue et al, 2006); 5) orpanuuaBajy
¢byukuunonanau ompaBak  (Brune et al, 2007); 6) BaxHH Cy UPEIUKTOPH YCIEIUIHOCTH
ncuxonomkux uarepseHimja (Inoue et al, 2004).

MelhytumM, y nutepaTypu MOCTO]je MOIally a C€ OB JAe(PUTH MOTY CpeCTH U KoJ1 mopemehaja
M3BaH MICUXOTHYHOT CIIEKTPa, KOJ Mep3Ba3suBHUX Pa3BOjHUX Mopemehaja, mopemehaja TuuHOCTH,
nenpecuje. (Bartz et al, 2011).

VY3umajyhu y 003up MpPeTXOAHO HM3HECEHE 3aKJbydKe OCATAlIbUX HCTPAKUBAKHA U Y
CKJIaZy ca pe3ylTaTuMa OBE CTyIHje, MOXKE Cy YONIITEHO 3aKJbYYUTH Ja Cy COLHjaTHO
KOTHUTHBHH Jehuiutu 3ajeaandka oqmuka BAIT u CX, ma mocToju clioskeH KOMITJIEMEHTapaH
OZIHOC COLIMjaTHE W HEYPOKOTHHIIMje; OBH KOTHUTHBHHU JIOMEHH Cy Yy OIHMCKOM Meljy3aBUCHOM
OHOCY ¥ TIOKa3yjy TIOBE3aHOCT ca KIMHUYKOM, OJHOCHO TIpeMa HallMM HaJla3uMa,
CYNKIMHUYIKOM CHMITIOTOMATOJIOTHjOM KOJI OOJIECHWKA y PEMHCHjH, alld M J]a CBAKAaKO HHUCY

IIaTOrHOMOHHWYHA OJJIMKa IICUXOTUYHHUX nopeMehaja.

5.5. YTHLaj HEYPOKOTHUTUBHUX M
COLMOKOTHUTHBHHUX JiepULINTA HA
(PYHKIMOHAJIHM UCXO0/l M KBAJIMTET sKMBOTA
KO cCXu30(dpeHuje u OMMmoJIapHoOr

apekTUBHOT nMopemehaja

Pesyntatn Hamer wucTtpakuBama ykadyjy aAa Oomecuuuu ca BAIl wumajy Oosmu
(YHKIIMOHATHU MCXOJ] Y OJHOCY Ha cxuzodpene OonecHuke. OBU pe3yiaTaTd Cy MPEe3eHTOBAHU
Kpo3 Oosbe pe3ynTaTe Ha CKaiu mporeHe riodamHor dynknuonucama (GAF), nok ce Ha

YOUTHHUKY 32 TIPOIIEHY KBAIUTETA )KMUBOTA KIMHUYKE rpyre ce MelyycoOHo He pasznukyjy. OBakaB
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pe3yaTaTr ce Moxe O0jacCHUTH Impe cBera o0jekTuBHOhy mporeHe ckaiom GAF, y omgHocy Ha
Cy0jeKTUBHE TpOIEHE HMCIHUTAaHUKAa KOj€ W3 MHOTO pasjiora MOry OWTH Yy ITUCKpEIaHIM ca
00jeKTUBHMM MoKa3aresbuMma. OBakaB Haia3 MoOTphyjy U Apyre cryauje koje ynutHuk CBercke
3paBCTBEHE OpraHHW3alHje CMaTpajy HEIOBOJFHO TIOy3/IaHUM 3a TMpOILeHY a(eKTHBHHUX
nopemehaja (Ferrans, Powers, 1992; Atkinson et al, 1995).

Ananu3oM yrunaja TexxuHe kiuHuuke civke CX yTBpauiau cMmo Behu yTuiaj no3uTuBHE
CHUMIITOMAaTOrHje MEpeH Kpo3 00a MepHa MHCTPYMEHTA, JIOK je CKaJla OIIITE ICUXONaToJIoruje
n00ap MPEeAUKTOp KBAIMTETAa XUBOTA. YTHIA] KIMHUYKE CHMIITOMATOJIOTHje MOTBPAWIE Cy U
apyre cryauje (Caletti et al, 2013; Suttajit, Pilakanta, 2015).

Amnarnorna ananmza kox rpyne 6omnecHuka ca BAII ykasyje Ha Behum yTHIaj CynmKIMHHYKE
JeTpeCUBHE CUMIITOMATOTH]j€ Ha MPOIEHY KBAIUTETA KUBOTA U HA OMINTE ()YHKIIMOHUCAHE, OBH
HaJIa3u Cy y CKJIay ca Hajmasuma cryaunje Wingo u capaaauka (2010).

Taxobe, HanUIM cMO Ja je cTeneH U3PaKEHOCTH CYMKIMHUYKE MAaHUYHE CUMIITOMATOJIOTH]e
y TIO3UTHBHO] KOpEJalyji ca CKOPOBHMA YIIUTHUKA KBAJUTETA KUBOTA, JIOK j€ Y HETaTUBHOM
PELUMIPOIUTETY ca  rJ00aJHOM  MpoleHOM  (QyHKIHOHHCama. OBakBU  Hau3IIe[]
KOHTPAUHTYUTUBHU PE3YITATH Cy Y CKIIay ca KIMHUYKHM KapakTepucTHKaMa OonecHuka. Behu
CTENEeH HM3PaKEHOCTU CYMKIMHUYKUX MAaHUYHMX KapaKTepPHCTHKA, yCJIOBJbaBajy M HepeeaHe
Cy0OjeKTHBHE IpOLIEHE KOje ce MOTBphyjy OBHM pe3yinaTuma, a ca JApyre cTpaHe 00jeKTUBHO
KOMITIPOMUTY]Y TJIOOATHO (YHKIIMOHUCAKE IITO HAIIM pe3ylaTH HEIBOCMHCIEHO IMOTBPhY]y.
Jlakne, CyOCHMHIpOMCKAa CHMIITOMATOJOTHja MOXE Jla yTU4Ye Ha KBAJIUTET >KUBOTA IITO
KIMHAYape o0aBe3yje Ha YKJbYYMBaWme IMPOIEHE OBHX JUMEH3HMja Kao CacTaBHOT Jena
cBeyKynHor tepanujckor miana (Wingo et al,2010). JlomatHo, yHyTap-rpynHEM mnopehemem
OormecHWKa ca JOMHHAHTHO MaHWYUM H JOMHHAHTHO JENPECHBHUM JEKOMIICH3alljaMa
pe3ynaraTi Haller UCTPaKMBamba HE YKa3yjy Ha pasiuke Y (yHKIHOHATHOM HCXOIYy MEPEHUM
3aJ]aTUM T€CTOBHMA TIPOIICHE.

Kon Gonechuka ca CX HaljeHo je mga Behu cremeH OYYBAaHOCTH OMILITET KOTHUTHBHOT
(G yHKIIMOHUCamba JOMUHOCH 00Jb0) Cy0JEeKTUBHO] OL[€HU KBAJIUTETA )KUBOTA, JOK KOJ OOJeCHUKa
ca BAII oBakaB 3aksbydak He cToju. KoMnapaTuBHa mpolieHa OnITer KOrHUTUBHOL cTaTyca ca
CKaJIOM TJ100aTHOT (DYHKIIMOHHUCAama yKa3yje Ha IUXOBY BUCOKY KOpeNalujy KoJ 0oJecHuKa ca
BAII, nok je xon OonecHuka ca CX Kopenauuja Ha HUBOY TpeHIa. CBEYKYHmHO, OYyBaHOCT

HEYPOKOTHUTHBHHUX (PyHKIMja, Mpema pe3ylTaTuMa Halle CTyAWje, 3HadajaH je TPEIUKTOp

142



(YHKIMOHAIHOT MCXO0Ja, ca OJCTyNamuMa y KOpEIAalMOHUM KapaKTePHUCTUKaMa 3aBHCHO O]
Bpcte npoieHe. KoHTpauHTyuTHBaH pe3ysTaT 3a NMpoleHy KBanurtera xkuBota koa BAIT moxe
OuTH MoBe3aH ca ouyBaHolrhy yBHIa KoJ OBUX OosiecHHKa. MelhyTum, kaga ce oBe IMpOILCHE
00JeKTHBHU3Y]y CKaJlaMa 00jeKTUBHE MPOIIEHE OBaKaB KOHTPAMHTYTUBAH TPEH]I C€ HEyTpaJHIIIe.

Robertson wu capamguuium (2013) noBome y mnurtame censutuBHOCT GAF ckanme 3a
COI[MOKOTHUTUBHU  JepuIHT, mnpemiaxyhnm pa mpormeHy Tpeba YHOTHYHHUTH APYTUM
napamerpuma. MehyrtuMm npyra cTyamja koja ce OaBwiia yTUI@jUMa HAa HEYPOKOTHHLIM]Y H
COLlMjaIHy KOTHUIIM]Y MIIaK MOTBplyje MocTojame MOBE3aHOCTH YaK U ca TECTOBUMA KOJU Mepe
mMpe KoHTeKcTyanHe kapakrepuctuke (Caletti et al, 2013).

Baxan pe3yirar Haie CTyAHje je youeHa TOBE3aHOCT OYYBAaHOCTH €T3eKYTHBHHX (yHKIH]a
U (pyHKIMOHATHOT UCX0Ja KO/ 00a MCIIUTHBAaHA KIMHWYKA eHTUTeTa. Takole, HaIM pe3ynraTu
MOKa3yjy Ja CTEMEH COIMjATHO KOTHUTHUBHOT Je(HIMTa 3HAYAJHO yTHYE HA KBAJIUTET JKUBOTA
KOJl HCITUTaHHKA.

Y nmoarpynu CX GonecHuka Hal)eHO je J1a Cy CBU TECTOBU COIMjATHE M HEYPOKOTHUIIU]E
n00pH MpeAnKTOpH (HYHKIMOHAIHOT MCXOJa W KBAJIHWTETA )KMBOTA. Takole McTa MoBe3aHoCT je
youeHa u rpynu 6onecauka ca BAIL, ca moHOBO youeHOM Juckpenaniom umely cyOjeKTHBHE U
00jeKTHBHE TpOIEHE INTO TMOTBphyje MPEeTXOMHO W3HETYy KOHCTAaTalujy. XepeauTapHa
onTepeheHOCT MoKa3aja ce 3Ha4ajHOM y MOrJIely I1o0aHor (PYHIIKMOHKCAkba Ko 0oJIecHKa ca
BAIl. OxnocHo, XepenuTapHa onTepeheHOCT yclOoBJbaBa JIOMIMjE TI00aTHO ()YHKIIMOHHUCAHE
noromaka ca Ounonapaum nopemehajem. Ctynuje koje cy (pokycupaHe Ha MpoOieM KBAINTETA
KUBOTAa M (DYHKIIMOHAJTHOT MCXOJa Jajy CIMYHE pe3yiTare, mpolewmyjyhn 00bM HCXOA KO
oonecnuka ca BAIl y onqaocy Ha CX rpymy (Caletti et al, 2013)

[Ipema 3ak/bydynMmMa paHUJUX CTyAHMja CXHU30(peHH OOJECHHIM HMaJy CMambeHe
nepdopmaHce caMocTalnHOr  (yHKIIMOHUCama, ©0e3 o003upa Ha pPEMUCH]y  aKyTHE
CHUMIITOMATOJIOTH]€, IITO HEraTUBHO yTUYE Ha COLMjAIHO W paaHo (QyHKIMOHHUCcame (Sanet
al,2007; Tuulio-Henriksson et al, 2011). OrpanuueHe criocOOHOCTH 32 00aBJbaHE CBAKOTHEBHUX
aKTHBHOCTH YCJIEI HEYPOKOTHUTHUBHOT JEe(PUINTA JOMPUHOCE TIOTCHIUPAKY JIOUINX OKOJIHOCTH
y CBaKOJHEBHOM KHBOTY, IIPETEPaHO HETaTUBHOM CTaBy, JONMpHHOCEhN Ha Taj HAYUH CMambeHhy
MOTHBAIlMje, HHTEpecoBama U aHraxosama (Sanet al, 2007; Tuulio-Henriksson et al, 2011).
Meraananutiuka ctyauja Fetta u capamauka (2011) Hanasu 1a mocToju jadyu OTHOC COLMjATTHE

KOTHHIIMje © (YHKIMOHATHOI HcXoma Kkoja OomecHnka ca CXy OAHOCY Ha YTHIA]
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HEYpPOKOTHUTHBHUX nepdopmancu. OBa CTy/Mja je U3BECTHIIa HAa OCHOBY aHajm3e 52 crynuje aa
HEYPOKOTHUTHBHH (hakTopu monpuHoce 15% y BapWjaHCH COIMjaTHOr MCXonaa, MoK je 23%
BapujaHce (PYHKIMOHATHOT MCXO/a YCIOBJbEHO collmoKorHUTHUM (akropuma (Fett et al, 2011).
Hamwu pesyntatu notBplhyjy fa mocToju yTUIa) KOTHUTUBHUX TUCOYHKIHM]a Ha (QYHKIIMOHATHH
UCXOJl, IPELU3HUje IOCTOjU YTHIIA] HEYpPOKOrHUTHBHE AuchyHkuje u omrehema ToM, mTo He
HCKJbyUYyje MOTYNHOCT MOTBphUBama M3HETE MPETIOCTABKE O CHAXHHUJEM COITMOKOTHHUTHBHOM
YyTUIA]y YKJbYUYUBAHEM JPYTHUX TECTOBa colMjajaHe KorHumuje. OBakaB 3akibydak o ToM je y
ckiany ca 3akbyunuma Konstantakopoulos u capagnuka (2016) xoju y cryauju OUIOnIapHUX
OonecHuKa Haryamanajy na nopemehaj ToM Moxe UrpaTu HEHTpaHY yJIOory y (yHKIHOHUCADY
OoJIeCHHMKA, a OBaj 3aKJby4aK C€ AaHAJIOTHO MOXKE OJHOCUTH W Ha YHTaB CIICKTap CHJIOTCHUX
ncuxo3a. ToM ce cmarpa MOCPEAHUKOM OAHOcAa H3Mel)y KIMHUYKMX MM KOTHUTHUBHUX
Bapujabim ¥ (pyHKIMOHHMCAaWka, a MCTO TaKO MMa 3Ha4yajaH YTHIA] Ha JPYIITBEHE BEIITHHE
He3aBUCHO of Apyrux ¢akropa (Konstantakopoulos et al, 2016).

Bumie cryamja cxuzodppenux OonecHUKa Hajla3W Jia MOcToju Beha TeHaeHIa OKpHUBIbaBamby
JIPYTUX ca HEMPHjaTeJbCKOM HACTpOjeHOmhy y pa3IMuyuTUM COIMjaTHUM CHTyalljama Koje ce
3Ha4YajHO TOBE3Yjy ca MO3UTUBHUM cumnrTomuMa (An et al, 2010; Combs et al, 2009; Janssen et
al, 2006) mTo je y cCkiIamy ca pe3yJaTMMa Haller WCTpaXHBama Ja TO3UTUBHA
CHMIITOMATOJIOTHja YCJIOBJbaBa HUXKM CTENEH KBajuTeTa KuBoTa. Takobe, Craig m capaIHHUIH
(1999) nHanasze ga cy MO3MTHBHHM CHMIITOMH CHa)KHHj€ MOBE3aHU Ca OMIITHM (YHKIIMOHHCAHEM
(GAF), nmox nmpyrum ayropu Hajase Ja JCNPECHBHU CHUMITOMH HMajy jady IOBE3aHOCT ca
kBajuTeToM kuBoTa (Tomotake, 2011).

Gard n capagaunu (2009) y cBOM uCTpakuBamy (YHKIIMOHAIHOT MCXOJAa Haja3e Ja Cy
MotuBaronn aedurut 'y CX YCIOBJBEHH HEYPOKOTHHUTHBHUM U COIMOKOTHUTHBHHUM
nporecuma. Takohe, Foussiasand u Remington (2010) uctuuy na cy MOTHBAalMOHU ACDUITUTH
MpeACTaBIbajy KpyuujaiHu mopemeha] koju yrtude Ha (QYHKIMOHAIHM HWCXOH, a Ja Cy
MOTHBAIIMOHM  JE(QHUIUTH  YCIOBJBEHM  BHUIIMM  COLMOKOTHUTHUBHUM  CIIOCOOHOCTHMA,
aTpyOyLIMOHUM CcTUJIOM M HeypokorHuuujom.Haynpor Tome, Erickson u capannunu (2011) xao
IpecyIHenpeanKTope (yHKIMOHAHOT UCX0/la HaBO/Ie HEraTUBHE CUMIITOME U YBUJ y OONECT U
IpeUIaKy TPEerno3HaBalkbeé KOTHUTHBHUX KOMIIOHGHTH KOje Cy Y BE3M Ca OBHM KIMHHYKUM
JIeTepMUHaHTaMa kao ¢pokyc pexadbmnmurannonnx npucryna (Erickson et al, 2011).

Y crynuju Mehta -e u capagauka (2013) je npuMeHOM perpecuone aHanuse npoHaheHo aa
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Cy HEYpOKOTHUTHBHE mepdopMmaHce Hajjaun mpeaukTopu yBuaa. OBo Huje wu3HeHalyjyhe
003MpOM Ha TO Ja U BEIUKH OpOj IPYrux ayropa cMmarpa Ja Cy HEYpOKOTHUTHUBHH JeDHUIIUTH
noBe3aHu ca yiomum ysujaom (Boyer et al, 2012).

N3yuyaBameM HEypOKOTHUTHBHMX AeuuuTta, Lepag u capagHunu uctudy ga je nopemehaj
BepOaiHe MeMopHje Hajjauu Mapkep ¢pyHkunoHaaHor ucxona (Lepage et al, 2014). Ilokasano je
na omrehema y pagHO] MEMOPHJU W €r3eKyTMBHOM (YHKIMOHWCAKY 3HAYaJHO OrpaHUYaBajy
CIIOCOOHOCT CTHIIamka 3Hamba U yHoTpeOy BEIITHHA KOje CY HEONXOJHE 3a (DYHKIMOHUCAKkE, Kao
IITO Cy MHTEPIIEPCOHATHM OJHOCH W 3amomnubaBame (Lasser et al, 2007), mro je y ckiamy ca
3aKJbydlliMa Halle cryauje. MehyTuM, MHTepecaHTHO je HarJlacuTH Aa Hajsehu Opoj crynuja o
KOTHHUIIMjA ¥ (PYHKIIMOHAITHOM HCXOIY HE O/ArOBapajy Ha MUTAmE J1a I OOJECHHUIIH ca T0OpUM
(G YHKIIMOHATHUM MCXOJIOM TOKa3yjy 00Jbe KOTHUTUBHO ()YHKIIMOHUCAHE, TN J1a T OOECHUIIN
ca BHIIMM HHBOOM KOTHHTHBHHX repdopMaHcu umajy Behy BepoBaTtHohy 3a 00Jby MPOTHO3Y
(Lambert et al, 2010). Hama cTyauja je mokymiaja aa JelOM JOMHWHECE OMOHHPamy OBAKBOT
KpUTHYKOT cTaBa u3 Jlemaprose crynuje.

Ha oBom MmecTy cmarpamo Ja je BaXHO HArjacuTH Ja je ACHHCTUTYIHOHAIHM3AIHja
OonecHrka npaheHa HEIOBOJPHUM PajioM Ha MPOMOBHCAEY CaMOCTATHOT JkUBOTa ocoba ca CX
mro cy youmnu u apyru ayropu (Friedman et al, 2001). ITapamokcamHo je ga TJIaBHH
KPUTEPHJYM 3a OTIYCT ca OOJNIHMYKOI JIeueHha, CMamehe MCUXOTHUYHUX CHUMIITOMA, Clabo
[IOBE3aH ca CaMOCTaJIHMM KHBOTHUM BemTHHaMa u cratycom (Heinrichs et al, 2010; Keefe et al,
2006). Y 3anumsbuBoj cryauju Caplana u capagmka (2006) xoja ykasyje Ha pPELHIIPOYHY
MPUPOY OAHOCA KOTHUIIM]E U CAMOCTAITHOT KUBOTA, YCTAHOBJHEHO j€ Cy Ja cy OeckyhHuum ca
CX nemMoHCTpHpanu MoOOJbIIAHY ,,0NPE3HY" Maxmby U BepOaIHO namheme HAKOH IMpenacka y
opraHusoBaHe cramOeHe jeauHuie. Jlasbe, 3aKJbydak OBE CTyaHje je OMO W Ja Cy OOJIeCHUIIH
KOjU Cy YKJbYYEHM Y IpOrpaM 3allMheHOr CTaHOBaWka HUMaiu 00Jbe er3eKyTHBHE (DYHKILHjE O[T
OolleCHUKAa y He3aBUCHUM cTaMmOeHuM jeanHunaMa. OBe 3ak/bydke MOJpXana je HeJaBHa
crymuja Gupta-e u capagnuka (2012). OBe cryamje HarniamaBajy TIoOTpeOy nayBakaBarmba
IMHAMHUYKe Be3a m3Mel)y Koraunuje u pyHKIIMOHAIHOT CTaTyca, MHANBUAIAYATHUX MTEPCOHATHIX
KapaKTepUCTUKa 3a OOJEeCHUKE KOJ KOJA KOJUX ce€ Mpeny3uMajy Mepe M3 JOMEeHa COLUjajiHe
3alITHTE.

HctpaxuBamweM ¢pyHkunoHanHor ucxoga y BAII Gitlin u capagnumm (2017) 3axpydyjy na

ce IyrorpajuHo GpyHKIMOHAIHO oTehemhe caMo JeTUMHYHO MOXKE 00jaCHUTH OpojeM MaHHYHUX/
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XUIIOMaHUYHUX enu3ona. [enpecuja (ykibydyjyhu u cyOcMHOpoMalHa cTamba) U MEep3UCTEHTHO
HEYPOKOTHUTHUBHO omteheme, mpemMa OBHM ayTopuMa, MpPEICTaBibajy Hajjadye Kopenare
¢ynkunonanuor omrehema kox BAIL npu ueMy JTHMYHOCT U TICUXOCOLUJATTHA CTPECOPU UTPajy
cexkynaapue yiore (Gitlin et al,2017). MHore cTynuje HaBoI€ /1a 3a0CTaJId CUMITTOMH JISTIPECH ]
y 3Ha4ajHOj MEpU KOMIIPOMUTY]Y MOTIYHH MOBpaTaKk Ha MPeMOpOMIHU HUBOE (DYHKIIMOHHCAHA
(Altshuler, 2006; Kauer, 2009). Jexno ox moryhux oOjamnimema je 1a Cy JACIPECUBHE U301
4ecTO I0Be3aHE€ ca KOTHUTMBHMM omTehewmeM, IITO MOXE MOropumaTrH I100aaHo
¢yuknuonucame TokoM BAIL. AntepHaruBHo, Moryhe je na gyHkuuoHanHo omTehewme Moxke
UMaTH YIOrY y pa3Bojy AenpecuBHHX penarca (Soni et al, 2017). Hamu 3akspyuim cy y ckiamy
ca TPETXONHUM KOHCTaTalujaMa, OO03MPOM Ja HHCMO YOUWJIH pasziuKke y (yHKIHOHATHOM
UCXOAY IpeMa JTOMHUHAHTHOM TOJIApUTETy a(eKTUBHHUX ACKOMIICH3allMja W TOTBPAMWIN CMO Ja
CyOCHMHIpOMCKa JICTIpECHBHA CTalka WMajy 3HAYajaH yTUIA] Ha (QYHKIMOHATHU WCXOI.
HeypokorautuBHo omreheme je Mpeno3HaTo KaKoy Halloj Tako M Yy JAPYTHUM CTyAHjaMa
6onecnuka ca BAII xao BakaH npeAUKTOp (HYHKIIMOHATHOT UCXOAA.

[Tocmarpano mpema Ttumy BAIl manac noctymHm momanu ykasyjy nAa je (yHKIIMOHATHH
onopaBak yernhu kox BAII tun 1, y ogHocy Ha BAIT tuna 2 (Mantere et al, 2008). Ocum Tora,
OOJECHUIIM ca TUIOM 2 HWMajy 3HadaHHWje Topemehaje IeJOKYIMHOT 3ApaBCTBEHOT CTamba,
UCXpaHy, paJHe AaKTUBHOCTH, peKpeauujy, AUCHYHKIH]y y HOPOJUYHUM M JPYIITBEHUM
onaocuma (Robb, 1997). ®yHKIMOHAIHN HCXOM U CTEmeH omopaBka koj BAII mpema cryauju
Wingo u capagnuka (2010) moBesas je ca Tpu ¢akTopa: 1) BUIIMM COLIMOCKOHOMCKHUM CTaTyCOM,
0a3upaHOM Ha €AyKallMju 1 3al0CIECHOCTH; 2) OpayHUM CTaTyCOM, CMaTpa Ce Jia eMOIIMOHATHE U
NapTHEPCKE Be3e JOMPHUHOCE €MOIMOHATHOM OIOPAaBKY M CTaOWiIM3aluju, OOJBUM COLMjaTHUM
BEIITHHAMA, (PMHAHCH]CKO] TOAPIIIIH; 3) Ty>)KMHOM Tpajara OOJIeCTH.

Cxopamma crymuja Soni u capaguuka (2017) nanasu ma je Behm Opoj adeKTHBHUX
necTabuiinzalyja MoBe3aH ca JIOMHUJUM (YHKIIMOHATHUM ucxoioMm. OOjammeme 3a OBaKaB
Haia3 je MoryhHOCT J1a BUIIIE €Mu30/1a MPOY3pPOKYje AyroTpajHe OMOXEMH)CKE TPOMEHE y MO3TY
KOje MOry YTHIIAaTH Ha JIoul IcuxocouujanHu ucxop. JomatHo, moryhe je na NOHOBJbEHE
apekTHBHE JecTaOwiM3anuje M JAyka akTUBHa (aza OoyecTH pe3yaTyjy HpEeKHMHYTHM
00pa3oBHUM M CTPYYHHM €IyKalldjaMa M OMETameM HWHTEPIIEPCOHATHUX penaluja. 3HadajaH
3aKJby4yaK OBE CTyIHje je Aa je AyXKUHa peMHUCH]je, OJHOCHO mepuoa usmely necrabunuzanuja,

no3uTuBHO moBe3aHa ca GAF. ¥V ogHocy Ha nepuon eyrumudHe (haze BHCOKO (PYHKIIMOHATHH
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ouronmapHu OOJECHUIIM UManu Ccy nepuon pemucuje 43,8 Mecemu, HacOpaM HHUCKO
GyHKIMOHATHUX YHdja je peMucHja Tpajasia npoceuro 13,8 mecenn. Hamehe ce 3akipyuak na
Tepanujcke HHTEPBEHIMje Tpeba yCMEpUTH Ha CIIpevyaBame pesanca ynMe ce omoryhasa u 60pu
TICUXOCOITH]aJTHA UCXO/I.

VYTuuaj 6poja adekTUBHUX AecTabiu3anyja y OBOj CTYAMJU HHUje HCIUTUBAH a pasyior
HWCTOBPEMEHO TIPEACTaB/ba M jeaH O]l 3ak/bydaka cTyauje. HemocTtojame jeIMHCTBEHOT
3JIpaBCTBEHOI HH(POPMALMOHOT CHCTEMa MOTBPAMIIO Ce Kao 3HadajaH orpaHuvaBajyhu ¢axtop y
HUCTpaXuBaykoM paay. OO3upoM Ha TO na cy OOJECHUIM y OBOj CTyauju Hajehum nemom
YKJbYYMBAaHU U3 YCTAHOBEKOja ce 0aBM HaJTEKOM IaTOJIOrMjOM OcCTaje MOryhHoOCT na cy y
MepUOIMa Mamke KIMHWYKK MPOMHHEHTHHX (haza OonmecHunm Hucy obOpahamu 3a momoh Te cy
Tako (aze ocrane Hemperno3zHaTe, a Kao JAPYro, KpeTame OONEeCHUKA Off WHCTYLHjEe [0
WHCTUTYyIMje Takohe oHemoryhaBa craBapame jacHOr yBHIa y Opoj adeKTHBHHX
necTabuuzanyja.

Har 3akipydak je y ckiiamy ca jeIHUM Of Ipeyiora CTpareruje 3a moOoJbliamke MEHTATHOT
3npaBba 'y PenyOomuum CpOuju, KOjU jacHO YyKaszyje Ha HEpPa3BHUjEHOCTCBEOOYXBAaTHOT
MH(POPMALMOHOTCUCTEMA 32 pErucTpoBambe M mpaheme MeHTamHuUX mnopemehaja, mTO
IIPOY3pOKyje NpoOiIeM KOHTHHYPUAHOI HAIrjelama THUIIOBA M IpeBaCHIM]e MEHTATHUX
nopemehaja y npymrsy.

JlocamammsuM UCTpaXKMBalkbUMa yOUYSHO je Ja COIMjajiHa KOTHHUIIM]a mocpeayje m3mehy
HeypokorHuije u (yakiuonamHor ucxoma kox CX, mok cy kon BAIl 3akmpydrnm mame
komsuctenTHH (Schmidt et al, 2011; Van Rheenen et al, 2014). Uaentudukaiiyja mpeIMKTUBHUAX
¢bakTopa (YHKUMOHATHOTI MCXO0Ja JAONPUHOCH 0OJbEM IJIAHHUPAKkY COLUOPEXaOMIUTALMOHUX U
KOTHUTHBHHX peMeaujarroHnx nporpama. Crora, KIMHUYKH Hamopu Tpeba ma Oyny ycMepeHH
Ka uaeHTuuKanuju nedunuTta 1 GoKycHupaHH Ha crielu(puIHe TepaneyTcKke HHTEPBEHILIN]je KOje
MOT'y TO0OJBIIIATH (PYHKIIMOHAIHA UCXOJ €HIOTEHHUX TICHX03a.

VY ckinagy ca CrarerujoM pas3Boja 3aiiTuTe MEHTaJIHOr 3apaBsba (2007) Hamm 3akibydiu
MO/ApKaBajy jemHy oA AePUHUCAHUX CTpaTerhja, Ja Jieuewme Tpeda WHIMBHUIYAIN30BATH
npuMemyjyhu IcuxujaTpujy OpHMjeHTHCaHy Ha JIMYHOCT, Yy CKiaay ca HWHCTUTyHujcKuM
nporpamoMm CBeTCKe ICHUXHjaTpujcke acouujanuje. KOHBEHIIMOHATHM MPHUCTYN 3aCHOBAaH Ha
neuewy Oonectu Tpeba a Oyae MpOLIMPEH Ha CBEOOYXBATHU, MYJITUAMMEH3UOHATIHH MPHUCTYII

MEHTAJIHOM 37[paBJby M MCHTATHUM Topemehajuma, a y pexaOWiuTaIiioHe mporpame Tpeba
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YKJbYYUTH M HEYPOIICHXOJIOLIKY PeXaOuIUTaIH]y.

5.6. YTH1aj JiekoBa HAa KOTHUTHUBHU AeUIIAT U
(pyHKIMOHAJIHHU UCXOT KOX 00JIECHUKA €A
cxu3o(dpeHujomM U OUIIOTAPHUM

apekTUBHUM nmopemehajem

CrocoOHOCT ~ AHTHUIICMXOTMKAa 32  MOOOJbIIAKE W PEeNyKIHMjy  KOTHUTHBHUX
nopemehajanpencrassba rnaBau Gokyc mozaepHe ncuxodapmaromoruje ( Kertzman et al, 2008),
a KOTHUTHBHHM HalpeJak je Jeo OMUTer TpeTMaHa W Yy Be3W je ca yHampehemem
dbynxkunonannorucxona (Keefe et al, 2007). Pesynratm Hamer ucCTpakhBama Ha IEJIOM
KJIMHUYKOM Y30pKY yKa3yjy Jia TUI (papMaka 3Ha4ajHO IpeBHula CKOpoBe Ha CKaIM 3a IMPOLEHY
ommrte (YHKIMOHATHOCTH, TOK MPEIUKTOPCKE Bapujadie obOjammaBajy 29,5% Bapwujance. Y
OJJHOCY Ha THUN TNcuxodapMaka yOouMJIM CMO JAa Tepanuja IcuxocTabuimzaropuma mpaheHa
BehrM cKOpOBHMa MPOLIEHE OMIITE (PYHKIIMOHAIHOCTH.

bonecanuu ca BAIl Ha Tepanuju THUNMYHUM AHTUIICUXOTHULMMa MOKa3uBalu cy Behe
nedumnure Ha Tecty TMT B, mTo ce Moxe 00jaCHUTH Ipe CBera yCIOpaBamkbeM MOTOPKE yCIIe]
pa3Boja eKCTpaMpaMUIHUX HEKEJbCHUX edekara, ca JApyre cTpaHe NSPHUIIMTOM Er3eKyTUBHUX
(byHKIIM]ja Ka0 MHTETPATHUM JIEIIOM KIMHUYKE CIMKE HE HCKJbY4yjyhu 1 MOryhHOCT a THIMYHU
AHTHUOIICUXOTHIIA CaMH IO ceOu moropmiaBajy aedunut. Tepamuja rmcuxoctaOuiIM3aTopuMa U
aTUIUYHUM aHTUIICUXOTHIIMMA, TIpeMa HalluM pe3ynraThuMa, omoryhaBa Oojbe pe3ynTare Ha
tecroBuma adekruBHe ToM. Kon GosnecHuka ca CX HHUCMO yOuMJIM 3HAuyajaHE MMOBE3aHOCTH
u3Mel)y mncuxodapMaka W TOKa3aTreba KOTHUTHBHOT (DYHKIMOHHCAka M (PYHKIIMOHATHOT
UCXO0lla, C TUM Jia Ce HEe HUCKJby4dyje MOryhHOCT HEHMCHpaBHOI OI0alMBamka XHUIIOTE3E YCIeN
edekra y3opkKa.

Hekonuko Mera-aHaTUTHYKUX CTyAWja KOje Cy VYKJby4YHMBalle CTYAHM]j€ WCIIHTHBAKbA

Obomecanka ca CX wu3HOCE 3aKjbyyke Ja Cy HOBHJUAHTUIICUXOTHIM e(UKACHHU)U
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OJIKOHBEHIIMOHATHMX HEYpOJIENTHKA Y eekTMMa KOTHHTUBHUX noOosbinama (Bowie, Harvey,
2006; Keefe, 2007). Mehytum, oBe cTyauje HE Aajy OATOBOp Ha MUTAKE O MEXaHHU3MHUMA
noboJspirama. HejacHo je 1a mu ¢y mpeTnocTaB/beHa KOTHUTUBHAIIOOOIbIIAkA TUPEKTHH €PeKTH
WIH WHAUPEKTHH €(PEeKTH MOCPEIOBAHH KPO3 CMAMbEHE EKCTPAaUpaMUJIHE CHMIITOMATOJIOTH])e
(Carpenter, Gold, 2002). Cryauje mopehema OOJCCHHMKA JICUCHUX Ca KOHBCHI[MOHAIHUM H
aTUNIMYHUM aHTHUIICUXOTHIIMaMa Cy mokaszaie HemocienaH Hanmasz (Kertzman et al, 2008). Ha
npumep, pesynratd u3 CATIE cryauje uctuuy 1a cy KOHBEHIIMOHAIHU JIEKOBH, Kao WLITO je
nepeHasuH, Mokazaau HajBehu yTulla) HAa KOTHHUIM]Y mHocie l8meceuu jeuemwa, anu jaa je
crenieH mobosbinamansysetio Manu (Keefe et al, 2003). IlocraBba ce murtame ga Ju je
MPUMETHO KOTHUTHBHO MOOOJBIIAKE MPEICTaBIhATI0 MPABO KOTHUTHBHOMOOOJBIAKE 1O CEOH,
WM je ped O jeMHOCTaBHO e(uKacHHjeMKOpUIIhelhy KOTHUTHBHUX pecypca ycled pe3oiyluje
aKyTHHX IICUXOTHYHHX mopeMehaja. OOWYHO, pE3yATaTH HEYPOIICHXOJIONIKE MPOICHE
olpakaBajy "KOHAYHU 3ajeTHUYKU MYT" HEKOJUKO Pa3IHMUUTHX MATOJOIIKUXIIPOIECa Y MO3TY.
Crora ce cmarpa Ja TO00OJbIIAKE CEKYHIAPHUX HETaTMBHUX CUMITOMA (peayKiiuja
NICUXOMOTOPHE  YCIIOPEHOCTH, TIOBe3aHe ca a(eKTHBHHM CHMIOTOMHMA, [OOOJBIIAE
Opaauricuxuje u OpaIuKWHE3H]e) U MOTUBAIM]jE MOTY Ja JOBEIY 10 MOO0JbIIakha KOTHUTUBHUX
nepdopmancu. Tako npema Kertzman u capagHuiimma, TpeTMaH aHTHIICUXOTHIIIMA MOXE UMaTH
MO3UTHUBHE YTHIIaje HA KOTHUTUBHHU JCPUIUT MyTEeM HOpMAlHU3allfje MOXKIAHUX CTPYKTypa H
cMamemeM "cekyHaapaux" korautuBHUXoMmTehema (Kertzman et al, 2008).

Crynuje xoje moTBphyjy MPOKOTHUTHBHU e(eKaT JIEKOBa APYre TeHepallyje aHTUIICUXOTHKA,
y opehemy ca JiekoBiUMa IIpBE TeHepallnje, yka3yjy Ha TpymHe pa3iuke y pacrnony ox 0,2 mo 0,4
CJH (Harvey et al, 2001, Woodward et al, 2005). Hexonuko HeJaBHUX CTY/AM]a TOKA3aJIo j€ Mambe
pasnuke n3Meljy iekoBa npBe u apyre rereparuje (Bilder et al, 2002; Keefeet al, 2006; Green et
al, 2002). Paznor je MoxIa y YMIEHHIM Ja HOBHjE CTYAWjE BEPOBATHO IMPOLECHY]Y YTHIA]
MamMX J103a JIeKOBa mpBe renepamuje. Crora, BeIMUMHA pa3iuke W3Mel)y JIeKoBa MpBe U JIpyre
TeHepallrje MOXKe JIeJIOM 3aBUCHUTH U o7 o3¢ JekoBa (Keefe et al, 2007). HoBuju noka3u uctuay
YHGCHUITY J1a aHTUTICUXOTHIIN Ca CHA)KHUM aHTarOHWCTHYKUM JiejcTBOM Ha [[2 perenitope mMory
yTUIATH Ha HEYpPOBAaCKYJApHY JEJUHMILY W Maje KpBHE CylOBe y (POHTATHOM KOPTEKCY
(Udristoiu et al, 2016). Ycmen oBakBux omtehema moia3u 10 cCMamema MPOTOKA KPBH,
METa0OJIMYKHUX JucOajaHca W HAcTaHKa CTPYKTYPHHX MHUKPOBACKYJApHUX IMPOMEHA.

OYHKIIMOHATHA WHTETPUTET JOMAMHHEPTHYKOT CHUCTeMa y (DPOHTATHOM KOPTEKCY, ca JApyre
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CTpaHe, 3aBUCH O] BaCKyJIapHE MOpIIKe, Te cBaka JucyHKIuja nopehaBa rydurak HeypoHa
y3pokyjyhu knuanuky 3uadajae npomere (Udristoiu et al, 2016).

Mamu Opoj crTyamja ce 0aBWJIO HMCTPKUBAaKEM yTHLAja AHTHIICUXOTHKA Ha
COI[MOKOTHUTHBHE mepdopmance cxu3oppenux Oonecunka. Kee w capamguuim (1998) cy
NpUjaBIIIM TOOOJBIIAKE  TEpLEIIUje EMOLHUjalpUMEHOM  pHUCIEpPHIOHAa Yy mopehemy ca
xajonepuaonom y Maiom y3opky (H= 20) y ABOCTpyKO cjemoj MUIOT CTYAUjU ca CIydajHuM
nonespuBameM siekoBa. Littrell u capamuuum. (2003) cy Ha Behem Opojy ucnuranuka (H = 52),
YTBPAMIIM TPETHOCT OJIaH3alMHa y mopehemy ca pa3muuuTuM JICKOBHMA IPBE T'eHEpanuje Ha
Mepama conujanHe mepuerniuje. Herbener u capamaunu (2005) HuUCY TPOHAILIM TO3UTHBHE
yTHIIaje pUCTICPHUIOHA Ha Tieplenirjy emonuja y manoj (H = 13) yHakpcHOj cTyauju O6oiecHUKa
ca mpBoM enu3onoM. Y Hajeehoj cTyauju no cama, Harvey u capaguunu (2006) cy oTkpuiu na
OOJIECHUIM KOjU Ccy HacyMu4HO aoOujanu puctepunon (H = 142) wim kBernanun (H = 124)
HUCY TOKa3ajld 3HayajHa MoOOJplamba Ha MOjeIMHAYHO] MEpH MepleNluje eMolHja TOKOM
OCMOTOMIILET Iepuoja npahema, ca epexrnBanM Benuunaama on 0,11 u 0,14. Takohe, nekoBu
Ipyre reHepamuje ce HUCY Meh)yCOOHO pa3iuKOBaJIM MpeMa yTUIA]y Ha MEpLEIIH]y eMOIHja.
Jlakne, pocajamime CTyauje Cy YKJbYYHMBalI€ MJIM Maje Yy30pKe, WIH pa3iuduTe Mepe
COIIMOKOTHUTHBHE CITO3HAje, WM HEMOJIECHE JU3ajHe, HE JI03BOJbaBajyhn KOHAYHE 3aKJbyUKe O
yTUIAjy aHTUIICUXOTHYHHUX JIEKOBAa HA COLMJAIIHY KOTHHMIIM]Y HWJIM PEIaTUBHY KOPHCT JIEKOBA
MIpBE U JApyre reHeparmje.

Crynuja Torrenta u capagauka (2011) 6aBuna ce ynopeanom ananuzom BAII GonecHuka y
OJHOCY Ha THUI MEIWKAallMje W CTEleH KOTHUTUBHOr aedunuta. VcTpaxuBame je YKIbY4HIO
ykynHO 119 eyrMuuHUX OUNONIApHUX OOJIECHHKA, OJ KOjUX je 68 MCHUTaHuKa OMIIO Ha Teparuju
aTUMUYHUM  aHTUIICUXOTUKOM, kBeTHanuHoM (H=12), onanzanunom (H= 26), wimu
pucnepunonom (H= 30). be3 Tepamnuje je 6mno 16 6onecnuka. Yerupu rpymne OonecHUKA Cy
ynopeheHe ca y30pkoM OoJieCHMKa KOju HHCY Ouinn Ha (apMakorepanuju U 3IpaBUM
ucnuranuimma (H= 35) u npaheHo je HEKOIMKO KIMHUYKUX M HEYpPOIICHXOJOLIKUX BapHjadin
(maxxma, BepbamHa MeMopHja u er3ekytuBHe ¢yHKuuje). bonecanmu ca BAII cy Ounu jommju
Ha BeMHHU HEypOICHXOJIOIIKUX Mepa Yy OJHOCY Ha 37ApaBe KOHTpose. Pesynratu crynuje
MOKa3aJli Cy Ja cy OONleCHWIIMHA Tepanmuju KBETHAMHOM HMaiu Ooibe mnepdopmance y
3aaMa yuema, KpaTKoTpajHOj MEMOPH]HU, TeCTy BepOAIHOr yuema U BepOaiHoj (iyeHTHOCTH

(Torrent et al, 2011).
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Edextn MenukameHnaTa Ha COLMJATHOKOTHHUTHBHE CIOCOOHOCTH Koj OomecHuka ca BAII
MpoyYaBaHU Cyy MaJioM Opojy ucTpaxxuBama. Ha ocHOBY pesynrata ctynuje OonecHuka ca BAII,
Jogia u capanumu (2008) HOKyMEHTOBaJIM Cy Ja OOJCCHUIM KOjU HHCY HA MEIUKAMEHTO3HO]
TEpaIuju UCI0JbaBajy CIMYHE TIephopMaHce Kao U UCTTUTaHUIN KOHTPOJHE TPYIIe Ha TECTOBHMA
IPOIIEHE CIIOCOOHOCTH W3BpIlIaBama 3ajaTaka, Iperno3HaBama Tyre. Mehytum, OumnonapHu
OOJIECHHIIH CY TTOKAa3MBaJIM OCTIa0JbeHU HEYPOHCKH OJTOBOP Y HEKOJIMKO MOXKIaHUX PEeruja Koje
Cy YKJbyu€HE Yy TMpOLECyUpame eMOIHOHAIHUX cTama. HakoH 12 Henmesba mpUMeHe
JaMOTpUTHMHA, TpuMeheH je TmojadaH HEYpOHCKH OATOBOp IIPHU TIPOIEHH CIOCOOHOCTH
W3BpIIaBamka 3ajJaTaka y JAOP30MEIWjaTHHUM U  BEHTpOJaTepaliHUM  MNpedpOHTATHUM
KOPTHKAIHUM pervjama W CYNMKOPTUKATHUM pervjama (OasayiHe raHriuje, TajJamyc, WHCYIa,
MOXJaHo cTabno). OBHM 3aK/bydlld TOTKPEIUbY]y HIEJy JAa YKJbYYHBaWke IJaMOTPUTHHA Y
TEpanujy MOXe JOBECTH A0 "HopMmanu3amuje" y KJbyYHUM NpePpOHTATHHM perujama Koje ce
MOBE3Yjy ca eMOIIMOHAIHOM camoperyianujom (Jogia et al, 2008). Hamwm pe3ynTatu ¢y y ckiaay

13

ca XHWIIOTE30M ,HOpMalIM3aluje NpeGpOHTATHUX peruoHa , OMHOCHO 3HAuajy Teparuje
MICUXOCTaOUIN3aTOpUMa.

Jlpyre crynuje He Haia3e moBe3aHocTu (papMakoTepanuje u rnpoieca MeHTam3anuje. bopa
u capaauauiu (2005), Xapmep u capagauim (2002) Ha OCHOBY HEYPOICHXOJIOIIKUX pe3y/Tara
kox OonecHuka ca BAIl Hucy mponanum Bedy usmely ToM u gosze nutujyma. Venn u
capanaunm. (2004) HUCY YTBpIWIM pa3nuke u3Mel)y OojecHHMKa ca W 0e3 aHTHICTIPECUBHE
tepanuje. Cinnyno, Jlaxepa u capagaumm (2008) HuCy mNpoHAIIIM TOBE3aHOCT u3Mely
nepdhopmMaHcH MEHTaIN3allNje ndapmakoTeparnujckor craTryca (anTHOETIPECUB/
aHTUIICUXOTUK/CTaOUIM3aTOp pacnoioxkema). Hacynpor Tome, Maptuno u capaguuiu (2011) cy
YTBPAWIN J1a C€ TpuMeHa OeH30/IMa3enHa MOKe JIOBECTUY Be3y ca cinadum nepdopmaHcama Ha
Faux Pas Tecty. [Tomenyra cTyauja je Takohe 3abenexuia J1a je U3JI0KEHOCT aHTUIICUXOTULIIMA
1 OeH30/IMa3eNMHIMa OOPHYTO IMOBE3aHa ca CrocoOHomIhy npeno3HaBama CTpaxa.

VY cBeTsly NMpeTXOHMX Hajla3a pe3yiTaTH Halle CTyAuje AOoNuHOoce noBehaBamy 3Hama o
YTULAjy JeKOBa Ha HEYPOKOTHHTHBHE W COIIMOKOTHUTHBHE mepdopmaHce, MOCEOHO y aery
n3ydyaBama yTHIlaja JeKOBa Ha COLMjAIHY KOTHUIM]Y KOJUX MMa MaJio y TOCTYITHO] JIUTEPaATYpH.
[Toce6HO 3HaYajaH 3aKJby4aK O HETaTUBHOM YTHIA]y THIIMYHUX aHTUIICHXOTHKA HA KOTHUTHBHE
neppopmance OonecHnka ca BAIl 3Hauajan je 3a cBakomHEBHU KIMHWYKH paa. Kpo3 Hamre

pe3yaTare MOTCHIMPaH je 3Hayaj Teparuje IMCUXOCTA0MIM3aTopuMa y o0e rpyre HCIHTAHUKA
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300r TO3UTHBHUX MPOKOrHUTHBHUX edekara. Ctyauja Gualtieri-a u Johnson-a (2006) notehyje
3aKJby4KE€ O IMO3UTHBHHMM YTHIAjUMa ICUXOCTAOMJIM3aTOpa HA HEYPOKOTHUTHUBHHU JE(PUIIHUT,
KOHKPETHO JIaMOTPUTMHA M OKCHKapOamaszeluHa Ha BU3YEITHY MEMOpPH]Y, INCUXOMOTOPHY
Op3uHy, BpeMe peakiiyje, KOTHUTUBHY (hJIEKCHOUITHOCTH W TIPOYKEeHY naxmy. [locToje Hanasu
KOjU YKa3yjy Ha TO Ja BaJIPOAaTH MOTY J1Ja UMaTH HETaTHBHE KOTHUTHBHE e(heKTe y pa3InuuTHM
IUMeH3Hujama (yuemwe, namhemwe, naxxkmba U ICUXOMOTOpHA Op31Ha).

Ha xpajy, pe3yaratu oBe auceprauuje npyxajyhu yBua y cioxeHe acnekTe KOTHHUTHBHOT
¢dbyHKIMOHUCaka, clinyHocTy U pasnuke uzMehy CX u BAIl umnnunupajy na, y OCHOBU OBa JBa
JMjarHOCTUYKAa EHTUTeTa MMajy MHoro Ttora 3ajeqHuukor. Cymupajyhu 3aksbydke OBOT
UCTPaXMBamka OCTaje MUTAmE Jla JIM je yaajbaBame o KpenmemmHOBOT Monena W Tparame 3a

oAroBOpHMa 3aIpaBo HpI/I6HI/I)KaBaH>C KOHICIITY ICUXOTUYIHOT KOHTI/IHYYMa?
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0. 3ak/by4nu

e Cprcke amanTaiyje TECTOBa colujaiHe koraunuje ,,Reading the Mind in the Eyes“ wu
»Faux Pas“ mmajy mo0py MOYy3MaHOCT W TMpPEACTaB/bajy KOPHUCHE HHCTPYMEHTE Y
KJIMHUYKOM PaJy.

e Kpartka Bep3uja cprcke agantanrje RMET ca 18 3amataka mokasaina je 3aq0BosbaBajyhy
JMjarHOCTUYKY BalUAHOCT y nudepeHnujannju u3Mel)y HCOUTaHWKa KOJ KOjUX ce
MPETIOCTaBIbANO Ja uMajy crnenudpuyne aeduiure y ToM.

e [Ipema pesynraTuMa Haller UCTPAKaBHUIbA )KEHE Y MPOCEKY IMOCTHXKY BHIIE CKOPOBE Ha
TECTOBMMA COIlMjaJHE KOTHHUIIM]EY OIITOj MONyJaluju Ha o0a TecTa COlUjaHe
Koruumuje. Mehyrum, pasnuke uzmel)y mymikapana u skeHa HUCY 3HaYajHE y KIMHUYKO]
TPYNH Yy LHETUHYU, KA0 HU TJIEAAaHO 10 M0jeIMHAYHUM KIIMHUYKUM TpyIrama.

e bonecanuu ca CX u BAIIl nMajy HeypOKOrHUTUBHE U COLUMKOTHUTHBHE NEPUINTE U Y
(hazu KITMHUYKE pEMUCH]E.

e [lpema pesynraTuma Haller HUCTPaKMBaWba AePUIUTH HEYPOKOTHUILIMjE U COLMjaJIHE
KOTHUIIHje Cy OJIMCKO MOBE3aHU KOoj 00a MCIIMTHBAHA M jarHOCTUYKA EHTUTETA.

e CrTeneH HEypOICHUXOJOMKUOI/HEYypOKOTHUTUBHOr — Aeduuuta je Behu y rpynu
cxuzoppeHux OolleCHMKA, JOK Yy TOIJeAy CONMKOTHUTHBHHUX JeQHUIMTa Hema
CTaTUCTUYKH 3HAYajHE pa3jMKe.

e Hajnpomunentuuju Heyporcuxonomku aepunutu CX u BAIL, mpema pesyntaruma
HaIller WCTPaXXHBama, Cy y JIOMEHY MaXmke, KOHIICHTPAINje, er3eKyTUBHUX (YHKIIN]A,
BU3YENTHOI  KOMIUIEKCHOT  KOHIIENTyalHOr mpahema, ICUXOMOTOpHE  Op3uHeE,
CIOCOOHOCTH MPOMEHE KOTHUTUBHOT CE€Ta, Ka0 M 'y KOHTPOJIM MHXUOUIIH]E 0T OBOPA.

e Amnanu3oMm nocturuyha Ha HEypOKOTHUTHBHUM TECTOBMMA M KOMIapayjoM mnocTurayha
JTUCTUHKTHBHA pa3iuka w3Mel)y OBe JIBe Tpyle je youeHa Koja neduimra maxme U
KpaTKopo4Hor namhema Koju 1Mokaszyjy Behy KOMpPOMHTOBAHOCT y IpyIH CXHU30(PpEeHHX

0OO0JIECHHUKA.
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Pesynraru Hamer umcrpakuBama yKa3yjy Ha TOCTOjame OOJECHHWKA ca ,,HOPMaTHUM
HEYpOIICUXOJIOIIKUM Halla3oM™ y o0a JMjarHOCTHYKa €HTUTETa, Y TPYIU CXU30(PEHUX
OonecHuka y 6,6% ciyudajeBa, a y rpynu ca BAII kox 29,1% .

Crenen oOpa3oBama cxu3o(ppeHHX OOJECHHKA YCIOB/baBao je Oosbe pe3yaTare Ha
MMSE, TMT B u Faux Pas. Ca npyre crpane, ctapocHa 100 je Takohe Omia moBe3aHa ca
ycrenrHomny Ha HEYPOKOTHTUBHHM TECTOBMMA, OJHOCHO Mjali HCIHUTaHULU CYy
MOKa3uBa 00JbE pe3ylirare.

Youena je moBe3aHocT u3Mel)y AykuHe Tpajamba OOJECTH U CTETeHa HEYPOKOIHUTHUBHOT
nedumnuta koj 6onecunka ca CX.

CreneH M3paXEHOCTU HEraTUBHE CHUMIITOMATONOTHje KOJA CXU30(ppeHuX OoJecHHKa
YCJIOBJhaBa 3HAYAJHUJU HEYPOKOTHUTHUBHU ACPUIIAT U COIMOKOTHUTHBHU JACPUITHUT.
CreneH W3paXEHOCTH HETaTUBHE CUMITOMATOJIOTHjE j€ 3HAa4yajHO TIIOBe3aH ca
neuIUTIMa y TECTOBMMA KOjU Y (DYHKITMOHAIIHO JIOKAJTU3alMOHOM CMHUCIY YKa3yjy Ha
npedponTanuu nepuuur y CX.

CynkinuHuuka nenpecuBHa cumnTomaroruja kox BAIIl aconmpana je ca aedunutuma
MepenuMm 3amanumMa TMT B u RMET, 1ok je cremeH CynKIMHMYKE MaHUYHE
cuMTOMaTosoruje nosesat ca aepururuma Ha MMCE u RMET.

Hucwmo yrBpawim yruiaj xepeaurapHor ontepehema Ha KOTHTUBHE reppopMaHce.
HeypokOrHUTUBHM Y  COLMOKOTHUTHBHM JAeDUINUTH Cy 3HAYajHU MPEAUKTOPH
(YHKIMOHAIHOT MCXO0/1a ¥ KBAJIMTETA )KUBOTA KoJl 00a MeHTanHa nopemehaja.

YoueHa je MOBE3aHOCT OYYBAHOCTH €Tr3eKyTHBHHMX (DYHKIMja M (PYHKIIMOHAIHOT MCXO0Ja
Ko/ 00a NCTIUTUBAHA KIIMHIYKA CHTUTETA.

Pesynratu Hamer wucTpaxuBama yka3yjy na OonecHunu ca BAIl umajy Oosmu
(GYHKUIMOHATHU WMCXOJ y OAHOCY Ha cxu3zoppeHe OomecHuke. OBU pe3ylaTaTH Cy
MpPEe3eHTOBaHU Kpo3 0o0Jbe pe3ynaTare Ha CKalld MpOoIeHe TiobamHor (QyHKIHOHHCAHma
(GAF), nmok ce Ha YNUTHUKY 3a MpPOIECHY KBAIWTETA JXMBOTA KIMHUYKE TIpyIe ce
Mel)ycoOHO He pa3iuKyjy.

Ananu3oM yTunaja TexxuHe KiuHuuke ciuke CX yTBpauiau cMo Behu yTHIlaj TO3UTUBHE
CHUMIITOMAaTOrMje Ha ()YHKIMOHAIHOCT OOJIECHUKA MEPEHO Kpo3 00a MepHa HHCTPYMEHTA
(GAF, WHQLL), mok je ckama OIIITE MCUXOMATOJOTHje 100ap MPEIUKTOP KBaJUTETa

XKHMBOTa. AHaJOrHa aHanu3a Koj rpymne OonecHuka ca BAII ykasyje Ha Behu yrunaj
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CYNKIMHUYKE JETPECUBHE CUMIITOMATOTHje Ha MPOIEHY KBAJUTETAa KUBOTA U Ha OIIITE
¢dbynkunonucame. Takohe, Hamu CMO Ja je CTENEH H3PAKEHOCTH CYNKIWHUYKE
MaHMYHE CHMIITOMATOJOTHje Y IIO3UTHUBHO] KOpENalju ca CKOpPOBUMa YIUTHHKA
KBaJIUTETa JKUBOTA, JIOK j€ Y HETaTUBHOM DPEUHUIPOIHUTETY ca TI00ATTHOM MPOICHOM
(G yHKIIMOHUCaA.

Pesynratn Hamier mcTpakuBama Ha IEJIOM KIMHUYKOM Y30pKY yKa3yjy Ha TO Ja THII
(dapmaka 3Ha4ajHO TpeBUl)a CKOPOBE ca CKallK 3a MPOLEHY oniTe ()yHKIIMOHATHOCTH,
JIOK TpEeIuKTOpcKe Bapujabne obOjammaBajy 29,5% Bapujance. Y ofHocy Ha TUI
ncuxoapmaka youuiaum CMO Ja je Tepamnuja ncuxocradbuiuzatopuma npaheHa sehum
CKOPOBHMa TMIPOIEHE OMITe (QYHKIMOHATHOCTH, Tj. ICHXOCTA0MIM3a0TOPH Cy Ce
MOKa3aJld 3HATHO e(pUKACHUJUM y OIHOCY Ha Jpyre JIeKOBe y CMHUCITy oMmoryhaBama
edukacHujer PyHKIIMOHUCAa OOJIeCHUKA.

bonecanuu ca BAIl Ha Tepanuju TUOUYHUM aHTUIICMXOTHUIMMA CYNOKa3uBajau Behe
nedunure Ha Tectry TMT B, ogHOCHO Tepanuja THIMYHUM aHTUIICHXOTHIIMMA JIOJJATHO

komnpomutHje Beh Hapymeno pynkiuonucame bAIT 6onecHuka.
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/. Orpannyema CTyauje

OBy crymmjy Tpeba carieiaTd W Yy CBETIy HEHHX OrpaHHYeHa KOja ce OJHOCe Ha
HeJoCTaTaK cTpaTu(uUKalnje y3opka 0oeCHUKa y CKIaay ca CyOIujarHOCTHYKHM KaTeropujama.
XeTeporeHocT y3opka oHeMoryhaBa carienaBame cnenupuUHUX JAepUIUTa Y OKBUPY
JJarHOCTUYKUX KaTeropuja, Te MPENHM3HU]y JAeMapKallijy CTEIeHa KOTHUTHUBHOI orTehema.
Takohe, ynorpeba celeKTOBaHMX HEYPOICHXOJOUIKMX W COIMOKOTHHUTHBHUX TECTOBA HE Jaje
MOryhHOCT ~KOMIUIEKCHOT — carjiefjaBarba HEYpOIICHXOJOIIKUX  IephopMaHCH, IOCeOHO
KOTHUTHBHHMX (PYHKIMja KOJ KOJUX KOHTEKCTyaJlHO carjieflaBambe MOXKe Ja JONUpHHEce 00Jboj
unentudukanuju nedpunura. byayhe cryamje O6u Tpebano aa KOMIIEMEHTAPHUM IMPUCTYIIOM

1ajy oAroBope Ha OpojHe Hepa3pelieHe TuIeMe.
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9. Ilpuio3u

[puor 1.
IlcuxomeTpujcke KapakTepUCTHKE IOjeIMHAYHMX ajTeMa Tecra OuMjy M3padyyHaTe MakpoOOM

RTT10g (Knezev¢ & Momirovié, 1996)

HHTCPHA BaJbaHOCT

pPENpPE3EHTaTUBHOCT — MOY3/1aHOCT H B
il 0.6055 0.1567 0.2027  -0.0407
i2 0.7028 0.1695 0.3078  0.3199
i3 0.2766 0.1207 0.0539  0.1329
i4 0.8753 0.2909 0.5376  0.4576
i5 0.6304 0.1642 0.2882  0.3031
16 0.6707 0.1377 0.2555  0.3008
i7 0.7371 0.1323 0.3000 0.3071
i8 0.7123 0.3152 0.4420  0.4005
i9 0.7659 0.1364 0.3040 0.3302
110 0.7671 0.1907 0.3577  0.3378
i11 0.7317 0.2563 0.3693  0.3111
112 0.8171 0.2192 0.4448  0.3999
i13 0.7971 0.1656 0.3812  0.3828
114 0.6710 0.1492 0.2998  0.3258
i15 0.8161 0.1710 0.4013  0.3829
116 0.7859 0.1794 0.3701  0.3621
i17 0.8272 0.2679 0.4571  0.4009
i18 0.8302 0.1932 0.4108 0.4174
119 0.8051 0.1669 0.3651  0.3375
i20 0.7247 0.1568 0.2662  0.3173
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121
122
123
124
125
126
127
128
i29
130
i31
132
133
134
i35
136

0.5887
0.8432
0.4881
0.5257
0.2801
0.3841
0.7687
0.7778
0.7189
0.6840
0.7014
0.3743
0.6672
0.7950
0.4802
0.7205

0.2120
0.2090
0.2231
0.1858
0.1409
0.1442
0.2361
0.2253
0.1478
0.1722
0.2332
0.1737
0.0868
0.1556
0.1066
0.1310

0.2851
0.4524
0.1994
0.2564
0.0443
0.1822
0.4108
0.4223
0.3113
0.3353
0.3362
0.2040
0.2245
0.3593
0.2058
0.2873

0.3053
0.4299
0.2040
0.2592
0.0856
0.2123
0.3709
0.3777
0.3238
0.3504
0.3647
0.2784
0.2634
0.3515
0.2284
0.2915
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[Tpunor 2

dakTopcka 3acuhema 3a ceJjlaM TeCTUPAHUX MOJIea

KOMIIJICTHA

ckaia Harkenss et al, (2005) Konrath et al, Konrath et al, Olderbak et al,
KOMILIETHA JIBO(AKTOPCKH (2014) (2014) (2015)
cKasa Mozen
jenHogakTopck jenHodakTopck
JjemHO(paKTOPCKH
n MOICI o1 2 IIO3UT HCYyTpa HErart IIO3UT HEraTtu u pefyKoBaH
WBaH JaH WBaH WBaH BaH pEAyKOBaHH
Moze
Moien
ul -0.183 -0.252 -0.139 -0.262 -0.227
u2 0.261 0.334 0.243 0.194 0.214
u3 0.046 0.052 0.052 0.045 0.067
u4 0.501 0.54 0.505 0.629 0.570
u5 0.253 0.272 0.281 0.288 0.292
ub 0.213 0.274 0.259 0.173
u7 0.261 0.283 0.266 0.242 0.24
u8 0.397 0.439 0.399 0.412 0.491
u9 0.260 0.311 0.261 0.233
ul0 0.318 0.356 0.318
ull 0.329 0.393 0.345 0.343 0.333
ul2 0.402 0.403 0.404 0.391 0.394 0.345
ul3 0.330 0.373 0.328 0.296 0.292
ul4 0.259 0.285 0.252 0.230 0.224 0.231
ul5 0.357 0.353 0.359 0.363 0.387
ul6 0.323 0.379 0.361 0.266 0.275
ul7 0.418 0.471 0.465 0.478 0.436
ulg 0.359 0.396 0.361
ul9 0.322 0.351 0.323 0.386
20 0.221 0.304 0.333
2l 0.239 0.315 0.339 0.156
u22 0.402 0.401 0.422 0.356 0.391 0.363
u23 0.174 0.172 0.18
24 0.221 0.218 0.221 0.211
u25 -0.044 -0.103 0.022
26 0.156 0.189 0.172
u27 0.372 0.371 0.381 0.396 0.398

199



n28
n29
nu30
nu3l
u32
u33
u34
u3s
u36

0.38
0.273
0.286

0.28
0.171

0.19
0.317
0.175
0.243

0.376
0.27
0.307
0.4
0.237
0.179
0.324
0.193
0.267

0.353
0.392

0.382
0.279

0.176
0.191

0.33
0.169
0.229

0.124

0.23
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